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 হজ সফের সহজ গাইড
িবভাগ/অধায়ঃ হজ

রচিয়তা/সলকঃ মুহাাদ মাশিফকুর রহমান

১০ িযলহজ: তাওয়াফুল ইফাদাহ ও সা‘ঈ করা

এ তাওয়ােফর অপর নাম তাওয়ােফ িযয়ারাহ বা ফরয তাওয়াফ। এিট হেজর পূণ একিট কাজ।

তাওয়াফুল ইফাদাহ করা ও সা‘ঈ করা হেজর ফরয কাজ। আপিন যিদ িমনা থেক মায় এ তাওয়াফ

করেত যান তেব দু’ভােব যেত পােরন।

এক: পােয় হঁেট জামরাত পার কের পেডিয়ান টােনল (সুড় পথ) রাা িদেয়।

দুই: িমনায় িকং ফয়সাল ওভারিজ-এর উপর থেক বা জামরােতর পােশ থেক কার বা মটরসাইেকল ভাড়া

কের। আর আপিন যিদ মাথা মুন করার পরপরই মায় চেল িগেয় থােকন তেব আপনার হােটল বা ভাড়া

বাসা থেকই এ তাওয়াফ করেত যােবন।

রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম ১০ িযলহজ সূয মধ আকােশ বা সূয হেল যাওয়ার পর এ

তাওয়াফ স কেরিছেলন। তেব সই িদন ফজেরর সূয উদেয়র পর থেক এ তাওয়ােফর সময় 

হয়। আর এ তাওয়ােফর সময় উু। কারও কারও মেত ১২ ই িযলহজ সূযাের পূব পয। আবার

কারও মেত, ১৩ িযলহজ সূযাের পূব পয। অবশ সতিন একদল আেলেমর মত অনুযায়ী এ

তাওয়াফ িযলহজ মাস শষ হওয়ার আগ পয বা ঐ িহজরী বছর শষ হওয়ার আগ পয করা যােব।

তেব যত তাড়াতািড় সব এ তাওয়াফ কের নওয়াই উম। যার যার তাওয়াফ তােক িনেজই করেত

হেব। অন কাউেক কােরা প থেক তাওয়াফ করেত পাঠােনা যােব না। েয়াজেন ইল চয়ােরর

আয় িনেয় তাওয়াফ ও সা‘ঈ শষ করেত হেব।

যভােব উমরাহর সময় তাওয়াফ কেরিছেলন িঠক তমিন এ তাওয়ােফর িনয়ম। ধু বিতম এই য,

এখন আপিন ইহরােমর কাপড় পরা নই তাই কােনা ইদিবাহ নই এবং এ তাওয়ােফ রমলও নই।

সাধারণ পাশাক পিরধান কের এ তাওয়াফ করেবন। এ তাওয়ােফর সময় চুর লােকর চাপ হয়।

তাই অবা বুেঝ ফাঁকা জায়গা িদেয় তাওয়াফ শষ কন।

তাওয়াফ শেষ মাােম ইবরাহীেমর পছেন অথবা মসিজেদ হারােমর য কােনা ােন দুই রাকাত

সালাত পড়ুন। এবার যমযম কুেপর পািন পান কন এবং িকছু পািন আপনার মাথায় ঢালুন। এবার

সাফা-মারওয়ায় িগেয় িঠক উমরাহর মেতা সা‘ঈ কন। এ সাঈর পর আর চুল কাটেত হেব না।

মািসক াব- মিহলাগণ এ তাওয়াফ করার জন অেপা করেবন। াব ব হেল তাওয়ােফ িযয়ারত

সের িনেবন। এেে কােনা দম িদেত হেব না। আর যিদ পিরিিত এমন হয় য াব ব হওয়ার

সময় পয কােনা েমই অেপা করা যাে না ও পরবতীেত এেস তাওয়াফ িযয়ারাহ আদায় কের

নওয়ার কােনা সুেযাগ নই, তেব জমর ফুকহা ও আেরা আেলম-আেলমগেণর মত অনুযায়ী

নাপিকন িদেয় ভােলাভােব বঁেধ তাওয়াফ সের নওয়া যােব।
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এ তাওয়াফ ও সা‘ঈ শষ করার পর যৗনসমও আপনার জন হালাল হেয় যােব। এেক বেল তাহাুল

আল আকবার বা চূড়া হালাল হওয়া।

১০ িজলহজ তাওয়াফ ও সা‘ঈ শষ হেয় যাওয়ার পর যত ত সব সা বা মধ রােতর পূেবই তাশরীেকর

রািযাপেনর জন িমনায় িফের আসুন।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=6551

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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