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 হজ সফের সহজ গাইড
িবভাগ/অধায়ঃ উমরাহ

রচিয়তা/সলকঃ মুহাাদ মাশিফকুর রহমান

তাওয়ােফর ে চিলত ভুলিট ও িবদ‘আত

অেনেক মেন কেরন তাওয়ােফর জন গাসল করা বাধতামূলক।

মিহলােদর কােনা শ যােত না লােগ সজন মাজা পরা বা একজাতীয় সােল পরা অথবা হাত

আবৃত করা।

মসিজদুল হারােম েবশ কের (তাওয়ােফর বাধ-বাধকতা থাকার পরও) তািহয়াতুল মসিজদ সালাত

পড়া।

তাওয়ােফর তাকবীেরর সময় উভয় হাত উচু করা এবং বােজভােব শ কের হােত চুমু খাওয়ার শ

করা ও হােত চুন করা।

হািতেমর মধ িদেয় তাওয়ােফর চা করা, হািতম আসেল কা‘বারই অংশ।

৭ চেরর জন ৭ িট আলাদা আলাদা দা‘আ মুখ কের পাঠ করা।

চিলত যয়ীফ হাদীস; (আাহ তা‘আলা েতক িদন ১২০িট রহমত নািযল কেরন। ৬০িট

তাওয়াফকারীেদর জন..)

ইেয়েমনী কনার শ করার সময় কাপেড়র িনেচর াে শ করা।

কােলা পাথর শ করার সময় বলা; (হ আাহ আপনার িত িবাস থেক এবং আপনার ের

সতায়ন থেক..)

কােলা পাথর শ করার সময় বলা; (হ আাহ আিম আপনার থেক গব ও দাির এবং দুিনয়া ও

আিখরােতর অমযাদা থেক আয় াথনা করিছ।)

তাওয়াফ করার সময় বাম হােতর উপর ডান হাত রাখা।

কা‘বার দরজার সামেন দাঁিড়েয় বলা; (হ আাহ, এ ঘর আপনার ঘর এবং এ পিব এলাকা আপনার,

এর িনরাপার দািয়ও আপনার..) এবং এরপর মাােম ইবরাহীেম িদেক িনেদশ কের বলা; (এটা

তার ান িযিন জাহাােমর আন থেক আপনার কােছ আয় াথনা কের।)

রমল করার সময় এ দা‘আ পাঠ করা বাধতামূলক মেন করা; (হ আাহ এেক আপিন কবুল হজ

িহেসেব হণ কন, সকল নাহ মাফ কের িদন।)

কােমরা হােত িনেয় তাওয়াফ করা ও িভিডও করা। তেব টাব হােত িনেয় কুরআন পড়েল আপি

নই।

শেষর চার তাওয়ােফর সময় এ দা‘আ পাঠ করা আবশক মেন করা; (হ আাহ আপিন আমােক

মা ও দয়া কন, মা কন যা আপিন জােনন।)
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শািম কনাের ও ইরাকী কনাের চুন করা বা হাত িদেয় শ করা।

কা‘বা শরীফ ও মাােম ইবরাহীেমর দওয়াল জামা-কাপড় িদেয় মাছা বা হাত বুলােনা ফযীলত ও

বরকেতর আশায়।

দয়ীফ হাদীস; (িনয় আাহ তা‘আলা ও ফেরশতাগন তাওয়াফকারীেদর অিভনন জানান।)

বৃির মেধ এ উেশ তাওয়াফ করা য সকল নাহ ধুেয় হেয় যােব।

অপিরার কাপড় বেল তাওয়াফ থেক িবরত থাকা এবং যমযেমর পািন িদেয় গাসল করা পাপ

মাচেনর আশায় অথবা কবেরর আযাব থেক বাঁচার তাশায় ইহরােমর কাপড় ধায়া।

যমযেমর পািন পান করার পর অবিশ পািন আবার যমযম কুেপ ফেল বলা; (হ আাহ আিম

আপনার কােছ ভরণেপাষেণর পযা যাগান, দরকাির ান এবং সকল ধরেনর রাগ থেক উপশম

কামনা করিছ।)

আশীবাদ পাওয়ার আশায় যমযেমর পািনেত দািড়, কাপড় ও টাকা িভজােনা।

অেনক ঢােক যমযেমর পািন পান করা এবং িত ঢােকর সময় কা‘বার িদেক তাকােনা।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=6520

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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