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 হজ সফের সহজ গাইড
িবভাগ/অধায়ঃ উমরাহ

রচিয়তা/সলকঃ মুহাাদ মাশিফকুর রহমান

তাওয়ােফর তাৎপয

তাওয়ােফর সাধারণ অথ হেলা - বায়তুাহ বা কা‘বা আবতন করা।

কা‘বা ঘেরর চারপােশ শরী‘আত িনধািরত পিতেত ৭ বার দিণ করােক তাওয়াফ বলা হয়। কা‘বা

ঘর তাওয়াফ করার নকী অপিরসীম।

পৃিথবীর বুেক আাহর ইবাদােতর জন িনিমত কা‘বা ঘরই িছল থম ঘর। পৃিথবীর আর কােনা ঘর

তাওয়াফ করার জন আাহ িনেদশনা দন িন।

আাহ তা‘আলা বেলন, ‘‘এবং আিম ইবরাহীম ও ইসমাঈল-ক আেদশ িদেয়িছলাম যন তারা আমার

ঘরেক তাওয়াফকারীেদর, ইিতকাফকারীেদর, কু ও সাজদাহকারীেদর জন পিব কের রােখ’’।[1]

এক হাদীেস তাওয়াফেক সালােতর সমতুল বলা হেয়েছ। পাথক ধু এতটুকু, তাওয়ােফর সময় কথা

বলা বধ তেব েয়াজন বািতেরেক না বলাই উম।

মহািবের বৃহৎ শির চারিদেক সকল ছাট ব আবতন কের বা আাহ কিক মানেবর জীবন বা

মহান আাহর িনদশন ও িনয়ামেতর চারপােশ মানুেষর িবচরণ বা এক আাহ িনভর জীবনযাপেনর

গভীর অিকার ব করা - এসবিকছুরই তীক হে তাওয়াফ। তাওয়াফ করার মাধেম আাহ

তা‘আলার িত আনুগত ও বশতােকই বুঝায়।

যিদও বিশরভাগ উম কাজ ডান থেক বােম করার জন িনেদশনা দওয়া হেয়েছ, িক কা‘বা শরীফ

তাওয়াফ করেত বলা হেয়েছ বাম ধার ধের। আযজনক িবষয় হেলা সূয, চ, পৃিথবী এবং দেহর

র চলাচল বাম থেক ডােন হয়।

হজ ও উমরাহ উভয় ইবাদােতর জনই তাওয়াফ বাধতামূলক। হজ বা উমরাহ পালনকারীেক য

কােনা উপােয় (হঁেট অথবা ইল চয়াের বা কাঁেধ চেড়) তাওয়াফ স করেত হয়।

ঋতুবতী মিহলারা তাওয়াফ করেত পারেবন না; তেব তারা হজ ও উমরাহর অনান কাযাবলী সাদন

করেত পারেবন এবং তােদর ঋতু ব হওয়ার পর তারা তাওয়াফ করেবন।

কা‘বা ঘর সংল একিট ান রেয়েছ যার নাম হািতম/িহজর - কা‘বা ঘেরর উর িদেক কা‘বা সংল

অধ-বৃাকার এ উচু দওয়ালিটও কা‘বা ঘেররই অংশ। এ হািতেমর মধ িদেয় তাওয়াফ করেল

তাওয়াফ হেব না। (বািহর অংশ িদেয় তাওয়াফ করেত হেব)

সাধারণত তাওয়াফ ৪ ধরেনর। যথা - তাওয়াফুল কুদুম (ইফরাদ ও িরান হাজীর থম

তাওয়াফ/তামাু হাজীর উমরাহর তাওয়াফ), তাওয়াফুল ইফাদাহ/িযয়ারাহ (হেজর ফরয তাওয়াফ),

তাওয়াফুল িবদা (হেজর িবদায় তাওয়াফ) ও নফল তাওয়াফ (ঐিক তাওয়াফ)।
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ফুটেনাট

[1] সূরা আল-বাকারা: ২:১২৫

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=6515

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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