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 হজ সফের সহজ গাইড
িবভাগ/অধায়ঃ উমরাহ

রচিয়তা/সলকঃ মুহাাদ মাশিফকুর রহমান

ইহরােমর িবধান লেনর কাফফারা

ইহরাম অবায় কােরা সে যৗন সম করেল তার ইহরাম ভেঙ যােব। হজ/উমরাহ সূণ বািতল

হেয় যােব। িক তবুও তােক হজ/উমরাহর বািক সব িবধান স করেত হেব এবং তােক কাফফারা

িহেসেব হারাম এলাকার মেধ একিট িফদইয়া/দম (প জবাই) করেত হেব এবং একিনভােব

আাহর কােছ মা াথনা করেত হেব। আবার পরবতীেত তােক হজ/উমরাহর জন আসেত হেব বা

পুনরায় হজ/উমরাহ করেত হেব।

কউ যিদ কাউেক ইহরাম অবায় কােনা একিট িনিষ কাজ করেত বাধ কের অথবা অন কােনা

কারেণ বাধ হেয় ইহরাম অবায় িনিষ কােনা কাজ কের তাহেলও তােক কােনা িফদইয়া িদেত হেব

না।

ইহরাম অবায় েদাষ হেল তােত ইহরাম ন হেব না। ফরয গাসেলর মাধেম নাপাক ধুেয় পিরার

করেত হেব। এ জন অিতির আেরকিট ইহরাম কাপড় রাখা উম।

কউ যিদ সােন বা ইাকৃতভােব ইহরাম অবায় িনিষ কােনা কাজ কের তাহেল কাফারা

(িফদইয়া/দম) আদায় করেত হেব।[1]

িফদইয়া/দম: হারাম এলাকার মেধ কাফারাপ একিট প (উট বা গর এক সমাংশ/ পূণ এক

ছাগল/ পূণ এক ভড়া) যেবহ করা যা কারবািনর উপযু এবং সূণ মাংস িমসিকন ও গরীবেদর

মােঝ িবতরণ কের দওয়া অথবা িতন িদন সাওম রাখা অথবা ৬ জন গরীব লাকেক এক বলা

খাওয়ােনা (েতকেক অত অধ সা‘ বা ১.২০ কিজ পিরমাণ খাবার দওয়া)।[2]

ইহরােমর িবিধিবধান ও িফদইয়া/দম িবষেয় আরও িবািরত ও খুিটনািট িবষয় জানেত কেয়কিট বই

পড়ুন।

মার হারাম এলাকার সীমা: পূেব ১৬ িকেলািমটার (জা‘রানা), পিেম ১৫ িকেলািমটার (দায়িবয়াহ),

উের ৭ িকেলািমটার (তান‘ঈম), দিেণ ১২ িকেলািমটার (আদাহ), উর-পূেব ১৪ িকেলািমটার

(নাখলা উপতকা)।

িজবরীল আলাইিহস সালােমর মাধেম ইবরাহীম আলাইিহস সালাম মার সােন হারাম এলাকার

সীমানা িনধারণ কেরন। হারােমর সীমানার মেধ িনরাপা দওয়া হেয়েছ। হারােমর সীমানার মেধ

অমুসিলমেদর েবেশর কােনা অনুমিত নই।

ফুটেনাট
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[1] সূরা আল-বাকারা: ২:১৯৬

[2] সহীহ বুখারী ও মুসিলম

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=6510

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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