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 হজ সফের সহজ গাইড
িবভাগ/অধায়ঃ উমরাহ

রচিয়তা/সলকঃ মুহাাদ মাশিফকুর রহমান

ইহরােমর তাৎপয

ইহরাম শের আিভধািনক অথ- হারাম করা, সীমাব বা অনুমিতহীন। ইহরােমর মাধেম

উমরাহ/হেজর আনুািনকতা  হয়।

হজ ও উমরাহ পালন করার সময় ইহরাম করা বাধতামূলক। ইহরাম করা অবায় িনিদ িকছু

কমকা সূণ িনিষ হেয় যায়।

ইহরাম অবায় সকল পুষ একই রকেমর পাশাক পিরধান কেরন, যােত কের ধনী-গরীেব কােনা

ভদােভদ না থােক। ইহরাম িণ, জািত ও সংৃিতর পাথক দূর কের দয়।

ইহরােমর কাপড় িস অথবা য পর মাংস হারাম তার পশম িদেয় তির করা না হয় এবং কাপড়

এতটা  হেব না যােত শরীেরর ভতেরর অংশ দখা যায়।

পুেষর জন ইহরােমর পাশাক; সলাইিবহীন দুই খ কাপড় (সাদা রং অািধকার)। য কাপড় িদেয়

শরীেরর উপেরর অংশ আবৃত করা হয় তােক বেল ‘িরদা’, আর য কাপড় িদেয় শরীেরর িনেচর অংশ

আবৃত করা হয় তােক ‘ইযার’ বেল।

মিহলারা তােদর াভািবক পাশােকর মেতা সলাইযু হালকা য কােনা রংেয়র পছনীয় পাশাক

পিরধান করেবন (তা হেব শািলন, পিরার, সুগিমু এবং খুব টকটেক রংচংেয় ও আকষণীয় হেব

না)। সােথ সােথ ইসলামী শরী‘আহ অনুসাের অবশই যথাযথ পদা পরেত হেব।

আপিন যিদ বাংলােদশ থেক থেমই মায় যান এবং উমরাহ পালন কেরন তাহেল আপিন ‘কারনুল মানািযল’

মীকাত থেক ইহরাম করেবন। আর আপিন যিদ থেম মদীনা যান এবং মদীনা থেক মায় যান তাহেল

সেে আপিন ‘যুল লায়ফা’ মীকাত থেক ইহরাম করেবন।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=6505

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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