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 আর-রাহীকুল মাখতূম
িবভাগ/অধায়ঃ থম পযায় (لولَةُ احرالم)
রচিয়তা/সলকঃ আামা সিফউর রহমান মাবারকপুরী (রহঃ)

জীবনধারায় বিবক ধান-ধারণার বতন (عتَمجالْم اتِ فنَوِيعالْم ثَرا):

ইসলামী রা ও মহা িবানময় মুসিলম সমােজর এ াি লে রাসূলুাহ (صلى الله عليه وسلم) এক নতুন জীবনধারার িভি

াপন কেরন। এ জীবনধারার বািহকতা কৃতপে ঐ আভরীণ পিরপূণতারই িতিব (রি) িছল যােক নাবী

এর স ও সাহচেযর বেদৗলেত অভাবনীয় এক সােনর আসেন সমাসীন করা সব হেয়িছল। রাসূলুাহ‐(صلى الله عليه وسلم)

তাঁর িশষেদর দীা, আি ও উম চির গঠেন উৎসািহত করেতন এবং অিবরামভােব েচা চািলেয় (صلى الله عليه وسلم)

যেতন।

িতিন তাঁর িশষগণেক সদা-সবদা াতৃ ও ভালবাসা, সান, সম এবং উপাসনা, আনুগত ও আদবায়দার

তালীম িদেতন এবং িনার সে তা মেন চলার জন রণা ও পরামশ দান করেতন।

একজন সাহাবী রাসূলুাহ (صلى الله عليه وسلم)‐ক িজেস করেলন,

رخَي مَسا يا

‘কা ইসলাম উম? অথাৎ ইসলােমর কা আচার-আচরণিট উৎকৃ?’ িতিন বলেলন,

‏[‏تُطْعم الطَّعام، وتُقْرِى السَم علٰ من عرفْت ومن لَم تَعرِف‏]

‘তুিম খাদ খাওয়াও এবং চনা-অেচনা (লাকেক) সালাম দাও’’।[1]

আুাহ িবন সালাম (রাঃ)-এর বণনা রেয়েছ য, ‘রাসূলুাহ (صلى الله عليه وسلم) যখন মদীনায় আগমন করেলন, তখন আিম

তাঁর দরবাের হািজর হেয় তাঁর পিব মুখমল ত কেরই তঃ উপলি করলাম য, এ কমনীয়, রমণীয়,

সুষমাি ও উলতামিত মুখমলিট কান িমথুক মানুেষর হেতই পাের না (এবং তার মুখ িনঃসৃত য থম

বাণীিট বণ কেরিছলাম তা িছল,

‏[‏يا ايها النَّاس، افْشُوا السَم، واطْعموا الطَّعام، وصلُوا ارحام، وصلُّوا بِاللَّيل والنَّاس نيام، تَدْخُلُوا الْجنَّةَ
بِسَم‏]‏

‘হ লাক সকল! তামরা পরর পররেক সালাম দয়ার রওয়াজ বতন কর, খাদ খাওয়াও, আীয়তার

বন সুদৃঢ় কর এবং রাি বলা মানুষ যখন িনাসুেখ ম থাকেব তখন আাহর ইবাদেত মশল থাক। (তেব)

িনরাপেদ জাােত েবশ করেব।[2]

রাসূলুাহ (صلى الله عليه وسلم) বলেতন,

‏ ‏[‏ يدْخُل الْجنَّةَ من  يامن جاره بوائقَه‏]‏

‘‘ঐ বি জাােত েবশ করেত পারেব না, যার িতেবশী তার অনায়-অতাচার থেক িনরাপেদ না থােক।[3]

https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com


 hadithbd.com — আর-রাহীকুল মাখতমূ

2/5

িতিন আরও বেলেছন,

‏[‏الْمسلم من سلم الْمسلمونَ من لّسانه ويدِه‏]‏

‘‘(কৃত) মুসিলম ঐ বি যার হাত ও িজহবা থেক অন মুসিলম িনরাপেদ থােক।[4]

িতিন আরও বেলেছন,

‏[‏ يومن احدُكم حتّٰ يحب خيه ما يحب لنَفْسه‏]‏

‘তামােদর মেধ কউই (কৃত) মুসিলম হেত পারেব না যতণ না স অপর ভাইেয়র জন ঐ সকল িজিনস

পছ করেব যা িনেজর জন পছ কের।’[5]

িতিন আরও বেলেছন,

‏[‏المومنُونَ كرجل واحدٍ، انْ اشْتَ عينُه اشْتَ كلُّه، وانْ اشْتَ راسه اشْتَ كلُّه‏]

‘‘সকল মু’িমন একিট মানব দেহর মত, যিদ তার চােখ বথা হয় তাহেল সম দেহই বথা অনুভূত হেব, আর

যিদ মাথায় বথা হয় তাহেল তার সম শরীেরই বথা অনুভূত হেব।[6]

িতিন আরও বেলেছন,

[المومن للْمومن كالْبنْيانِ يشُدُّ بعضه بعضاً]

‘‘মু’িমন মু’িমেনর জন একিট দালান ঘেরর মেতা, একাংশ অপর অংশেক শি দান কের। [7]

িতিন আরও বেলেছন,

[اميثَةَ اََث قفَو خَاها رجهنْ يا ملسمل لحي اناً، وخْوا هال ادبا عنُووكا، وورتَدَاب ا، ودُواستَح ا، وواغَضتَب ]

‘‘িনেজেদর মেধ িহংসা-িবেষ রাখেব না, রাগ করেব না, এেক অপর থেক মুখ িফরােব না, আাহর বাা ও

আেপােষর মেধ ভাই ভাই হেয় থাকেব। কান মুসলমােনর জন হালাল নয় য, স িতন িদেনর বশী তার

ভাইেয়র সােথ াধবশত কথা বাতা বলেব না।[8]

িতিন আরও বেলেছন,

ملسم نع جفَر نمو ،هتاجح ف هانَ الك هيخا ةاجح كاَنَ ف نمو ،هملسي و همظْلي  ملسالْم خُوا ملسالْم]
[ةاميالْق موي هال هتَرماً سلسم تَرس نمو ،ةاميالْق مواتِ يبرك نةً مبرك نْهع هال جةً فَربرك

‘মুসিলম মুসলমােনর ভাই, না তার িত অনায় করেব আর তােক শর হােত অপণ করেব। আর য বি

আপন (মুসিলম) ভাইেয়র েয়াজন মটােত সেচ হেব আাহ তার েয়াজন িমটােত থাকেবন। কান মুসিলম

যিদ তার মুসিলম ভাইেয়র দুঃখ-ক দূরীভূত কের তেব আাহ িকয়ামেতর িদন তার দুঃখ-ক দূর করেবন। আর

কননা মুসিলম যিদ তার মুসিলম ভাইেয়র দাষিট গাপন কের তেব আাহ িকয়ামেতর িদন তার দাষিট

গাপন রাখেবন।’[9]

আরও বেলেছন,

[اءمالس ف نم ممحرضِ يرا ف نا مومحرا]
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‘তামরা পৃিথবীবাসীেদর িত সদয় হও, আকাশবাসী (আাহ) তামােদর িত সদয় হেবন।’[10]

িতিন আরও বেলেছন,

[بِهانج ٰلا عائج هارجو عشْبي بِالَّذِي نموالْم سلَي]

‘ঐ বি মুসিলম নেহ, য পট পুের খায় অথচ তার পােশই িতেবশী অনাহাের কালািতপাত কের।’[11]

আরও বেলেছন,

[فْرك تَالُهقو ،قوفُس نموالْم اببس]

‘মুসিলমগণেক গািল দয়া িফসক (পাপ) তােদর হতা করা কুফুরী কাজ (অিবােসর কম)।’[12]

এভােব িতিন রাা থেক কদায়ক ব দূরীভূত করােক সদকা বেল গণ করেতন এবং এটােক ঈমােনর

শাখাসমূেহর মেধ একিট শাখা বেল গণ করেতন।[13]

রাসূলুাহ (صلى الله عليه وسلم) দান-খয়রােতর বাপাের উৎসািহত করেতন এবং এ সেবর এমন এমন ফযীলত বণনা করেতন

যিদেক মন এমিনেতই আকৃ হেতা। িতিন বলেতন য, সদকা এবং দান-খয়রাত পাপেক এমনভােব মুেছ ফেল

য, যমন পািন আনেক সূণেপ িনি কের ফেল।[14]

িতিন আেরা বেলেছন,

همطْعا عوج ٰلماً علسم مطْعا ملسا ممياو ،نَّةرِ الْجخُض نم هال اهسرى كع ٰلباً عماً ثَولسا مسك ملسا مميا]
[مخْتُوالْم قيحالر نم هال قَاهس أظَم ٰلماً علسم ٰقس ملسا ممياو ،نَّةارِ الْجمث نم هال

‘‘কান মুসিলম যিদ কান ন মুসিলমেক কাপড় পিরেয় দয় তা হেল আাহ তােক জাােতর সবুজ পাষাক

পিরেয় িদেবন এবং কান মুসিলম যিদ ুধাত মুসিলমেক খাদ খাওয়ায় তাহেল আাহ তােক জাােত ফল

খাওয়ােবন এবং কান মুসিলম যিদ কান তৃাত মুসিলমেক পািন পান করায় তাহেল আাহ তােক জাােত

মাহরকৃত পিব শরাব পান করােবন।[15] িতিন বেলেছন,

[ةبِطَي ةملِتَجِدْ فَب نْ لَمفَا ،ةرتَم بِشَق لَوو ا النَّارتَّقُوا]

‘‘আন থেক বাঁচার চা কেরা যিদও খজুেরর অধাংশ িদেয়ও হয়, তাও যিদ না পাও তা হেল কমপে ভাল

কথার ারা িভখারীেক তু কেরা।[16]

অথচ িভা বৃি হেত িবরত থাকার জন চরমভােব িনেষধ কেরেছন, ধযধারণ এবং অেত স হওয়ার

ফযীলত নােতন, িভুকগেণর িভাবৃিেক তােদর মুখমেল অাঁচড়, পাচড়ও ত আখািয়ত কেরেছন।[17]

অবশ সীমািতির িনপায় হেয় যারা িভা কের তােদরেক এর বাইের রেখেছন।

কান ইবাদেতর কী ফযীলত এবং আাহর িনকট তার কী সওয়াব ও পুরার রেয়েছ স সবও িতিন আেলাচনা

করেতন। উপর, তাঁর িনকট য সকল আয়াত অবতীণ হেতা মুসিলমগণেক তার সে শভােব জিড়েয়

রাখেতন। সই সকল আয়াত িতিন মুসিলমগণেক পেড় শানােতন এবং পরবতী পযােয় তাঁেদর তা পেড় শানােত

বলেতন। উেশ িছল এ কােজর মাধেম তাঁেদর মেধ বুঝ-সমঝ ও িচাভাবনার উেক এবং দাওয়ােতর

যাগতা, পয়গরের অনুভূিত ও সেচতনতার সৃি করা।
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এভােব রাসূলুাহ (صلى الله عليه وسلم) মুসিলমগেণর সু সাবনা সমূেহর পিরপূণ িবকাশ সাধেনর মাধেম মানবের সেবা

ের তাঁেদর উীত কেরন এবং জাগিতক ও পারিক ভাবধারার সুু সময় ঘিটেয় আাহর চতনা ও নায়-

নীিতর িত িনেবিদত ও সমিপত এমন এক মানবেগাির গাড়াপন কেরিছেলন ইিতহােস যার কান নিজর

নই। এ মানবেগাির মেধ তার সাাৎ িশষেদর বলা হেতা সাহাবী (রাঃ)। মান-মযাদা এবং মানবের

উৎকষতার ে সাহাবীগেণর ান িছল নাবী রাসূলগেণর পেরই। আুাহ িবন মাসউদ (রাঃ) বেলন, ‘যার

অনুসরেণর েয়াজন রেয়েছ স অতীত মানবেগাির অনুসরণ কক কন না, জীিবতেদর বাপাের িফৎনার ভয়

রেয়েছ।’

‘অতীত মানবেগাি’ বলেত িতিন সাহাবীগেণর িত ইিত কেরেছন। িতিন বেলেছন, ‘তাঁরা নাবী (صلى الله عليه وسلم)‐এর সী

িছেলন। নাবী (صلى الله عليه وسلم)‐এর এই উত-গাি িছেলন সেবাৎকৃ মানব, সব চাইেত পুণবান, সবািধক ানী এবং

সব চাইেত িনেবিদত। আাহ তা‘আলা তাঁেদরেক িনজ নাবী (صلى الله عليه وسلم)‐এর বু এবং আাহর ীন িতার মহান-

েত শরীক হওয়ার দুলভ সুেযাগ দােন ধন ও সািনত কেরেছন। তাঁেদর পদাংক অনুসরণ কের তাঁেদর চিরে

চিরবান হওয়া েতক মুসলমােনর একা কতব। কারণ, তাঁরা িছেলন িহদায়াত াির উলতার দৃা।[18]

অনিদেক আবার, আমােদর পয়গর রহাবাের আযম (صلى الله عليه وسلم) সরা পথদশক িনেজও এপ মানিবক ও

আধািক ণাবিল, আাহ দ পয়গরের পিরপূণ িবকাশ, মান-মযাদা মহানচির এবং সুর সুর কাজ-

কেমর অিধকারী িছেলন য, তার সংেশ এেল মন এমিনেতই তাঁর িত ঝুঁেক পড়ত। ফেল তাঁর মুখ থেক

যখনই কান কথা বর হেতা তখনই সাহাবীগণ (রাঃ) তা বাবায়েনর জন ঝাঁিপেয় পড়েতন। িহদায়ােতর য

সকল কথা িতিন বলেতন জীবন-মরণ পণ কের সাহাবীগণ (রাঃ) তা সবাে বাবায়েনর লেয পরর

পরেরর সে িতেযািগতায় িল হেয় যেতন।

আধািকতার অেলৗিকক চতনায় উীিবত রণােবাধ এবং ঐকািক েচার ফেল নাবী কারীম (صلى الله عليه وسلم)
মদীনার সমাজ জীবেন এমন এক জীবনধারা বতন করেত সম হেয়িছেলন অখ মানব জািতর ইিতহােস যা

িছল সেবা মােনর এবং সবািধক পূণা। এ জীবনধারায় িতিন এমন সব িনয়মনীিত এবং আচার-আচরণ

বতন করেলন যা যুগ-যুগার ধের অবাহত থাকা শাষণ, শাসন ও িনেষেণর যাঁতাকেল িনেিষত মানব

জীবনেক শাি, ি ও মুির আােদ ভরপুর কের তুেল এ জীবনধারার উপাদানেলােক এমন উঁচু মােনর

িশা ও িশেণর মাধেম পূণতা দান করা হেয়িছল য, যু এবং শাি সকল অবার সেই সবািধক

যাগতার সে মাকােবলা কের য কান পিরিিতর মাড় িনেজেদর অনুকূেল িনেয় আসার মেতা যাগতা

মুসিলমগণ অজন কেরিছেলন। মুসিলমগেণর এেহন পিরবিতত জীবনধারা িকছুটা যন আকিকভােবই ইিতহােসর

মাড় পিরবতন কের দয়।
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