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 মিহলােদর াব ও সূিত অবার িবিধিবধান সংা ৬০িট 
িবভাগ/অধায়ঃ হ ও ওমরার ে ঋতুােবর িবিধিবধান

রচিয়তা/সলকঃ শাইখ মুহাাদ ইবন সােলহ আল-উসাইমীন রহ.

 ৫৪: কািরণী বলেছন, আিম ওমরায় িগেয়িছলাম। িক ঋতু থাকার কারেণ মীাত অিতম করা

সেও ইহরাম বাঁিধিন এবং পিব হওয়া পয মায় অবান কেরিছ। এরপর পিব হেয় মা থেকই ইরাম

বঁেধিছ। এেণ আমার এই কাজ িক জােয়য হেয়েছ? আমার উপর িক ওয়ািজব হেব?

উরঃ এই কাজ জােয়য হয়িন। য মিহলা ওমরা করেত চায়, ঋতু থাকা সেও িবনা ইহরােম মীাত

অিতম করা তার জন জােয়য নয়। সজন স ঋতু অবায় ইহরাম বাঁধেব এবং তার ইহরাম স ও

 হেব। এর পে দলীল হে- আবু বকর (রািযয়াা আন)-এর ী আসমা িবনেত উমাইস (রািযয়াা

আনহা) সান সব করেলন। নবী করীম (ছাাা আলাইিহ ওয়া সাাম) তখন িবদায় হের উেেশ যুল

লায়ফােত অবতরণ কেরেছন। এমতাবায় িতিন রাসূল (ছাাা আলাইিহ ওয়া সাাম)-এর িনকট খবর

পাঠােলন য, আিম এখন িক করব? রাসূল (ছাাা আলাইিহ ওয়া সাাম) বলেলন, “তুিম গাসল কর এবং

ওখােন একটা নাকড়া বঁেধ ইহরাম বাঁধ।”[1] আর ঋতুর র সূিত অবার রের মতই। সজন ঋতুবতী

ওমরা বা হের উেেশ মীাত অিতম করেল আমরা তােক বিল, তুিম গাসল কের এবং একটা নাকড়া

বঁেধ ইহরাম বাঁধ। হাদীেছ উেিখত (الاستثفار) শের অথ হেলা, “স তার লাােন একটা নাকড়া বাঁধেব”।

অতঃপর হ বা ওমরার ইহরাম বাঁধেব। তেব স ইহরাম বঁেধ মায় পেছ পিব না হওয়া পয কাবা ঘের

আসেব না এবং তওয়াফও করেব না। এজন ওমরার মাঝামািঝ সমেয় আেয়শা (রািযয়াা আনহা) ঋতু হেল

রাসূল (ছাাা আলাইিহ ওয়া সাাম) তাঁর উেেশ বেলন, “হ পালনকারী যা কের, তুিমও তাই কর। তেব

পিব না হেয় তুিম কাবা ঘর তওয়াফ কেরা না।”[2] এিট হে বুখারী ও মুসিলেমর বণনা। ছহীহ বুখারীেত

এেসেছ, আেয়শা (রািযয়াা আনহা) উেখ কেরন, িতিন পিব হেয় কাবা ঘর তওয়াফ কেরেছন এবং ছাফা-

মারওয়া সাঈ কেরেছন।[3] এই হাদীছ মাণ কের য, মিহলা যিদ ঋতু অবায় হ বা ওমরার ইহরাম বাঁেধ

অথবা তওয়ােফর পূব মুহূেত তার ঋতুাব আেস, তাহেল স পিব না হেয় এবং গাসল না কের তওয়াফ বা

সাঈ কানটাই করেব না।

তেব যিদ স পিব অবায় তওয়াফ কের এবং তওয়াফ শেষ তার ঋতুাব আেস, তাহেল স হ বা ওমরার

কাজ অবাহত রাখেব এবং সাঈও করেব- যিদও তার শরীের ঋতুাব থােক। এরপর চুল ছঁেট ওমরার কাজ

শষ করেব। কননা ছাফা-মারওয়ােত সাঈর জন পিব থাকা শত নয়।

ফুটেনাট

1. ৪৭ নং ের টীকা ব।

1. বুখারী, 'হ' অধায়, 'ঋতুবতী কা'বা ঘেরর তওয়াফ ছাড়া হের যাবতীয় কাজ স করেব' অনুেদ
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হা/১৬৫০; মুসিলম, 'হ' অধায়, 'ইহরােমর িবিভ ধরন বা পিতর িববরণ' অনুেদ হা/১২০, ১২১১।

2. বুখারী, 'ওমরা' অধায়, 'তান'ঈম থেক ওমরা' অনুেদ হা/১৭৮৫।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=6042

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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