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 মিহলােদর াব ও সূিত অবার িবিধিবধান সংা ৬০িট 
িবভাগ/অধায়ঃ নামায ও রাযার ে ঋতুােবর িবিধিবধান

রচিয়তা/সলকঃ শাইখ মুহাাদ ইবন সােলহ আল-উসাইমীন রহ.

 ৩২: নামাযরত অবায় আমার ঋতুাব এেসেছ। এখন আমার করণীয় িক? আিম িক ঐ নামােযর াযা

আদায় করব?

উরঃ নামােযর সময় হওয়ার পর যিদ ঋতুাব আেস-যমন সূয ঢেল যাওয়ার আধঘা পর কােরা ঋতুাব

আসল, তাহেল স ঋতুাব থেক মু হওয়ার পর ঐ নামােযর াযা আদায় করেব- যার ওয়া  হওয়ার

সময় স পিব িছল। এ মেম মহান আাহ বেলন, “িনয়ই নামায িবাসীগেণর উপর িনিদ সমেয়র জন

িনধািরত” (িনসা ১০৩)। উ মিহলা য নামােয তার ঋতু এেসিছল, স নামােযর াযা আদায় করেব না। রাসূল

(ছাাা আলাইিহ ওয়া সাাম) দীঘ এক হাদীেছ এ মেম বেলন, “মিহলার িবষয়টা িক এমন নয় য, যখন তার

ঋতুাব আেস, তখন স নামায পেড় না এবং রাযাও রােখ না?”[1] অনুপভােব আেলম সমাজ এমেম ঐকমত

পাষণ কেরেছন য, ঋতুকালীন সমেয় ছুেট যাওয়া নামায তােক আদায় করেত হেব না। িক এক বা একািধক

রাকআত পিরমাণ নামায পড়ার মত সময় বাকী থাকেত যিদ স পিব হয়, তাহেল স ঐ ওয়াের নামােযর

াযা আদায় করেব। এ মেম রাসূল (ছাাা আলাইিহ ওয়া সাাম) বেলন, “য বি সূযাের পূেব আছেরর

এক রাকআত পল, স পুেরা আছেরর নামায পল।”[2] অতএব, যিদ আছেরর সময় পিব হয় এবং সূযাের

পূেব এক রাকআত পিরমাণ নামায পড়ার সময় থােক, তাহেল তােক আছেরর নামায পড়েত হেব। অনুপভােব

যিদ স সূেযাদেয়র পূেব এক রাকআত পিরমাণ নামায পড়ার মত সময় বাকী থাকেত পিব হয়, তাহেল তােক

ফজেরর নামায পড়েত হেব।

ফুটেনাট

1. ১৪ নং ের টীকা ব।

2. ১২ নং ের টীকা ব।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=6020

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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