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 মিহলােদর াব ও সূিত অবার িবিধিবধান সংা ৬০িট 
িবভাগ/অধায়ঃ নামায ও রাযার ে ঋতুােবর িবিধিবধান

রচিয়তা/সলকঃ শাইখ মুহাাদ ইবন সােলহ আল-উসাইমীন রহ.

 ২৮: গভধারেণর াথিমক অবায় থাকা একজন মিহলা দুঘটনায় আঘাতা হয়। অতঃপর চ

ররেণর পর তার গভপাত ঘেট। এমতাবায় উ মিহলার জন িক রাযা ছেড় দওয়া জােয়য নািক স

রাযা চািলেয় যােব? আর রাযা ভাঙেল িক তার কান গানাহ হেব?

উরঃ আমােদর বব হেলা, গভবতীর সাধারণতঃ ঋতুাব আেস না, যমনিট ইমাম আহমাদ (রিহমাাহ)

বেলন, “মিহলারা ঋতুাব ব হওয়ার মাধেম গভাবা টর পায়।” আর আেলম সমােজর বব অনুযায়ী,

আাহপাক এই ঋতুাবেক অিনিহত এক তাৎপযেক লয কের সৃি কেরেছন। তাহেলা এই য, গভজাত

সােনর জন খাদ িহসােব কাজ করা। সজন যখন পেট সান আেস, তখন ঋতুাব ব হেয় যায়। িক িকছু

িকছু মিহলার গভধারেণর আেগর মতই ঋতুাব চলেত দখা যায়। এই ঋতুাবও কৃত ঋতুাব িহসােব গণ

হেব। কননা গভাবার কারেণ তার ঋতুােবর উপর কান ভাব পেড় িন। সুতরাং সাধারণ মিহলার ঋতুাব যা

থেক িবরত রাখেব, গভবতীর ঋতুাবও তা থেক িবরত রাখেব এবং উহা যা আবশক করেব ইহাও তা

আবশক করেব। অনুপভােব উহা যা থেক দায়মু করেব ইহাও তা থেক দায়মু করেব। মূলকথা হে,

গভধািরণীর র দুই ধরেনরঃ এক ধরেনর র ঋতুাব িহসােব গণ হেব। আর তা হে, যটা এখনও চলেছ,

যমিনভােব গভধারেণর পূেবও চলিছল। অথাৎ গভধারণ এই ঋতুােবর উপর কান ভাব ফেলিন। িবধায় ইহা

ঋতুাব িহসােবই গণ হেব। আেরক ধরেনর র গভধািরণীর িনকট হঠাৎ আেস- দুঘটনাজিনত কারেণ হাক বা

কান িকছু বহেনর কারেণ হাক অথবা কান িকছু থেক পেড় িগেয় হাক অথবা অন কান কারেণ হাক। এই

ধরেনর রেক ঋতুাব গণ করা হেব না; বরং তা িশরা থেক আসা সাধারণ র। সুতরাং এই র তােক

নামায-রাযা থেক িবরত রাখেব না; বরং স পিব িহসােব িবেবিচত হেব। িক দুঘটনার কারেণ যিদ গভপাত

ঘেটই যায়, তাহেল আেলমগেণর বব অনুযায়ী তার দুেটা অবহাঃ

এক. গভজাত সান আকৃিত ধারেণর পর বর হেল বর হওয়ার পরবতী র সূিত অবার র িহসােব গণ

হেব। ফেল স নামায-রাযা তাগ করেব এবং পিব না হওয়া পয তার সােথ তার ামী সহবাস করা থেক

িবরত থাকেব।

দুই. গভজাত সান আকৃিত ধারেণর পূেব বর হেল সই রেক সূিত অবার র গণ করা হেব না; বরং

সটা কূ-র িহসােব িবেবিচত হেব এবং উহা তােক নামায-রাযা ইতািদ ইবাদত থেকও িবরত রাখেব না।

িবেশষ মহল বেলন, বাা আকৃিত ধারেণর সবিন সময় হে ৮১ িদন। এ সে আুাহ িবন মাসঊদ

(রািযয়াা আন) বেলন, রাসূল (ছাাা আলাইিহ ওয়া সাাম) বণনা কেরন- িযিন হেন সবজনিবিদত

সতবাদী- “তামােদর য কাউেক চিশ িদন ধের তার মােয়র পেট একিত করা হয়, তারপর অনুপ চিশ

িদেন স জমাটব র হয় এবং তারপর অনুপ চিশ িদেন স মাংসিপে পিরণত হয়। অতঃপর চারিট

িবষেয়র িনেদশনা িদেয় তার কােছ ফেরশতা পাঠােনা হয়। অতঃপর তার িরিয, দুিনয়ােত তার অবানকাল,
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তার আমলনামা এবং স দুভাগা হেব না সৗভাগবান হেব তা িতিন িনধারণ কের দন।”[1] এই হাদীেছর

আেলােক ৮১ িদেনর আেগ আকৃিত লাভ সব নয়। আর িবেশষগেণর মেত, বশীর ভাগ ে ৯০ িদেনর

আেগ আকৃিত কািশত হয় না।

ফুটেনাট

1. বুখারী, 'নবীগেণর কািহনী' অধায়, 'আদম ও তার সানািদ সৃি' অনুেদ হা/৩৩৩২; মুসিলম, 'ভাগ' অধায়,

'আদম সােনর তার মােয়র পেট সৃির ধরন' অনুেদ হা/১, ২৬৪৩।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=6016

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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