
 hadithbd.com — মিহলােদর াব ও সিূত অবার িবিধিবধান সংা ৬০িট 

1/2

 মিহলােদর াব ও সূিত অবার িবিধিবধান সংা ৬০িট 
িবভাগ/অধায়ঃ নামায ও রাযার ে ঋতুােবর িবিধিবধান

রচিয়তা/সলকঃ শাইখ মুহাাদ ইবন সােলহ আল-উসাইমীন রহ.

 ৫: সদ সবকািরণী নারী িক ছালাত-িছয়াম (নামায-রাযা) পিরতাগ কের চিশ িদন পয অেপা করেব

নািক র ব হওয়া না হওয়াই হেলা মূল িবষয়? অথাৎ যখনই র ব হেয় যােব, তখনই িক পিব হেয় যােব

এবং নামায  করেব? আর পিব হওয়ার সবিন কান সময়সীমা আেছ িক?

উরঃ সূিত মিহলার িনিদ কান সময়সীমা নই; বরং যতিদন র থাকেব, ততিদন অেপা করেব।

এমতাবায় নামায পড়েব না, রাযা রাখেব না এবং তার ামী তার সােথ সহবাসও করেব না। পাের যখনই

স পিব হেয় যােব-যিদও তা চিশ িদেনর আেগ হয়; এমনিক দশ বা পাঁচ িদেনও যিদ স পিব হয়- তাহেল

স নামায পড়েব, রাযা রাখেব এবং তার ামী তার সােথ সহবাসও করেব। এেত কান সমসা নই। মূলকথাঃ

সূিত অবা ইিয়াহ একটা িবষয়- যা থাকা আর না থাকার সােথ এ সকীয় িবিধিবধান সকযু।

সুতরাং যখনই সটা িবদমান থাকেব, তখনই তার িবিধিবধান বলবৎ থাকেব। আর যখনই কান মিহলা তা থেক

মু থাকেব, তখনই স উহার িবিধিবধান থেক মু থাকেব। িক যিদ তার র ষাট িদেনর বশী সময় ধের

চেল, তাহেল বুঝেত হেব স ইেহাযা মিহলা[1]। এেে স ধুমা অনান মােসর ঋতুােবর িদনেলা

সমপিরমাণ অেপা করেব এবং এরপের বাকী িদনেলােত গাসল কের নামায পড়েব।

ফুটেনাট

[1] ইেহাযা এমন র-যা ঋতুাব ও সূিতর সময় ছাড়া অন সমেয় বর হয় অথবা এতদুভেয়র পরপরই বর

হয়। স কারেণ কান মিহলার হােয়য ও িনফােসর িনিদ সময়সীমা থাকেল যিদ ঐ সময়সীমা অিতম কের

তার র চেল, তাহেল তােক ইেহাযা বেল। এিট মূলতঃ এক ধরেনর রাগ। হােয়য ও ইেহাযার মেধ পাথকঃ

১. ইেহাযা লাল রেঙর হয়। পাের হােয়য হয় কােলা রেঙর অথবা গাঢ় লাল (ায় কােলা) রেঙর।

২. ইেহাযার দুগ থােক না। পাের হায়েযর দুগ থােক।

৩. ইেহাযার র বর হওয়ার পর জমাটব হেয় যায়। িক হােয়য কখনও জমাটব হয় না।

৪. বশীরভাগ ে হােয়য চুর পিরমােণ বর হয়। িক ইেহাযা কম পিরমাণ বর হয়।

৫. বশীরভাগ ে হােয়য বদনা সৃি কের। িক ইেহাযা তা কের না।
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৬. হােয়য খুব গাঢ় হয়। িক ইেহাযা পাতলা হয় ইতািদ। (আল-আহকাম আল-িফিহইয়াহ আল-মুখতাছারাহ

ফী আহকািম আহিলল আ‘যার)।–অনুবাদক।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=5993

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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