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 মিহলােদর াব ও সূিত অবার িবিধিবধান সংা ৬০িট 
িবভাগ/অধায়ঃ নামায ও রাযার ে ঋতুােবর িবিধিবধান

রচিয়তা/সলকঃ শাইখ মুহাাদ ইবন সােলহ আল-উসাইমীন রহ.

 ১: ফজেরর পরপরই যিদ কান ঋতুবতী মিহলা ঋতুাব মু হয়, তাহেল িক স খানািপনা তাগ করতঃ ঐ

িদেনর রাযা রাখেব? তার ঐ িদেনর রাযা িক আদায় হেয় যােব নািক পের াযা আদায় করেত হেব?

উরঃ ফজেরর পের কান মিহলা ঋতুাবমু[1] হেল ঐ িদেন তার রাযা রাখার ে আেলমগেণর দুেটা

অিভমত রেয়েছঃ

থম অিভমতঃ ঐ িদেনর বাকী অংেশ তােক খানা-িপনা, যৗনসম ইতাকার কমকা থেক বঁেচ থাকেত হেব।

তেব তা ঐ িদেনর রাযা িহসােব পিরগিণত হেব না; বরং তােক পের াযা আদায় করেত হেব। এটা হালী

মাযহােবর িস অিভমত।

িতীয় অিভমতঃ ঐ িদেনর বাকী অংেশ তােক খানািপনা ইতািদ থেক িবরত থাকেত হেব না। কননা স ঐ

িদেনর েত ঋতুবতী থাকার কারেণ সিদেনর রাযা তার জন  নয়। আর রাযা যেহতু  নয়, সেহতু

খানািপনা থেক িবরত থাকারও কান অথ নই। এই িদনটা তার জন সানীয় কান সময় নয়। কননা ঐ

িদেনর েত তােক রাযা ভাার আেদশ করা হেয়েছ; বরং ঐ িদেনর েত রাযা রাখা তার জন হারাম।

আর রাযার সংায় বলা হেয়েছ, “ফজর উদয় হওয়া থেক  কের সূযা পয আাহর ইবাদেতর উেেশ

রাযা ভকারী যাবতীয় িবষয় থেক িবরত থাকার নাম রাযা।”

এই অিভমতটা আেগর খানািপনা থেক িবরত থাকা আবশক মেমর অিভমেতর চেয় বশী াধান পাওয়ার

যাগ। যােহাক [ঐ িদেনর বাকী অংেশ স খানািপনা ইতািদ থেক িবরত থাক বা না থাক] উভয় অিভমেতর

আেলােক বলা যায়, তােক পরবতীেত ঐ িদেনর াযা আদায় করেতই হেব।

ফুটেনাট

[1] ঋতুমু হওয়ার কেয়কটা িনদশন রেয়েছ। তেধ উেখেযাগ হেলাঃ

1. র ব হওয়ার িবষয়টা অনুভূত হওয়া।

2. তা অনুভব করা।

3. সাদা জাতীয় পদাথ বর হওয়া (এর সংি বাখা ২৪নং ের পাদটীকায় আেলাচনা করা হেয়েছ)।

4. সূণভােব র ব হেয় যাওয়া (আল-আহকাম আল-িফিহইয়াহ আল-মুখতাছারাহ ফী আহকািম আহিলল
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আ‘যার)। [অনুবাদক]

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=5989

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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