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 যাদুকর ও জািতষীর গলায় ধারােলা তরবাির
িবভাগ/অধায়ঃ বদ নজর লাগা বদনজেরর কুভাব

রচিয়তা/সলকঃ ওয়াহীদ িবন আুস সালাম বালী

এই গাসেলর িবিধবতার মাণ

১। নবী (সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম) বেলেছনঃ নজর লাগা সত, আর কান িকছু যিদ তাকদীরেক অিতম

করত তেব তা বদ নজর হত। আর তামােদর মেধ কাউেক যখন (এর জন) গাসল করেত বলা হয় তখন স

যন গাসল কের। (ইমাম মুসিলম বণনা কেরেছনঃ ৫/৩২)

২। আেয়শা (রািযয়াা আনহা) বেলন য, [নবী (সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম)-এর যুেগ] নজর য বি

লািগেয়েছ তােক ওযু করেত বলা হত। আর সই ওযু করা পািন িদেয় নজর লাগা বিেক গাসল দয়া হত।"

(আবু দাউদঃ ৩৮৮০ সহীহ সূ)

উেিখত হাদীসয় ারা নজরকৃত বির জন বদ নজরকারীর ওযু ও গাসল সাব হয়।

িচিকৎসার িতীয় পিতঃ

রাগীর মাথায় হাত রেখ িনের দু'আ পড়ুনঃ

بسم اله أرقيك وله يشفيك من كل داء يؤذيك ومن كل نفس أو عين حاسد اله يشفيك بسم اله أرقيك

অথঃ আাহর নােম তামায় ঝাড়-ফুক করিছ। আর আাহই তামােক কদায়ক রাগ থেক মুি িদেবন। আর

সকেলর অিন ও িহংসুক বদ নজরকারীর অিন থেক তামােক আেরাগ িদেবন। আাহর নােম তামােক

ঝাড়িছ। (মুসিলমঃ ২১৮৬)

তৃতীয় পিতঃ

রাগীর মাথায় হাত রেখ এই দু'আ পড়ুনঃ

بسم اله يبريك من كل داء يشفيك ومن شر حاسد اذا حسد ومن شر كل ذى عين

অথঃ আাহর নােম ঝাড়িছ, িতিন তামােক মু করেবন এবং িতিনই েতক রাগ থেক তামােক আেরাগ

িদেবন এবং িহংসাকারীর িহংসার অিন থেক যখন স িহংসা কের এবং সকল বদ নজেরর অিন থেক আাহ

তামায় রা কক। (মুসিলমঃ ২১৮৬)

রাগীর মাথায় হাত রেখ এই দু'আ পড়ুনঃ

اللهم رب الناس أذهب البأس واشف أنت الشاف لا شفاء إلا شفاؤك شفاء لا يغادر سقما

অথঃ হ আাহ! মানবজািতর ভু তার ক দূর কের দাও এবং সু কের দাও। কবল তুিমই রাগমুির

মািলক তামার িচিকৎসা বতীত আর কান িচিকৎসা নই তুিম এমন সু কের দাও যন কান রাগ না থােক।

(বুখারী িকতাবুত িব)
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পম পিতঃ

বদনজেরর রাগীর বথার ােন হাত রেখ িনের সূরা েলা পেড় ঝাড়েবঃ সূরা ইখলাস, সূরা ফালাক ও সূরা

নাসঃ

(قُل اعوذُ بِربِ الْفَلَق من شَرِ ما خَلَق ومن شَرِ غَاسق اذَا وقَب ومن شَرِ النَّفَّاثَاتِ ف الْعقَدِ ومن شَرِ حاسدٍ اذَا
حسدَ)

ندُورِ النَّاسِ مص ف وِسسواسِ الْخَنَّاسِ الَّذِي يوسالْو ِشَر نالنَّاسِ م لَٰهكِ النَّاسِ الالنَّاسِ م ِبوذُ بِرعا قُل)
الْجِنَّة والنَّاسِ)

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=5985

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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