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 হ সিকত সংি মাসআলাসমূহ
িবভাগ/অধায়ঃ হ সেক িবিভ পূণ মাস'আলা

রচিয়তা/সলকঃ ইসলামহাউজ.কম

িবংশতম মাসআলা: নফস ও হ িক একই িজিনস নািক দু’িট দু’িজিনস?

উর: আল-কুরআেন নফস তথা আােক মানুেষর পুেরা সােক বুঝােনার জন ববহার করা হেয়েছ। যমন,

আাহ তা‘আলা বেলেছন,

﴿فَسلّمواْ علَ انفُسمۡ﴾ [النور : ٦١]

“(তেব তামরা যখন কান ঘের েবশ করেব) তখন তামরা িনজেদর ওপর সালাম করেব।” [সূরা আন-নূর,

আয়াত: ৬১]

আাহ তা‘আলা নফস সেক আরও বেলেছন,

﴿و تَقۡتُلُواْ انفُسمۡ﴾ [النساء : ٢٩]

“আর তামরা িনেজরা িনজেদরেক হতা কেরা না।” [সূরা আন-িনসা, আয়াত: ২৯]

আাহ তা‘আলা বেলেছন,

﴿يوۡم تَأۡت كل نَفۡسٖ تُجٰدِل عن نَّفۡسها١١١﴾ [النحل: ١١١]

“(রণ কর স িদেনর কথা) যিদন েতক বি িনেজর পে যুি-তক িনেয় উপিত হেব।” [সূরা আন-

নাহাল, আয়াত: ১১১]

আাহ তা‘আলা বেলেছন,

﴿كل نَفۡسِۢ بِما كسبتۡ رهينَة٣٨ٌ﴾ [المدثر: ٣٨]

“িতিট াণ িনজ অজেনর কারেণ দায়ব।” [সূরা আল-মুাসিসর, আয়াত: ৩৮]

আবার কুরআেন নফসেক ধু েহর জন ববত হেয়েছ। যমন,

আাহ তা‘আলা বেলেছন,

﴿يايتُها ٱلنَّفۡس ٱلۡمطۡمئنَّة٢٧ُ﴾ [الفجر: ٢٧]

“হ শা আা!” [সূরা আল-ফাজর, আয়াত: ২৭]

﴿اخۡرِجواْ انفُسم﴾ [الانعام: ٩٣]

“(এমতাবায় িফিরশতারা তােদর হাত সািরত কের আেছ, তারা বেল), তামােদর জান বর কর।” [সূরা আল-

আন‘আম, আয়াত: ৯৩]
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অন িদেক হ কখনও শরীেরর জন ববত হয় িন; একািকও নয়, আবার নফেসর সােথও নয়। অতএব, নফস

ও েহর মেধ পাথক হেলা িসফাত তথা েণর মেধ; যােতর মেধ পাথক নই।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=5834

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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