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 নবীেদর কািহনী
িবভাগ/অধায়ঃ ২৫. হযরত মুহাাদ (সাঃ) - মাী জীবন

রচিয়তা/সলকঃ ডঃ মুহাাদ আসাদুাহ আল-গািলব

নবুঅেতর ারাে িনঃসিয়তা (حب التحنث قبيل النبوة)

নবুঅত লােভর সময়কাল যতই ঘিনেয় আসেত লাগল, ততই তাঁর মেধ িনঃসিয়তা বাড়েত থাকল। এক সময়

িতিন কা‘বাগৃহ থেক ায় ৬ িকঃ িমঃ উর-পূেব হরা পাহােড়র চূড়ায় অবিত ১২*৫১/৪*৭ বগফুট আকােরর

ছাট হার িনিরিবিল ানেক বেছ িনেলন। বাড়ী থেক িতিন পািন ও ছাতু িনেয় যেতন। ফুিরেয় গেল আবার

আসেতন। িক বাড়ীেত তার মন বসেতা না। কখেনা কখেনা সখােন একটানা কেয়কিদন কাটােতন। তাঁর এই

ইবাদত কতিদন িছল, সিটর ধরন কমন িছল, স িবষেয় তমন িকছু জানা যায় না। অতঃপর রবীউল

আউয়ােলর জ মাস থেক  হয় ‘সত’ (ُادِقَةا الصيوالر) দখা। িতিন ে যাই-ই দখেতন তাই-ই

িদবােলােকর নায় (حبالص فَلَق ثْلم) সত হেয় দখা িদত’ (বুখারী ফৎহসহ হা/৪৯৫৩)। এভােব চলল ায় ছয়

মাস। যা িছল ২৩ বছেরর নবুঅতকােলর ৪৬ ভােগর এক ভাগ। হাদীেছ সবতঃ একারেণই সতেক

নবুঅেতর ৪৬ ভােগর এক ভাগ বলা হেয়েছ।[1]

এেস গল রামাযান মাস। পূেবর নায় এবােরও িতিন পুরা রামাযান সখােন ই‘িতকােফ কাটােনার িসা িনেলন।

েগাীয় লাকেদর পৗিলক ও ববাদী ধান-ধারণা তাঁেক পাগল কের তুলত। িক তােদর িফরােনার কান

পথ তাঁর জানা িছল না।

মূলতঃ হরা হায় িনঃস অবােনর িবষয়িট িছল আাহর দূরদশী পিরকনা ও মহতী ববাপনারই অংশ।

ইবনু আবী জামরাহ (ةرمج ابن أب) বেলন, এর মেধ িতনিট ইবাদত এক সােথ িছল। (১) িনজনবাস (২)

আাহর ইবাদত এবং (৩) সখান থেক কা‘বাগৃহ দখেত পাওয়া। ইবনু ইসহাক বেলন, ‘এভােব িনঃস ইবাদত

জােহিলয়ােতর রীিত িছল। তাঁর কওম পূব থেকই যমন আশূরার িছয়াম পালন করত, তমিন হরা হায় িনঃস

ইবাদত করত। আুল মুািলব এিট থম কেরন’।[2] বরং এিট িছল ইবরাহীমী ইবাদেতর (اقَايب نم نُّثفَالتَّح
ةيمياهربا) অবিশাংশ’ (সীরাহ ছহীহাহ ১/১২৩-টীকা)। যার মাধেম আাহভী বাার মেধ অধা চতনার

সেবা িবকাশ ঘটা সব হয়। এভােব হরা হায় থাকা অবায় একিদন আাহর প থেক অহী িনেয় িজীল

(আঃ) এেস হািযর হন।

ফুটেনাট

[1]. বুখারী ফৎহসহ হা/৬৯৮৩-এর আেলাচনা ব।

[2]. বুখারী ফৎহসহ হা/৬৯৮২-এর আেলাচনা; ইবনু িহশাম ১/২৩৫।
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 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=5191

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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