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 হাদীেসর নােম জািলয়ািত
িবভাগ/অধায়ঃ মৃতু, জানাযা, দুআ, িযকর ইতািদ

রচিয়তা/সলকঃ ড. খাকার আুাহ জাহাীর (রহ.)

(ঘ) িয, দুআ ও ওযীফা

১. মহান আাহর নােমর ওযীফা বা আমল

মহান আাহ বেলেছন:

وله الاسماء الْحسنَ فَادعوه بِها وذَروا الَّذِين يلْحدُونَ ف اسمائه سيجزونَ ما كانُوا يعملُونَ

‘‘এবং আাহর আেছ সুরতম নামসমূহ ; কােজই তামরা তাঁেক স সকল নােম ডাকেব। যারা তাঁর নাম িবকৃত

কের তােদরেক বজন করেব। তােদর কৃতকেমর ফল শীই তােদরেক দান করা হেব।’’[1]

সহীহ বুখারী, সহীহ মুসিলম ও অনান ে সংকিলত হাদীেস আবু রাইরা (রা.) বেলন, রাসূলুাহ صلى الله عليه وسلم বেলেছন

:

انَّ له تسعةً وتسعين اسما ماىةً الا واحدًا من احصاها دخَل الْجنَّةَ

‘‘িনয় আাহর ৯৯িট নাম আেছ, ১০০’র একিট কম, য বি এ নামেলা সংরিত রাখেব বা িহসাব রাখেব

স জাােত েবশ করেব।’’[2]

এ হাদীেস নামেলা িববরণ দয়া হয় িন। ৯৯ িট নাম সিলত একিট হাদীস ইমাম িতরিমযী, ইবনু মাজাহ ও

অনান মুহািস সংকলন কেরেছন।[3] িক অিধকাংশ মুহািস উ িববরণেক যয়ীফ বেলেছন। ইমাম িতরিমযী

িনেজই হাদীসিট সংকলন কের তার সনেদর দুবলতার িবষেয় আেলাচনা কেরেছন। কােনা কােনা মুহািস

বেলন, ৯৯ িট নােমর তািলকা রাসূলুাহ صلى الله عليه وسلم বা আবু রাইরা (রা) থেক বিণত নয়। পরবতী রাবী এেলা

কুরআেনর আেলােক িবিভ আিলেমর মুখ থেক সংকিলত কের হাদীেসর মেধ উেখ কেরেছন। কুরআন করীেম

উেিখত অেনক নামই এ তািলকায় নই। কুরআন করীেম মহান আাহেক সবেচেয় বিশ ডাকা হেয়েছ ‘রাবব’

বা ভু নােম। এ নামিটও এ তািলকায় নই।[4]

এেে আহী মুসিলম িচা কেরন, রাসূলুাহ صلى الله عليه وسلم ৯৯ িট নাম িহসাব রাখেত িনেদশনা িদেলন িক নামেলার

িনধািরত তািলকা িদেলন না কন? এ ের উের উলামােয় করাম বেলন য, িকছু িকছু পূণ িবষয়

আংিশক গাপন রাখা হয়, মুিমেনর কেমাীপনা বৃির জন। যমন, লাইলাতুল কা, জুম’আর িদেনর দায়া

কবুেলর সময়, ইতািদ। অনুপভােব নােমর িনধািরত তািলকা না বেল আললাহর নাম সংরণ করার িনেদশনা

দয়া হেয়েছ, যন বাা আেহর সােথ কুরআন কারীেম আাহর যত নাম আেছ সবই পাঠ কের, সংরণ কের

এবং স সকল নােম আাহেক ডাকেত থােক এবং সিলর ওসীলা িদেয় আাহর কােছ দায়া কের।[5]

কােনা কােনা মুহািস ইমাম িতরিমযী সংকিলত তািলকািটেক মাটামুিট হণেযাগ বেল মেন কেরেছন।[6]

সবাবায় আহী যািকর এই নামেলা মুখ করেত পােরন। এছাড়া কুরআন কারীেম উেিখত আাহর সকল
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মুবারাক নাম িনয়িমত কুরআন পােঠর মাধেম সংরিত রাখেত হেব।

আাহ তা‘আলার বরকতময় নােমর ওসীলা িদেয় িকভােব আাহর দরবাের দায়া করেত হেব, মিহমাময় আাহর

‘ইসমু আ’যম’ িক এবং এর মাধেম িকভােব আাহ মহান দরবাের দায়া করেত হেব স িবষয়ক সহীহ

হাদীসিল আিম ‘রােহ বলােয়ত’ ে সনেদর আেলাচনা সহ উেখ কেরিছ।

আমােদর দেশর চিলত অেনক বইেয় এ সকল নােমর আেরা অেনক ফযীলত লখা হেয়েছ। যমন তহ

এেলা পাঠ করেল অক হেব না, রাগ বািধ দূর হেব, েযােগ রাসূলুাহ صلى الله عليه وسلم‐এর িযয়ারত হেব, মেনর

আশা পূণ হেব, দিনক এত বার অমুক নামিট এত িদন পয পড়েল বা িলখেল অমুক ফল লাভ করা যােব

অথবা অমুক নাম িতিদন এত বার এ পিতেত করেল অমুক ফল পাওয়া যােব, অথবা অমুক নাম এতবার পাঠ

করেত হেব, ইতািদ। এ ধরেনর কােনা কথাই কুরআন-হাদীেসর কথা নয়। কউ হয়ত বিগত অিভতার

আেলােক কােনা তদবীর কেরেছন বা িশিখেয়েছন। তেব এেলােক আাহর কথা বা রাসূলুাহ (صلى الله عليه وسلم)‐এর কথা

মেন করেল বা হাদীস িহেসেব বণনা করেল রাসূলুাহ (صلى الله عليه وسلم) এর নােম িমথা বলা হেব।

এ িবষয়ক চিলত জাল হাদীসেলার মেধ কেয়কিট িনপ

২. আাহর িযকর সেবাম িযকর

িবিভ পুেক হাদীস িহেসেব িনের বাকিটর উেখ দখা যায়:

هال ررِ ذِكالذِّك لفْضا

‘‘আাহর িযকর সেবাম িযকর।’’

অেথর িদক থেক কথািট িঠক। আাহর িয তা সেবাম িয হেবই। আাহর িয ছাড়া আর কার িযিকর

সেবাম হেব? তেব কথািট হা্দীস নয়। কােনা সহীহ বা যায়ীফ সনেদ তা বিণত হেয়েছ বেল জানা যায় না।

৩. িযকের কলেব ও কবের নূর

একিট িভিহীন কথা: ‘‘য বি রািেত আাহর নাম িয কের তাহার অের এবং মৃতু হইেল তাহার কবের

নূর চমকাইেত থািকেব।’’[7]

৪. ১০০ বার আাহ নাম ও ৬িট নােমর িযকর:

‘‘য বি ফজেরর সময় ‘আাহ’ নামিট ১০০ বার িয কের িনেা ৬িট নাম (জাা জালালু, ওয়া আা

নাওয়ালুহূ, ওয়া জাা সানাউ, ওয়া তাকাাসাত আসমাউহূ, ওয়া আ’যামা শানু, ওয়া লা ইলাহা গাই)

একবার কের পড়েব, স বি গানাহ হেত এমনভােব মু হেব যন স এই মা মাতৃগভ হেত জলাভ

করল। তার আমলনামা পিরার থাকেব এবং সই বি িনয়ই বেহশেত েবশ করেব।’[8]

এেলা সবই িভিহীন কথা যা রাসূলুাহর (صلى الله عليه وسلم) নােম বলা হেয়েছ।

৫. ‘লা ইলাহা ইাাহ’ কােলমার খাস িযকর

আাহর িয-এর জন সবে বাক ‘লা ইলাহা ইাাহ’। রাসূলুাহ (صلى الله عليه وسلم) বেলন: ‘‘সেবাম িযিকর ‘লা ইলাহা

ইাাহ’’[9]। আেরা বেলন: ‘‘তামরা বিশ বিশ কের ‘লা- ইলাহা ইাাহ’ বলেব।’’[10] অন িতিন বেলন:

https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com


 hadithbd.com — হাদীেসর নােম জািলয়ািত

3/7

‘‘আাহর কােছ সবেচেয় িয় বাক চারিট : ‘সুব‘হা-নাাহ’, ‘আল-হামদুিলাহ’, ‘লা-ইলাহা ইাাহ’ এবং ‘আা-

 আকবার’। তুিম ইামেতা এ বাক চারিটর য কােনা বাক আেগ িপেছ বলেত পার।’’[11]

এ সকল িযকর-এর র, ফযীলত, সংখা ও সময় িবষয়ক অেনক সহীহ ও হাসান হাদীস আিম ‘রােহ বলায়াত’

পুেক আেলাচনা কেরিছ। আমরা সখােন দেখিছ য, এ সকল িয যপ করার বা উারণ করার জন কােনা

িবেশষ পিত রাসূলুাহ (صلى الله عليه وسلم) শখান িন। কাথাও কােনা একিট সহীহ বা যয়ীফ হাদীেসও বিণত হয় িন য,

রাসূলুাহ (صلى الله عليه وسلم) কাউেক টেন টেন, বা জাের জাের, বা ধাা িদেয়, বা কােনা ‘লতীফা’র িদেক লয কের, বা

অন কােনা িবেশষ পিতেত িয করেত িশা িদেয়েছন। মূল কথা হেলা, মেনােযােগর সােথ িব উারেণ

িয করেত হেব এবং েতেক তাঁর মেনােযাগ ও আেবগ অনুসাের সাওয়াব পােবন।

পরবতী যুেগর িবিভ আিলম, পীর ও মুরিশদ মুিরদগেণর মেনােযাগ ও আেবগ তিরর জন িকছু িবেশষ পিত

উেখ কেরেছন। এেলা তাঁেদর উাবন এবং মুিরেদর মেনােযােগর জন সামিয়ক িরয়াযত বা অনুশীলন।

তেব জািলয়াতরা এ িবষেয়ও িকছু কথা বািনেয়েছ। এ জাতীয় একিট িভিহীন কথা ও জাল হাদীস িনপ:

‘‘একদা হযরত আলী (রা) যুর (صلى الله عليه وسلم)‐ক বিলেলন, ইয়া রাসূলুাহ! আাহ পােকর নকট লােভর জন আমােক

সহজ সরল পা বিলয়া িদন। যূর (صلى الله عليه وسلم) বিলেলন- একিট িযকর কিরেত থাক। হযরত আলী বিলেলন- িকভােব

কিরব? এরশাদ কিরেলন- চু ব কর এবং আমার সােথ িতনবার ‘লা ইলাহা ইাাহ’ বল। হযরত আলী (রা)

ইহা হযরত হাসান বসরীেক এবং হযরত হাসান বসরী হইেত মুরিশদ পররায় আমােদর িনকট পয

পিছয়ােছ।’’

এ গিটর আেরকিট ‘ভাসন’ িনপ: ‘‘আলী (রা) বেলন, খাদা-াির অিত সহজ ও সরল পথ অবগত হওয়ার

জন রাসূলুাহ (صلى الله عليه وسلم) ওহীর অেপায় থােকন। অঃপর িজবরাঈল (আঃ) আগমন কের ‘লা ইলাহা ইাা’ কােলমা

শরীফ িতনবার িশা িদেলন। িজবরাঈল (আঃ) য ভােব উারণ করেলন রাসূলুাহ (صلى الله عليه وسلم)ও সভােব আবৃি

করেলন। অতঃপর িতিন আলী (রা)-ক তা িশিখেয় িদেলন। আলী (রা) অনান সাহাবীেক তা িশিখেয় িদেলন।’’

এ হাদীসিট লাকমুেখ চিলত িভিহীন কথা মা। কােনা সহীহ, যয়ীফ বা মাউযূ সনেদও হাদীসিট কােনা ে

সংকিলত হয় িন। এ জন শাহ ওয়ালী উাহ দহলবী উেখ কেরেছন য, তরীকার বুযুগগেণর মুেখই ধু এ

কথািট শানা যায়। এছাড়া এর কােনা িভি পাওয়া যায় না।[12]

৬. পাঁচ ওয়া সালােতর পের ওযীফা

অগিণত সহীহ হাদীেস পাঁচ ওয়া সালােতর পের িবিভ কােরর িয, দায়া বা ওযীফার কথা উেখ করা

হেয়েছ, যেলা রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়া সাাম িনেজ পালন করেতন বা সাহাবীগণেক ও উাতেক

পালন করেত িনেদশ িদেয়েছন। িক এেলা ছাড়াও িকছু ওযীফা আমােদর দেশ বল চিলত, যা পরবতী

যুেগর মানুষেদর বানােনা, কােনা হাদীেস তা পাওয়া যায় না। িনের ওযীফািট খুবই িস:

ফজর নামােযর পের ১০০ বার (القيوم هو الح), যাহেরর নামােযর পের ১০০ বার (العظيم هو العل),
আসেরর নামােযর পের ১০০ বার (هو الرحمن الرحيم), মাগিরেবর নামােযর পের ১০০ বার (هو الغفور الرحيم)
এবং ঈশার নামােযর পের ১০০ বার (هو اللطيف الخبير) পাঠ করা।

এ বাকেলা সুর এবং এেলার পােঠ কােনা দাষ নই। িক এেলার কােনাপ ফযীলত, এেলােক এত
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সংখায় বা অমুক সমেয় পড়েত হেব এমন কােনা কােরর িনেদশনা কুরআন বা হাদীেস নই। আমােদর উিচত

রাসূলুাহ (صلى الله عليه وسلم)‐এর শখােনা ওযীফােলা পালন করা।

৭. ‘আাা আনতাস সালাম...-এ সংেযাজন

রাসূলুাহ (صلى الله عليه وسلم) ফরয নামােযর সালাম িফিরেয় বলেতন:

امركالالِ ولاذَا الج تكارتَب ملانْكَ السمو ملاالس نْتا مالله

‘‘হ আাহ, আপিনই সালাম (শাি), আপনার থেকই শাি, হ মহাসােনর অিধকারী ও মযাদা দােনর

অিধকারী, আপিন বরকতময়।’’[13]

অেনেক এ বাকেলার মেধ িকছু বাক বৃি কের বেলন:

...ملاالس اركَ دارلْنَا دخداو ،ملانَا بِالسبِنَا ريفَح ،ملاالس جِعركَ يلَيا

মাা আলী কারী (১০১৪ িহ), আামা আহমাদ ইবনু মুহাাদ তাহতাবী হানাফী (১২৩১ িহ) মুখ আিলম

বেলেছন য, এ অিতির বাকেলা িভিহীন বােনায়াট কথা। িকছু ওয়ািয়য এেলা বািনেয়েছন।[14]

৮. দায়ােয় গল আরশ

চিলত িমথা, বােনায়াট ও িভিহীন দায়ােলার অনতম দায়ােয় গল আরশ বা কানযুল আরশ। এর মেধ য

বাকেলা বলা হয় তার অথ ভাল। তেব এভােব এ বাকেলা কােনা হাদীেস বিণত হয় িন। এ বাকেলার

সিিলতপ এভােব কােনা হাদীেস বিণত হয় িন। এ বাকেলার ফযীলত ও সাওয়ােব যা িকছু বলা হয় সবই

িমথা কথা।

৯. দায়ােয় আহাদ নামা

অনুপ একিট বােনায়াট ও িভিহীন দায়া ‘দায়ােয় আহাদ নামা’। চিলত িবিভ পুেক এ দায়ািট িবিভভােব

উেখ করা হেয়েছ। এ দায়ার মূল বাকেলা একািধক যয়ীফ সনেদ বিণত হাদীেস পাওয়া যায়। এ সকল

হাদীেস এ দায়ািট সকােল ও সায় পাঠ করেত উৎসাহ দওয়া হেয়েছ। ফযীলত িহেসেব উেখ করা হেয়েছ

য, যিদ কউ এ দায়ািট সকাল সায় পাঠ কেরন তেব িকয়ামেতর িদন স মুি লাভ করেব...।[15]

এছাড়া এ দায়ার ফযীলত ও আমল সেক চিলত সব কথাই বােনায়াট। এপ বােনায়াট কথাবাতার একিট

নমুনা দখুন: ‘‘িতরিমজী, শামী ও নােফউল খালােয়ক িকতােব ‘দায়ােয় আহাদনামা’ সেক ব ফজীলেতর

বণনা দয়া হেয়েছ। রাসূলুাহ صلى الله عليه وسلم এরশাদ কেরন- য বি ইসলামী িজেগী যাপন কের জীবেন আহাদনামা

১০০ বার পাঠ করেব স ঈমােনর সােথ দুিনয়া থেক িবদায় নেব এবং আিম তার জাােতর জািমন হব।...

হজরত জািবর (রা) বণনা কেরন, আিম রাসূলুাহ صلى الله عليه وسلم থেক েনিছ, মানব দেহ আাহ তায়ালা িতন হাজার

রাগবািধ িদেয়েছন। এক হাজার হািকম ডাারগণ জােনন এবং িচিকৎসা কেরন। দু’হাজার রােগর বাপাের

আাহ ছাড়া কহ জােনন না। যিদ কহ আহাদনামা িলেখ সােথ রােখ অথবা দু’বার পাঠ কের আাহ তায়ালা

তােক দু’হাজার বািধ থেক িহফাজত করেবন। ...’’[16]

এেলা সবই িভিহীন ও জাল কথা। সুনানুত িতরিমযী বা অন কােনা হাদীস-ে এ সকল কথা সহীহ বা

যয়ীফ সনেদ বিণত হয় িন।
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১০. দায়ােয় কাদাহ

চিলত আেরকিট বােনায়াট ও িভিহীন দায়া ‘দায়ােয় কাদাহ’। এ দায়ািটর ফযীলেত যা িকছু বলা হয় সবই

বােনায়াট কথা।

১১. দায়ােয় জামীলা

দায়ােয় জামীলা ও এর ফযীলত িবষয়ক যা িকছু বলা হয় সবই বােনায়াট কথা।

১২. হাফেত হাইকাল

হাফেত হাইকাল নামক এ দায়ায় মূলত কুরআেনর িবিভ আয়াত উেখ করা হেয়েছ। এ আয়াতেলার এপ

িবভি, বন ও ববহার কােনা কােনা বুযুেগর বানােনা ও অিভতাল। এেলার ববহার ও ফযীলেত যা

িকছু বলা হয় সবই িবিভ মানুেষর কথা, রাসূলুাহর صلى الله عليه وسلم কথা বা হাদীস নয়।

১৩. দায়ােয় আমান

চিলত আেরকিট বােনায়াট ও িভিহীন দায়া ‘দায়ােয় আমান। এ দায়ার বাকেলার অথ ভাল। তেব এভােব

কােনা হাদীেস বিণত হয় িন এবং এর ফযীলেত যা িকছু বলা হয় সবই বােনায়াট।

১৪. দায়ােয় িহযবুল বাহার

চিলত একিট দায়া ও আমল হেলা ‘দায়ােয় িহযবুল বাহার’। এ দায়ািটর মেধ ববত অেনক বাক কুরআন

ও হাদীস থেক িনেয় জমা করা হেয়েছ। িক এভােব এ দায়ািট কােনা হাদীেস বিণত হয় িন। এর কােনাপ

ফযীলত,  বা ফায়দাও হাদীেস বিণত হয় িন।

অেনক বুযুগ এেলার আমল কেরেছন। অেনেক ‘ফল’ পেয়েছন। অেনেক হয়ত মেন করেত পােরন য, এসকল

দায়ােক হাদীস বা রাসুলুাহ (صلى الله عليه وسلم)‐এর কথা মেন করেল অনায় হেব। িক বুযুগেদর বানােনা দায়া িহসােব

আমল করেত দাষ িক?

এ সকল দুআ বুজুগেদর বানােনা িহেসেব আমল করা িনিষ নয়। মুিমন য কােনা ভাল বাক িদেয় দায়া করেত

পােরন। তেব এ সকল দায়ার কােনা সাওয়াব বা ফলাফল ঘাষণা করেত পােরন না। এছাড়া সহীহ হাদীেস

অেনক সংি ও সুর দুআ উেখ করা হেয়েছ। যেলা পালন করেল এপ বা এর চেয়ও ভাল ফল পাওয়া

যােব বেল য়ং রাসূলুাহ صلى الله عليه وسلم বেলেছন। এ সকল বােনায়াট ‘সুর সুর’ দায়ার চলেনর ফেল স সকল

‘নাবাবী’ দায়া অচল ও পিরত হেয় িগেয়েছ। এ সকল দুআয় বুযুগীর ছায়া থাকেলও নবুওেতর নূর নই।

আমােদর জন উম নবুওেতর নূর থেক উৎসািরত দুআেলা পালন করা। এেত দুআ করা ও ফল লাভ ছাড়াও

আমরা সুাতেক জীিবত করার এবং রাসূলুাহ صلى الله عليه وسلم‐এর ভাষায় দুআ করার অিতির সাওয়াব ও বরকত লাভ

করব। আিম ‘রােহ বলায়াত’ ে সহীহ হাদীস থেক অেনক দুআ, মুনাজাত, িয ও ওযীফা উেখ কেরিছ।
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