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 হাদীেসর নােম জািলয়ািত
িবভাগ/অধায়ঃ মৃতু, জানাযা, দুআ, িযকর ইতািদ

রচিয়তা/সলকঃ ড. খাকার আুাহ জাহাীর (রহ.)

(গ) আমল-তদবীর ও খতম

হাদীেসর নােম য সকল বােনায়াট ‘আমল’ বা ‘তদবীর’ আমােদর দেশ চিলত কােনা কােনা ে পাওয়া যায়

সেলার মেধ রেয়েছ:

১. লা হাওলা .... দাির িবেমাচেনর আমল

(লা হাওলা ওয়া লা কুওয়াতা ইা িবাহ) এ িযিটর ফযীলেত অেনক সহীহ হাদীস বিণত হেয়েছ। িবিভ

হাদীেস এ বাকিটেক বিশেবিশ কের বলার িনেদশ দওয়া হেয়েছ। এ বাকিট জাােতর অনতম ধনভাার,

গানাহ মােফর ও অফুর সাওয়াব লােভর অসীলা বেল িবিভ হাদীেস বলা হেয়েছ। এ িবষয়ক িকছু সহীহ

হাদীস আিম ‘রােহ বলায়াত’ ে উেখ কেরিছ। িক আমােদর দেশ চিলত িবিভ ে হাদীস িহসােব

উেখ করা হেয়েছ য, ‘য বি এ বাকিট তহ ১০০ বার পাঠ করেব স কখেনা দির থাকেব না।’ কথািট

দুবল ও িবি সনেদ বিণত।[1]

অনুপভােব অন একিট দুবল সনেদর হাদীেস বলা হেয়েছ য, ‘লা হাওলা ওয়া লা কুওয়াতা ইা িবািহল

আিলিয়ল আযীম’ ৯৯ িট রােগর িতেষধক, সেলার সহজতম রাগ দুিা।’’[2]

২. ঋণমুির আমল

আলী (রা) বিণত হাদীেস রাসূলুাহ (صلى الله عليه وسلم) বেলেছন, িনের বাকিট বলেল পাহাড় পিরমাণ ঋণ থাকেলও আাহ

তা পিরেশাধ করােবন:

اللَّهم اكفن بِحَلكَ عن حرامكَ واغْنن بِفَضلكَ عمن سواكَ

‘‘হ আাহ, আপিন আপনার হালাল দান কের আমােক হারাম থেক রা কন এবং আপনার দয়া ও বরকত

দান কের আমােক আপিন ছাড়া অন সকেলর অনুহ থেক িবমু কের িদন।’’ হাদীসিট সহীহ।
[3]

িক কােনা িবেশষ িদেন বা িবেশষ সংখায় দায়ািট পাঠ করার িবষেয় কােনা িনেদশ কােনা হাদীেস দওয়া হয়

িন। চিলত কােনা কােনা ে উেখ করা হেয়েছ: ‘‘হাদীস শরীেফ বিণত হেয়েছ য, য বি বার িদেন

৭০ বার এ দায়া পড়েব, অ িদেনর মেধ আাহ তােক ধনী ও সৗভাগশালী কের িদেবন। হযরত আলী (রা)

বেলেছন: বার িদন জুমুয়ার নামােযর পূেব ও পের ১০০ বার কের দদ পেড় এ দায়া ৫৭০ বার পাঠ করেল

পাহাড় পিরমান ঋণ থাকেলও তাহা অ িদেনর মেধ পিরেশাধ হেয় যােব...।’’ এ বণনােলা িভিহীন ও

বােনায়াট বেল তীয়মান হয়।

৩. সূরা ফািতহার আমল

সূরা ফািতহার ফযীলেত বলা হয় :
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لَه تا قُرِىمةُ لحاَلْفَات

‘‘ফািতহা য িনেয়েত পাঠ করা হেব তা পুরণ হেব।’’

এ কথািট িভিহীন বােনায়াট কথা। আেরকিট কথা বলা হয়:

اءد لك نم فَاءتَابِ شْةُ الحفَات

‘‘সূরা ফািতহা সকল রােগর আেরাগ বা শফা।’’

এ কথািট একিট যয়ীফ হাদীেস বিণত হেয়েছ।
[4]

৪. িবিভ কােরর খতম

িবিভ কােরর ‘খতম’ চিলত আেছ। সাধারণত, দুিট কারেণ ‘খতম’ পাঠ করা হয়: (১) িবিভ িবপদাপদ

কাটােনা বা জাগিতক ফল লাভ ও (২) মৃেতর জন সাওয়াব পাঠােনা। উভয় কােরর খতমই ‘বােনায়াট’ ও

িভিহীন। এ সকল খতেমর জন পিঠত বাকেলা অিধকাংশই খুবই ভাল বাক। এেলা কুরআেনর আয়াত বা

সুাত সত দায়া ও িয। িক এেলা এক ল বা সায়া ল বার পােঠর কােনা িনধািরত ফযীলত, 

বা িনেদশনা িকছুই কােনা সহীহ বা যয়ীফ হাদীেস বলা হয় িন। এ সকল ‘খতম’ সবই বােনায়াট। উপর

এেলােক ক কের িকছু হাদীসও বানােনা হেয়েছ।

‘িবসিমাহ’ খতম, দায়া ইউনুস খতম, কােলমা খতম ইতািদ সবই এ পযােয়র। বলা হয় ‘সায়া লাখ বার

িবসিমাহ পড়েল অমুক ফল লাভ করা যায়’ বা ‘সায়া লাখ বার দায়া ইউনূস পাঠ করেল অমুক ফল পাওয়া

যায়’ ইতািদ। এেলা সবই বুযুগেদর অিভতার আেলােক বানােনা এবং কােনািটই হাদীস নয়। তাসিময়া বা

(িবসিমাহ), তাহলীল বা (লা ইলাহা ইাাহ) ও দায়া ইউনুস-এর ফযীলত ও সাওয়ােবর িবষেয় সহীহ হাদীস

রেয়েছ।
[5]

 তেব এিল ১ ল, সায়া ল ইতািদ িনধািরত সংখায় পাঠ করার িবষেয় কােনা হাদীস বিণত হয়

িন। খতেম খােজগােনর মেধ পিঠত িকছু দায়া মাসনূন ও িকছু দায়া বানােনা। তেব পিিতিট পুেরাটাই

বানােনা।

এখােন আেরা লণীয় য, এ সকল খতেমর কারেণ সমােজ এ ধরেনর ‘‘পুেরািহতত’’ চালু হেয়েছ। ইসলােমর

িনেদশনা হেলা, িবপদ বি ইউনূস (আঃ)-এর মতই িনেজ ‘‘দুআ ইউনূস’’ বা অনান সুাত সত দুআ পেড়

মেনর আেবেগ আাহর কােছ কাঁদেবন এবং িবপদমুি াথনা করেবন। একজেনর িবপেদ অনজন কাঁদেবন,

এমনিট নয়। িবপদ মানুষ অন কােনা নককার আিলম বা বুজুেগর কােছ দুআ চাইেত পােরন। তেব এখােন

কেয়কিট িবষয় মেন রাখেত হেব:

(১) অেনেক মেন কেরন, জাগিতক রাজা বা মীর কােছ আেবদন করেত যমন মধতাকারী বা সুপািরশকারীর

েয়াজন, আাহর কােছ াথনা করেতও অনুপ িকছুর েয়াজন। আিলম-বুজুেগর সুপািরশ বা মধতা ছাড়া

আাহর কােছ দুআ বাধহয় কবুল হেব না। এ ধরেনর িচা সু িশরক। আিম ‘‘কুরআন-সুাহর আেলােক

ইসলামী আকীদা’’ ে িবষয়িট িবািরত আেলাচনা কেরিছ। জাগিতক সাট, মী, িবচারক বা নতা আমােক

ভালভােব িচেনন না বা আমার িত তার মমতা কম এ কারেণ িতিন হয়ত আমার আেবদন রাখেবন না বা

পপািত করেবন। িক মহান আাহর ে িক এপ িচা করা যায়? ইসলােমর িবিধিবধান িশখেত,

আির কম িশখেত, কেমর রণা ও উীপনা পেত বা আাহর জন মহববত িনেয় আিলম ও বুজুগগেণর
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কােছ যেত হয়। াথনা, িবপদমুি ইতািদর জন একমা আাহর কােছই চাইেত হয়।

(২) কুরআন কারীম ও িবিভ সহীহ হাদীেসর মাধেম আমরা জানেত পাির য, য কােনা মুিমন নারী বা পুষ

য কােনা অবায় আাহর কােছ িনেজর মেনর আেবগ কাশ কের দুআ করেল ইবাদত করার সাওয়াব লাভ

করেবন। এছাড়া আাহ তার দুআ কবুল করেবন। িতিন তােক তার ািথত িবষয় দান করেবন, অথবা এ

াথনার িবিনমেয় তার কােনা িবপদ কািটেয় িদেবন অথবা তার জন জাােত কােনা বড় িনয়ামত জমা

করেবন। ‘‘রােহ বলায়াত’’ ে আিম এ িবষয়ক হাদীসেলা সনদ-সহ আেলাচনা কেরিছ।

(৩) িনেজ দুআ করার পাশাপািশ জীিবত কােনা আিলম-বুজুেগর কােছ দুআ চাওয়ােত অসুিবধা নই। তেব সহীহ

হাদীেস বিণত হেয়েছ য, িনেজর জন িনেজর দুআই সেবাম দুআ। এছাড়া দুআর ে মেনর আেবগ ও

অসহায়ই দুআ কবুেলর সবেচেয় বড় অসীলা। আর িবপদ মানুষ যতটুকু আেবগ িনেয় িনেজর জন কাঁদেত

পােরন, অন কউ তা পাের না।

(৪) অেনেক মেন কেরন, আিম পাপী মানুষ আমার দুআ হয়ত আাহ নেবন না। এ িচা খুবই আপিকর ও

আাহর রহমত থেক হতাশার মত পােপর পথ। কুরআেন একািধক ােন বলা হেয়েছ য, কািফর-মুশিরকগণও

যখন অসহায় হেয় মেনর আেবেগ আাহর কােছ দুআ করত, তখন আাহ তােদর দুআ কবুল করেতন। কুরআন

ও হাদীেস বারংবার বলা হেয়েছ য, পাপ-অনােয়র কারেণই মানুষ িবপদ হয় এবং িবপদ পাপী বির

মেনর আেবগময় দুআর কারেণই আাহ িবপদ কািটেয় দন।

(৫) হাদীস শরীেফ বলা হেয়েছ য, ‘‘দুআ ইউনূস’’ পাঠ কের দুআ করেল আাহ কবুল করেবন। (লা ইলাহা ইা

আনতা সুহানাকা ইী কুনতু িমনায যািলমীন) অথ- আপিন ছাড়া কােনা মাবূদ নই, আপিন মহা-পিব, িনয়

আিম অতাচারীেদর অভূ হেয়িছ। এর মমাথ হেলা: ‘‘িবপেদ ডাকার মত, িবপদ থেক উার করার মত বা

িবপেদ আমার ডাক নার মত আপিন ছাড়া কউ নই। আিম অপরাধ কের ফেলিছ, য কারেণ এ িবপদ।

আপিন এ অপরাধ মা কের িবপদ কািটেয় িদন।’’ আাহর একের ও িনেজর অপরােধর এ আিরক

ীকােরাি আাহ এত পছ কেরন য, এর কারেণ আাহ িবপদ কািটেয় দন।

(৬) ‘‘খতম’’ ববা চালু করার কারেণ এখন আর িবপদ বি িনেজ দুআ ইউনূস পাঠ বা খতম কের কাঁেদন

না। বরং িতিন িনিদ সংখক আিলম-বুজুগেক দাওয়াত দন। যারা সকেলই বেলন: ‘‘িনয় আিম যািলম বা

অপরাধী’’। আর যার অপরােধ আাহ তােক িবপদ িদেয়েছন িতিন িকছুই বেলন না। অবাদৃে মেন হয়,

দাওয়াতকৃত আিলমগণ েতেকই যািলম বা অপরাধী, ধু দাওয়াতকারী বা িবপদ বিই িনরপরাধ! মহান

আাহ আমােদরেক ইসলােমর কৃত িশা অনুধাবেনর তাওফীক দান কন।

ফুটেনাট

[1] মুনিযরী, আত-তারগীব ২/২৯৫; আলবানী, যায়ীফুত তারগীব ১/২৪৬

[2] হািকম, আল-মুসতাদরাক ১/২৭২; হাইসামী, মাজমাউয যাওয়ািয়দ ১০/১২০; আলবানী, যায়ীফুত তারগীব

১/২৪৩, ২৮৬; সাহীহাহ ৪/১০২ (নং ১৫২৮ সে)
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[3] সুনানুত িতরিমযী ৫/৫৬০, নং ৩৫৬৩, মুসতাদরাক হািকম ১/৭২১।

[4] সাখাবী, আল-মাকািসদ, পৃ: ৩০৫, নং ৭৩৪, মুা আলী কারী, আল-আসরার, পৃ: ১৬৫, নং ৬৩৩, ৬৩৪,

আলবানী, যায়ীফুল জািমিয়স সাগীর, পৃ: ৫৭৬, নং ৩৯৫১।

[5] দখুন, লখেকর অন বই: রােহ বলায়াত, পৃ. ৮১-৯৩, ১৩৩-১৩৪।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=4994

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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