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 হাদীেসর নােম জািলয়ািত
িবভাগ/অধায়ঃ বােরা চাঁেদর সালাত ও ফযীলত

রচিয়তা/সলকঃ ড. খাকার আুাহ জাহাীর (রহ.)

১০. শাওয়াল মাস

(ক) সহীহ হাদীেসর আেলােক শাওয়াল মাস

শাওয়াল মাস হের মাসেলার থম মাস। এ মাস থেক হের কাযম  হয়। এছাড়া সহীহ হাদীস ারা

এ মােসর একিট ফযীলত মািণত। রাসূলুাহ صلى الله عليه وسلم বেলন:

من صام رمضانَ ثُم اتْبعه ستا من شَوالٍ كانَ كصيام الدَّهرِ

‘‘য বি রামাদান মােসর িসয়াম পালন করেব। এরপর স শাওয়াল মােস ৬িট িসয়াম পালন করেব, তার সারা

বছর িসয়াম পালেনর মত হেব।’’
[1]

কােনা কােনা যয়ীফ হাদীেস পুেরা শাওয়াল মাস িসয়াম পালেনর উৎসাহ দওয়া হেয়েছ। একিট যয়ীফ হাদীেস

বলা হেয়েছ: ‘‘য বি রামাদান এবং শাওয়াল মাস এবং (সােহ) বুধবার ও বৃহিতবার িসয়াম পালন করেব

স জাােত েবশ করেব।’’
[2]

এ ছাড়া শাওয়াল মােসর আর কােনা ফযীলত মািণত নয়। মুিমন এ মােস তার তাহাুদ, চাশত, িয ওযীফা

ইতািদ সাধারণ ইবাদত িনয়িমত পালন করেবন। সাািহক ও মািসক নফল িসয়াম িনয়িমত পালন করেবন।

অিতির এই ছয়িট িসয়াম পালন করেবন। এছাড়া এ মােসর জন িবেশষ সালাত, িসয়াম, িয, দায়া, দান বা

অন কােনা নক আমল, অথবা এ মােস কােনা নক আমল করেল িবেশষ সাওয়ােবর িবষেয় যা িকছু চিলত

বা কিথত সবই িভিহীন ও বােনায়াট কথা। এেলার অেনক কথা সাধারণভােব শাওয়াল মােসর ফযীলত ও ছয়

রাযার িবষেয় বানােনা হেয়েছ। আর িকছু কথা শাওয়াল মােসর থম িদন বা ঈদুল িফতেরর িদেনর িবেশষ

নামায বা আমেলর িবষেয় বানােনা হেয়েছ।

(খ) শাওয়াল মাস িবষয়ক িকছু জাল হাদীস

১. ৬ রাযা ও অনান ফযীলত

এ সকল বােনায়াট কথার মেধ রেয়েছ: ‘‘হাদীস শরীেফ আেছ, রাসূলুাহ (صلى الله عليه وسلم) ফরমাইয়ােছন : যই বি

শাওয়াল মােস িনেজেক নােহর কায হইেত িবরত রািখেত সম হইেব আাহ তা‘আলা তাহােক বেহশেতর

মেধ মেনারম বালাখানা দান কিরেবন। অন এক হাদীেস বিণত হইয়ােছ, হযরত রাসূলুাহ (صلى الله عليه وسلم) এরশাদ

কিরয়ােছন, যই বি শাওয়াল মােসর থম রািেত বা িদেন দুই রাকয়ােতর িনয়েত চার রাকয়াত নামায আদায়

কিরেব এবং উহার িত রাকয়ােত সূরা ফািতহার পর ২১ বার কিরয়া সূরা ইখলাছ পাঠ কিরেব; কণাময় আাহ

তা‘আলা তাহার জন জাহাােমর ৭িট দরজা ব কিরয়া িদেবন এবং জাােতর ৮িট দরজা উু কিরয়া িদেবন।

আর মৃতুর পূেব স তাহার বেহশেতর িনিদ ান দশন কিরয়া লইেব।... অন আর এক হাদীেস বিণত আেছ,

হযরত রাসূলুাহ (صلى الله عليه وسلم) ফরমাইয়ােছন, য বি শাওয়াল মােস মৃতুবরণ কিরেব স বি শহীদােনর মযাদায়
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ভূিষত হইেব।...’’
[3]

এ সবই হাদীেসর নােম কিথত বােনায়াট ও িভিহীন কথা।

শাওয়াল মােস ৬িট িসয়ােমর ফযীলত সহীহ হাদীেসর আেলােক আমরা জেনিছ। এ িবষেয় অিতরিত অেনক

জাল কথাও চলন করা হেয়েছ। যমন: ‘‘হযরত রাসূলুাহ (صلى الله عليه وسلم) ফরমাইয়ােছন, যই বি শাওয়াল মােস

ছয়িট রাজা রািখেব, আাহ তায়ালা তাহােক শাির শৃংখল ও কেঠার িজিেরর আেবনী হইেত নাজাত িদেবন..

অন এক হাদীেস বিণত হইয়ােছ, হযরত রাসূলুাহ (صلى الله عليه وسلم) ফরমাইয়ােছন, যই বি শাউয়াল মােসর ৬িট রাজা

রািখেব, তাহার আমলনামায় েতক রাজার পিরবেত সহ রাজার সাওয়াব িলখা হইেব।’’... ‘‘রাসূল (صلى الله عليه وسلم)

বেলেছন, ...য বি শাওয়াল মােস রাজা রােখন আাহ পাক তার জন দাজেখর আন হারাম কের দন।...য

বি শাওয়াল মােস ছয়িট রাজা রােখ, আা-তায়ালা তার আমল নামায় সম মুহাদী নককার লােকর

সাওয়াব িলেখন এবং স হযরত িসিক আকবার (রা)-এর সে বেহে ান পােব।...য বি শাওয়াল মােস

রাজা রােখ আাহ তায়ালা তােক লাল-ইয়াকুত পাথেরর বাড়ী দান করেবন এবং েতক বাড়ীর সুেখ দুধ ও

মধুর নহর বািহত হেত থাকেব। ফেরশতারা তােক আসমান হেত ডেক বলেবন, হ আাহর খাস-বাা,

আাহ তামােক মাফ কের িদেয়েছন। শাওয়াল মােস লূেতর (আঃ) কওম ংস হেয়িছল, নূেহর (আঃ)কওম

ডুেবিছল, েদর (আঃ) কওম ংস হেয়িছল....’’
[4]

এপ অসংখ িমথা কথা দুঃসাহেসর সােথ িনঃসেােচ রাসূলুাহ (صلى الله عليه وسلم)-এর নােম বলা হেয়েছ। আমােদর

সািনত লখকগণ একটুও িচা ও যাচাই না কেরই সেলা তাঁেদর পুেক িলেখন। আাহ আমােদর হফাযত

কন।

২. ঈদুল িফতেরর িদেনর বা রােতর িবেশষ সালাত

শাওয়ােলর ১ম তািরখ ঈদুল িফতর। একািধক যয়ীফ হাদীেস ঈদুল িফতেরর রাত ইবাদেত জাত থাকেত

উৎসাহ দান করা হেয়েছ। িক ইবাদেতর কােনা িনধািরত পিত, রাক‘আত, সূরা ইতািদ বলা হয় িন। ঈেদর

িদেন সালাতুল ঈদ ছাড়া অন কােনা িবেশষ নফল সালােতর কােনা িনেদশনা কােনা সহীহ হাদীেস নই।

অনান িবষেয়র নায় এ িবষেয়ও জািলয়াতগণ এ িবষেয় িকছু হাদীস রচনা কেরেছ। শাওয়াল মােসর থম

তািরেখর িদেনর বা রােতর ৪ রাক‘আত সালাত িবষয়ক একিট জাল হাদীস পূববতী অনুেেদ উেখ কেরিছ। এ

িবষয়ক আেরা একিট চিলত জাল হাদীস উেখ করিছ: ‘‘িযিন আমােক নবীেপ রণ কেরেছন তাঁর শপথ,

িজবরাঈল আমােক ঈসরাফীেলর মাধেম আাহর কাছ থেক বেলেছন, য বি ঈদুল িফতেরর রাে ১০০

রাক‘আত সালাত আদায় করেব, েতক রাক‘আেত ১ বার সূরা ফািতহা এবং ১১ বার সূরা ইখলাস পাঠ করেব,

এরপর কেত এবং সাজদায় ... অমুক দায়া ১০ বার পাঠ করেব, এরপর সালাত শেষ ১০০ বার ইসিতগফার

পাঠ করেব। এরপর সাজদায় যেয় বলেব....। যিদ কউ এইপ কের তাহেল সাজদা থেক ওঠার আেগই তার

পাপ মা করা হেব, রামাদােনর িসয়াম কবুল করা হেব.... ইতািদ ইতািদ।’’
[5]

৩. ঈদুল িফতেরর পের ৪ রাক‘আত সালাত

ঈদুল িফতেরর িদেন কােনা িবেশষ সালােতর িবেশষ সাওয়াব বা বিশ নই। িক জািলয়াতগণ সালাতুল ঈদ

আদােয়র পের ৪ রাক‘আত সালােতর িবেশষ ফযীলেতর কািনক কািহনী বািনেয়েছ। যমন: ‘‘যিদ কউ সালাতুল
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ঈদ আদায় করার পের ৪ রাক‘আত সালাত আদায় কের, েতক রাকা‘আেত অমুক অমুক সূরা পাঠ কের, তেব

স যন আাহর নািযল করা সকল িকতাব পাঠ করল, সকল এিতমেক পটভের খাওয়াল, তল মাখােলা,

পিরার করল। তার ৫০ বছেরর পাপ মা করা হেব, তােক এত এত পুরার দওয়া হেব...।’’
[6]

ফুটেনাট

[1] মুসিলম, আস-সহীহ ২/৮২২।

[2] আহমাদ, আল-মুসনদা ৩/৪১৬; হাইসামী, মাজমাউয যাওয়াইদ ৩/১৯০; ইবনু রাজাব, লাতাইফ ২/৩৬০-

৩৬১।

[3] মুফতী ছামদানী, বার চাের ফযীলত, ৩৯; অধািপকা দুলাল, নক কানুন, ৩১৯-৩২০।

[4] মুফতী ছামদানী, বার চাের ফযীলত, ৪২-৪৩; অধািপকা দুলাল, নক কানুন, ৩২০।

[5] ইবনুল জাওযী, আল-মাওদূ‘আত ২/৫২; যাহাবী, তারতীবুল মাউদূ‘আত, পৃ. ১৬৩; সুয়ূতী, আল-লাআলী

২/৬০-৬১; ইবনু আরাক, তানযীহ ২/৯৪; শাওকানী, আল-ফাওয়াইদ ১/৭৭; তািহর পাটনী, তাযিকরা, পৃ. ৪৭;

আুল হাই লাখনবী, আল-আসার, ৮৬।

[6] ইবনুল জাওযী, আল-মাওদূ‘আত ২/৫৩-৫৪; যাহাবী, তারতীবুল মাউদূ‘আত, পৃ. ১৬৪; সুয়ূতী, আল-লাআলী

২/৬১; ইবনু আরাক, তানযীহ ২/৯৫; শাওকানী, আল-ফাওয়াইদ ১/৭৭; তািহর পাটনী, তাযিকরা, পৃ. ৪৭; আুল

হাই লাখনবী, আল-আসার, ৮৭।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=4958

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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