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 হাদীেসর নােম জািলয়ািত
িবভাগ/অধায়ঃ বােরা চাঁেদর সালাত ও ফযীলত

রচিয়তা/সলকঃ ড. খাকার আুাহ জাহাীর (রহ.)

(গ) শেব বরাত িবষয়ক সহীহ, যয়ীফ ও জাল হাদীস

‘মধ শাবােনর রজনী’ বা ‘শেব বারাত’ িবষয়ক সকল সহীহ, যয়ীফ ও জাল হাদীস সনদ-সহ িবািরত আেলাচনা

কেরিছ ‘‘কুরআন-সুাহর আেলােক শেব বরাত: ফযীলত ও আমল’’ নামক ে। এখােন আিম এ িবষয়ক জাল

হাদীসেলা আেলাচনা করেত চাই। সত এ িবষয়ক সহীহ ও যয়ীফ হাদীসেলার িবষেয়ও িকছু কথা আসেব।

১. মধ শাবােনর রাির িবেশষ মাগিফরাত

এ িবষয়িট সহীহ হাদীস ারা মািণত। হাদীস শরীেফ বলা হেয়েছ:

نشَاحم وشْرِكٍ املا لا هخَلْق يعمجل رغْفانَ فَيبشَع نفِ مصّالن لَةلَي ف عطَّللَي هنَّ الا

‘‘মহান আাহ মধ শাবােনর রােত তাঁর সৃির িত দৃকপাত কেরন এবং মুশিরক ও িবেষ পাষণকারী বতীত

সকলেক মা কের দন।’’

এ অেথর হাদীস কাছাকািছ শে ৮ জন সাহাবী: আবূ মূসা আশআরী, আউফ ইবনু মািলক, আুাহ ইবনু আমর,

মুয়ায ইবনু জাবাল, আবু সা’লাবা আল-খুশানী, আবূ রাইরা, আেয়শা ও আবূ বাকর িসীক (রাঃ) থেক িবিভ

সনেদ বিণত হেয়েছ।[1] এ সকল হাদীেসর সনদ িবষয়ক িবািরত আেলাচনা উপযু ে কেরিছ। এেলার

মেধ িকছু সনদ দুবল ও িকছু সনদ ‘হাসান’ পযােয়র। সামিক িবচাের হাদীসিট সহীহ। শাইখ আলবানী বেলন,

‘‘হাদীসিট সহীহ। তা অেনক সাহাবী থেক িবিভ সনেদ বিণত হেয়েছ, যা একিট অনিটেক শিশালী হেত

সহায়তা কের।...[2]

এ হাদীস থেক মািণত হয় য, এ রািিট একিট বরকতময় রাত এবং এ রােত আাহ তাঁর বাােদরেক মা

কেরন। িক এ মা অজেনর জন িশরক ও িবেষ বজন বতীত অন কােনা আমল করার েয়াজন আেছ িক

না তা এই হাদীেস উেখ নই।

২. মধ শাবােনর রািেত ভাগ িলখন

িকছু িকছু হাদীেস উেখ করা হেয়েছ য, এ রািেত ভাগ অনুিলিপ করা হয় বা পরবতী বছেরর জন হায়াত-

মউত ও িরযক ইতািদর অনুিলিপ করা হয়। হাদীসেলার সনদ িবািরত আেলাচনা কেরিছ উপযু পুকিটেত।

এখােন সংেেপ বলা যায় য, এ অেথ বিণত হাদীসেলা অত দুবল অথবা বােনায়াট। এ অেথ কােনা সহীহ

বা হণেযাগ হাদীস বিণত হয় িন।

এখােন উেখ য, কুরআন কারীেম মহান আাহ বেলন:

يمرٍ حما لك قفْرا ييهف نْذِرِيننَّا منَّا كا ةكاربم لَةلَي ف لْنَاهنْزنَّا اا

‘‘আিম তা তা অবতীণ কেরিছ এক মুবারক রজনীেত এবং আিম তা সতককারী। এ রজনীেত তক পূণ

https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com


 hadithbd.com — হাদীেসর নােম জািলয়ািত

2/7

িবষয় িরীকৃত হয়।’’[3]

এ বাণীর বাখায় তািবয়ী ইকিরমাহ, বেলন, এখােন ‘মুবারক রজনী’ বলেত ‘মধ শাবােনর রাতেক’ বুঝােনা

হেয়েছ। ইকিরমাহ বেলন, এ রােত গাটা বছেরর সকল িবষেয় ফয়সালা করা হয়।[4]

মুফািসরগণ ইকিরমার এ মত হণ কেরনিন। ইমাম তাবারী িবিভ সনেদ ইকিরমার এ বাখা উৃত করার পের

তার িতবাদ কেরেছন। িতিন উেখ কেরেছন য, ইকিরমার এ মত িভিহীন। িতিন বেলন য, সিঠক মত

হেলা, এখােন ‘মুবারক রজনী’ বলেত ‘লাইলাতুল কদর’-ক বুঝােনা হেয়েছ। আাহ য রািেত কুরআন অবতীণ

কেরেছন স রািেক এক ােন লাইলাতুল কদর: ‘তাকদীেরর রাত’ বা ‘মযাদার রাত’ বেল অিভিহত

কেরেছন[5]। অন এ রািেকই ‘লাইলাতুম মুবারাকা’ বা ‘বরকতময় রজনী’ বেল অিভিহত কেরেছন। এবং এ

রািিট িনঃসেেহ রামাদান মােসর মেধ; কারণ অন আাহ ঘাষণা কেরেছন য, িতিন রামাদান মােস কুরআন

নািযল কেরেছন।[6] এেথেক মািণত হয় য, মুবারক রজনী রামাদান মােস, শাবান মােস নয়।[7]

পরবতী মুফািসরগণ ইমাম তাবারীর সােথ ঐকমত পাষণ কেরেছন। তাঁরা বেলেছন য, ‘মুবারক রজনী’ বলেত

এখােন ‘মিহমািত রজনী’ বা ‘লাইলাতুল কদর’ বুঝােনা হেয়েছ। তাঁেদর মেত ‘লাইলাতুম মুবারাকা’ এবং

‘লাইলাতুল কদর’ একই রােতর দুিট উপািধ। দুিট কারেণ মুফািসরগণ ইকিরমার তাফসীরেক বািতল ও

অহণেযাগ বেল মেন কেরেছন:

(ক) ইকিরমার মতিট কুরআেনর সু বাণীর সােথ সাংঘিষক। কুরআেন বলা হেয়েছ য, আাহ রামাদান মােস

কুরআন নািযল কেরেছন। অন বেলেছন য, একিট মুবারক রািেত ও একিট মিহমািত রািেত িতিন

কুরআন নািযল কেরেছন। এ সকল আয়ােতর সমিত সু অথ হেলা, আাহ রামাদান মােসর এক রািেত

কুরআন নািযল কেরেছন এবং স রাতিট বরকতময় ও মিহমািত। মুবারক রজনীেক শেব বরাত বেল দাবী

করেল এ আয়াতেলার  অথ িবিভ অপবাখার মাধেম বািতল করেত হয়।

(খ) িবিভ সাহাবী ও তািবয়ী থেক বিণত হেয়েছ য, তাঁরা ‘মুবারক রজনী’-র বাখায় বেলেছন য, এ রাতিট

হেলা ‘লাইলাতুল কদর’ বা ‘মিহমািত রজনী’। সাহাবীগেণর মধ থেক ইবনু আববাস (রা) ও ইবনু উমার (রা)

থেক অনুপ বাখা বিণত হেয়েছ। তািবয়ীগেণর মেধ থেক আবু আুর রহমান আল-সুলামী (৭৪ িহ), মুজািহদ

িবন জাবর (১০২ িহ), হাসান বসরী (১১০ িহ), াতাদা ইবনু িদ‘আমা (১১৭ িহ) ও আুর রহমান িবন যােয়দ িবন

আসলাম মাদানী (১৮২ িহ) িবেশষ ভােব উেখেযাগ। তাঁরা সকেলই বেলেছন য, লাইলাতুম মুবারাকাহ অথ

লাইলাতুল কদর।[8]

৩. মধ-শাবােনর রািেত দায়া-মুনাজাত

মধ শাবােনর রজনীর ফযীলত িবষেয় বিণত তৃতীয় কােরর হাদীসেলােত এ রািেত সাধারণভােব দায়া করার

উৎসাহ দান করা হেয়েছ। এ রােত দায়া করা, আাহর কােছ িনেজর েয়াজন মটােনার জন আকুিত

জানােনা এবং জীিবত ও মৃতেদর পাপরািশ মালােভর জন াথনার উৎসাহ দান করা হেয়েছ। এ অেথ কােনা

সহীহ বা হণেযাগ হাদীস নই। এ অেথ বিণত হাদীসেলার মেধ িকছু হাদীস দুবল এবং িকছু হাদীস জাল।

৪. অিনধািরত সালাত ও দায়া

মধ শাবােনর রাি সেক বিণত িকছু হাদীেস এ রািেত সালাত আদায় ও দায়ার কথা উেখ করা হেয়েছ।
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এ সকল হাদীস এ রাির সালােতর জন কােনা িনধািরত রাক‘আত, িনধািরত সূরা বা িনধািরত পিত উেখ

করা হয় িন। ধু সাধারণভােব এ রািেত তাহাুদ আদায় ও দায়া করার িবষয়িট এ সকল হাদীস থেক জানা

যায়। এ অেথ বিণত হাদীসেলা ায় সবই বােনায়াট। দু-একিট হাদীস দুবল হেলও বােনায়াট নয়।

৫. িনধািরত রাক‘আত, সূরা ও পিতেত সালাত

শেব বরাত িবষয়ক অন িকছু হাদীেস এ রািেত িবেশষ পিতেত, িবেশষ সুরা পােঠর মাধেম, িনি সংখক

রাকআত সালাত আদােয়র িবেশষ ফযীলেতর কথা উেখ করা হেয়েছ। মুহািসগেণর সবসত মত অনুযায়ী এই

অেথ বিণত সকল হাদীস বােনায়াট। িহজরী চতুথ শতেকর পের রাসুলুলাহ (صلى الله عليه وسلم) ‐এর নােম বািনেয় এেলা

চার করা হেয়েছ। এখােন এ জাতীয় কেয়কিট জাল ও বােনায়াট হাদীস উেখ করিছ।

৬. ৩০০ রাক‘আত, িত রাক‘আেত ৩০ বার সূরা ইখলাস

‘‘য বি মধ শাবােনর রােত েতক রাকআেত ৩০বার সুরা ইখলাস পােঠর মাধেম ৩০০ রাকআত সালাত

আদায় করেব জাহাােমর আন অবধািরত এমন ১০ বির বাপাের তার সুপািরশ হণ করা হেব।’’ হাদীসিট

ইবনুল াইিয়ম বািতল বা িভিহীন হাদীস সমূেহর মেধ উেখ কেরেছন।[9]

৭. ১০০ রাক‘আত, িত রাক‘আেত ১০ বার সুরা ইখলাস

মধ শাবােনর রজনীেত এ পিতেত সালাত আদােয়র চলন িহজরী চতুথ শতেকর পের মানুেষর মেধ িসি

লাভ কের। মুহািস ও ঐিতহািসকগণ উেখ কেরেছন য, ৪৪৮ িহ. সেন বাইতুল মুকাােস থম এ রািেত এ

পিতেত সালাত আদােয়র চলন  হয়।[10] এ সমেয় িবিভ িমথাবাদী গকার ওয়ািয়য এ অেথ িকছু

হাদীস বািনেয় বেলন। এ অেথ ৪িট হাদীস বিণত হেয়েছ যার েতকিটই বােনায়াট ও িভিওহীন।

এর থমিট আলী (রা)-এর সূে রাসূলুাহ (صلى الله عليه وسلم)‐এর নােম চািরত: য বি মধ শাবােনর রােত ১০০

রাকআত সালাত আদায় করেব, েতক রাকআেত সুরা ফািতহা ও ১০ বার সুরা ইখলাস পাঠ করেব স উ

রােত যত েয়াজেনর কথা বলেব আাহ তায়ালা তার সকল েয়াজন পূরণ করেবন। লাওেহ মাহফুেয তােক

দুভাগা িলিপব করা হেলও তা পিরবতন কের সৗভাগবান িহেসেব তার িনয়িত িনধারণ করা হেব, আাহ

তায়ালা তার কােছ ৭০ হাজার িফিরশতা রণ করেবন যারা তার পাপরািশ মুেছ দেব, বছেরর শষ পয তােক

সুউ মযাদায় আসীন রাখেব, এছাড়াও আাহ তায়ালা ‘আদন’ জাােত ৭০ হাজার বা ৭ লাখ িফিরশতা রণ

করেবন যারা জাােতর মেধ তার জন শহর ও াসাদ িনমাণ করেব এবং তার জন বৃরািজ রাপন করেব...।

য বি এ নামায আদায় করেব এবং পরকােলর শাি কামনা করেব মহান আাহ তার জন তার অংশ দান

করেবন।

হাদীসিট সবসতভােব বােনায়াট ও জাল। এর বণনাকারীগণ কউ অাত পিরচয় এবং কউ িমথাবাদী

জািলয়াত িহেসেব পিরিচত।[11]

এ িবষয়ক িতীয় জাল হাদীসিটেত জািলয়াতগণ ইবনু উমার (রা)-এর সূে রাসূলুাহ صلى الله عليه وسلم‐এর নােম বেলেছ:

‘‘য বি মধ শাবােনর রােত এক শত রাকআত সালােত এক হাজার বার সুরা ইখলাস পাঠ করেব তার মৃতুর

পূেব আাহ তা‘য়ালা তার কােছ ১০০ জন িফিরশতা রণ করেবন, তেধ িশজন তােক জাােতর সুসংবাদ

িদেব, িশজন তােক জাহােমর আন থেক িনরাপার সুসংবাদ দান করেব, িশজন তােক ভুেলর মেধ
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িনপিতত হওয়া থেক রা করেব এবং দশজন তার শেদর ষড়যের জবাব দেব।’’

এ হাদীসিটও বােনায়াট। সনেদর অিধকাংশ রাবী অাতপিরচয়। বাকীরা িমথাবাদী িহসােব সুপিরিচত।[12]

এ িবষয়ক তৃতীয় জাল হাদীসিটেত িমথাবাদীগণ িবিশ তািবয়ী ইমাম আবু জাফর মুহাাদ আল বািকর (১১৫ িহ)

থেক রাসূলুাহ صلى الله عليه وسلم‐এর বরােত বণনা কেরেছ: ‘‘য বি মধ শাবােনর রােত ১০০ রাকআত সালােত ১০০০

বার সুরা ইখলাস পাঠ করেব তার মৃতুর পূেবই মহান আাহ তার কােছ ১০০ িফিরশতা রণ করেবন। ৩০

জন তােক জাােতর সুসংবাদ িদেব, ৩০ জন তােক জাহাােমর আন থেক মুি িদেব, ৩০ জন তার ভুল

সংেশাধন করেব এবং ১০ জন তার শেদর নাম িলিপব করেব।’’

এ হাদীসিটও বােনায়াট। সনেদর িকছু রাবী অাতপিরচয় এবং িকছু রাবী িমথাবাদী িহসােব সুপিরিচত।।[13]

১০০ রাকআত সংা এ িবেশষ পিতিট িহজরী চতুথ শতাী থেক িবিভ গকার ওয়ািয়যেদর মাধেম

সাধারণ মানুেষর কােছ িসি লাভ কের এবং যুেগ যুেগ তা বৃি পেত থােক। এক পযােয় ভারতীয় ওয়ািয়যগণ

এ সালােতর পিতর মেধ েতক দু রাকআেতর পের ‘‘তাসবীত তারাবীহ’’র চলন কেরন এবং ১০০

রাকআত পূণ হওয়ার পর কিতপয় সাজদা, সাজদার িভতের ও বািহের কিতপয় দায়া সংযু কেরেছন।

আামা আুল হাই লাখনবী (১৩০৬ িহ) বােনায়াট ও িভিহীন হাদীস সমুেহর মেধ এ হাদীসিট উেখ কেরেছন।

যার সারমম হেলা, মধ শাবােনর রােত পাশ সালােম ১০০ রাকআত সালাত আদায় করেত হেব। েতক

রাকােত সুরা ফািতহার পর ১০ বার সুরা ইখলাস পাঠ করেত হেব। েতক দুই রাকআত পর ‘তাসবীত

তারাবীহ’ পাঠ করেব, এর পর সাজদা করেব। সাজদার মেধ িকছু িনধািরত বােনায়াট দায়া পাঠ করেব।

অতঃপর সাজদা থেক মাথা তুলেব এবং নবী (صلى الله عليه وسلم) এর উপর দুদ পাঠ করেব ও িকছু িনধািরত বােনায়াট

দায়া পাঠ করেব। অতঃপর িতীয় সাজদা করেব এবং তােত িকছু িনধািরত বােনায়াট দায়া পাঠ করেব।[14]

৮. ৫০ রাক‘আত

ইমাম যাহাবী এ হাদীসিট িভিহীন ও বােনায়াট হাদীস িহেসেব হাদীসিটর বণনাকারী অাত রাবী মুহাাদ িবন

সাঈদ আলমীলী আত তাবারীর জীবনীেত উেখ কেরেছন। উ মুহাাদ িবন সাঈদ এ হাদীসিট তার মতই

অাত রাবী মুহাদ িবন আমর আল বাজালী এর সনেদ আনাস (রা) থেক মারফু িহেসেব বণনা কেরনঃ য

বি মধ শাবােনর রােত ৫০ রাকআত সালাত আদায় করেব, স বি আাহ তা‘আলার কােছ যত কার

েয়াজেনর কথা বলেব তার সবটুকুই পূরণ কের দয়া হেব। এমনিক লাওেহ মাহফুেয তােক দুভাগবান িহেসেব

িলিপব করা হেলও তা পিরবতন কের তােক সৗভাগবান করা হেব। এবং আাহ তা‘আলা তার কােছ ৭ লাখ

ফেরশতা রণ করেবন যারা তার নকী িলিপব করেব, অপর ৭ লাখ ফেরশতা রণ করেবন যারা তার

জন বেহশেত াসাদ িনমাণ করেব ..... এবং ৭০ হাজার একবাদীর জন তার সুপািরশ হণ করা হেব...।

ইমাম যাহাবী এ িমথা হাদীসিট উেখ কের বেলন, য বাি এ হাদীসিট বােনায়াট কেরেছ আাহ তা‘আলা

তােক লািত কন।[15]

৯. ১৪ রাক‘আত

ইমাম বায়হাকী তাঁর সনেদ আলী (রা) থেক বণনা কেরন, িতিন বেলন: আিম রাসূলুা صلى الله عليه وسلم‐ক মধ শাবােনর

রােত ১৪ রাকআত সালাত আদায় করেত দেখিছ। সালাত শেষ বেস িতিন ১৪ বার সূরা ফািতহা, ১৪ বার সূরা
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ইখলাস, ১৪ বার সূরা ফালাক, ১৪ বার সূরা নাস, ১ বার আয়াতুল কুরসী এবং সূরা তাওবার শষ দু আয়াত

িতলাওয়াত কেরন, এ সব কােজর সমাির পর আিম তাঁেক এেলা সেক িজাসা করলাম। িতিন বলেলন:

তুিম আমােক য ভােব করেত দেখছ এভােব য করেব তার আমলনামায় ২০িট কবুল হের সাওয়াব লখা

হেব এবং ২০ বছেরর কবুল িসয়ােমর সাওয়াব িলখা হেব। পরিদন যিদ স িসয়াম পালন কের তেব দু বছেরর

িসয়ােমর সাওয়াব তার আমলনামায় লখা হেব।

হাদীসিট উেখ করার পর ইমাম বায়হাকী বেলন: ইমাম আহমাদ বেলেছন য, এ হাদীসিট আপিকর, পিরত,

জাল ও বােনায়াট বেল তীয়মান। হাদীসিটর সনেদ অাত পিরচয় বণনাকারীগণ রেয়েছ।[16]

অনান মুহািস হাদীসিটেক জাল বেল গণ করার িবষেয় ইমাম বাইহাকীর সােথ ঐকমত পাষণ কেরেছন।

আামা ইবনুল জাওযী ও ইমাম সুয়ুতী বেলন: হাদীসিট বােনায়াট, এর সনদ অকারা। .... সনেদর মেধ

মুহাাদ িবন মুহািজর রেয়েছন। ইমাম আহমাদ িবন হাাল বেলন: মুহাদ িবন মুহািজর হাদীস বােনায়াট-

কারী।[17]

১০. ১২ রাক‘আত, েতক রাক‘আেত ৩০ বার সূরা ইখলাস

জািলয়াতগণ আবু রাইরা (রা) পয একিট জাল সনদ তরী কের তাঁর সূে রাসূলুাহ (صلى الله عليه وسلم) থেক বণনা

কেরেছ: ‘‘য বি মধ শা’বােনর রােত ১২ রাকআত সালাত আদায় করেব, েতক রাকােত ৩০ বার সূরা

ইখলাস পাঠ করেব, সালাত শষ হওয়ার পূেবই বেহশেতর মেধ তার অবান স অবেলাকন করেব এবং তার

পিরবােরর সদসেদর মধ থেক জাহাাম িনধািরত হেয়েছ এমন দশ বির বাপাের তার সুপািরশ হণ করা

হেব।’’

এ হাদীেসর সনেদর অিধকাংশ বণনাকারীই অাত। এছাড়াও সনেদর মেধ কিতপয় দুবল ও পিরতাজ

বণনাকারী রেয়েছ।[18]

উপেরর আেলাচনার মাধেম আমােদর কােছ সু ভােব িতভাত হেয়েছ য, মধ শা’বােনর রােত িনি

পিতেত িনি সূরার মাধেম িনি রাকআত সালাত আদায় সংা হাদীস সমূহ বােনায়াট ও িভিহীন।

মুহািসগণ এ বাপাের সকেলই একমত। িক কিতপয় নককার ও সরলাণ ফকীহ ও মুফািসর তাঁেদর

রচনাবিলেত এেলার জািলয়ািত ও অসারতা উেখ ছাড়াই এসকল িভিহীন হাদীস ান িদেয়েছন। এমনিক

কউ কউ এেলার উপর িভি কের ফেতায়া দান কেরেছন ও তদনুযায়ী আমল কেরেছন, যা পরবতীেত এ

রীিত সািরত হওয়ার ে সহায়তা কেরেছ।

মাা আলী ারী (১০১৪ িহ) মধ শাবােনর রােত সালাত আদােয়র ফযীলত সংা হাদীসেলার অসারতা

উেখপূবক বেলন, সবেচেয় আেযর বাপার হেলা য, যারা সুােতর ইলেমর সান পেয়েছন তারা এেলা

ারা তািরত হন িক কের! এ সালাত চতুথ িহজরী শতেকর পর ইসলােমর মেধ অনুেবশ কেরেছ যার উৎপি

হেয়েছ বায়তুল মুকাাস থেক। এবাপাের অসংখ জাল হাদীস তরী করা হেয়েছ যার একিটও সিঠক বা

িনভরেযাগ নয়।[19] িতিন আেরা বেলন, হ পাঠক, এ সকল িভিহীন িমথা হাদীস ‘কুতুল কুলুব’, ‘এহিয়য়াউ

উলুিমীন’ ও ইমাম সা‘লাবীর তাফসীর ে উেখ থাকার কারেণ আপনারা তািরত ও িবা হেবন না।[20]

ইসমাঈল িবন মুহাদ আজলুনীও (১১৬২ িহ) অনুপ মব কেরেছন।[21]

আামা শাওকানী (১২৫০ িহ) শেব বরােতর রািেত আদায়কৃত এ সালাত সংা হাদীেসর িভিহীনতা উেখ
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পূবক বেলন, এ সকল হাদীস ারা এক দল ফকীহ তািরত হেয়েছন। যমন ‘এহিয়য়াউ উলূিমীন’ কার

ইমাম গাযালী ও অনানরা। এমিনভােব কিতপয় মুফািসরও তািরত হেয়েছন। এ সালােতর িবষেয় িবিভ

ধরেনর জাল হাদীস রিচত হেয়েছ। এ সকল হাদীস মাউযূ বা বােনায়াট হওয়ার অথ হেলা, এই রািেত িনধািরত

পিতেত িনধািরত রাক‘আত সালাত আদােয়র চলন বািতল ও িভিহীন। তেব কােনা িনধািরত রাক‘আত, সূরা

বা পিত বিতেরেক সাধারণ ভােব এ রািেত ইবাদত বা দায়া করার িবষেয় দুই একিট যয়ীফ হাদীস

রেয়েছ।’’[22]
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