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 হাদীেসর নােম জািলয়ািত
িবভাগ/অধায়ঃ বােরা চাঁেদর সালাত ও ফযীলত

রচিয়তা/সলকঃ ড. খাকার আুাহ জাহাীর (রহ.)

২. সফর মাস

উপেরর আেলাচনা থেক আমরা দেখিছ য, মুহারাম মােসর জন কােনা িবেশষ সালাত নই, তেব এ মােস

িবেশষ িসয়ােমর কথা হাদীস শরীেফ বিণত হেয়েছ এবং এ জন িবেশষ সাওয়াব ও ফযীলত রেয়েছ। পাের

সফর মােসর জন কােনা িবেশষ সালাতও নই, িসয়ামও নই। এ মােসর কােনা িদবেস বা রাে কােনা

কােরর সালাত আদােয়র িবেশষ সাওয়াব বা ফযীলেত কােনা হাদীস বিণত হয় িন। অনুপভােব এ মােসর

কােনা িদেন িসয়াম পালেনরও কােনা িবেশষ ফযীলত কােনা হাদীেস বিণত হয় িন। এ িবষেয় যা িকছু বলা হয়

সবই বােনায়াট ও িভিহীন কথা।

এ মাসেক ক কেরও অেনক িমথা ও িভিহীন কথা মুসিলম সমােজ চিলত হেয়েছ। এেলােক আমরা িতন

ভােগ িবভ করেত পাির। থম, সফর মােসর ‘অভ’ ও ‘বালা-মুিসবত’ িবষয়ক, িতীয়, সফর মােসর থম

তািরেখ বা অন সমেয় িবেশষ সালাত ও তৃতীয়, আেখরী চাহার শাা বা সফর মােসর শষ বুধবার িবষয়ক।

(ক) সফর মােসর অভ ও এ মােসর বালা-মুিসবত

কােনা ান, সময়, ব বা কমেক অভ, অযাা বা অমলময় বেল মেন করা ইসলামী িবােসর ঘার পিরপী

একিট কুসংার। এ িবষেয় আমরা পরবতীকােল আেলাচনা করব, ইনশা আাহ। এখােন লণীয় য, আরেবর

মানুেষরা জােহলী যুগ থেক ‘সফর’ মাসেক অভ ও িবপদাপেদর মাস বেল িবাস করত। রাসূলুাহ صلى الله عليه وسلم তােদর

এ কুসংােরর িতবাদ কের বেলন:

فَرص لاةَ وامه لاةَ ، وريط لا

‘‘...কােনা অভ-অযাা নই, কােনা ভুত-ত বা অতৃ আা নই এবং সফর মােসর অভের কােনা

অি নই।...’’[1]

অথচ এর পেরও মুসিলম সমােজ অেনেকর মেধ পূববতী যুেগর এ সকল কুসংার থেক যায়। এ সকল

কুসংারেক উে দয়ার জন অেনক বােনায়াট কথা হাদীেসর নােম বািনেয় সমােজ চার কেরেছ জািলয়াতগণ।

এ সকল জাল কথার মেধ রেয়েছ: এ মাস বালা মুিসবতের মাস। এ মােস এত ল এত হাজার... বালা নািযল

হয়।.. এ মােসই আদম ফল খেয়িছেলন। এমােসই হাবীল িনহত হন। এ মােসই নূেহর কাওম ংস হয়। এ

মােসই ইবরাহীমেক (আঃ) আেন ফলা হয়। .... এ মােসর আগমেন রাসূলুাহ (صلى الله عليه وسلم) বিথত হেতন। এ মাস

চেল গেল খুিশ হেতন....। িতিন বলেতন:

(نَّةلِ الْجبِدُخُو) نَّةبِالْج تُهشَّرفَرٍ بص جوبِخُر نشَّرب نم

‘‘য বি আমােক সফর মাস অিতা হওয়ার সুসংবাদ দান করেব, আিম তােক জাােত েবশ করার

সুসংবাদ দান করব।’’ .... ইতািদ অেনক কথা তারা বািনেয়েছ। আর অেনক সরলাণ বুযুগও তােদর এ সকল
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জািলয়ািত িবাস কের ফেলেছন। মুহািসগণ একমত য, সফর মােসর অভ ও বালা-মুিসবত িবষয়ক সকল

কথাই িভিহীন িমথা।[2]

(খ) সফর মােসর ১ম রােতর সালাত

উপেরর িমথা কথােলার িভিেতই একিট িভিহীন ‘সালােতর’ উাবন করা হেয়েছ। বলা হেয়েছ, কউ যিদ

সফর মােসর ১ম রািেত মাগিরেবর পের ... বা ইশার পের.. চার রাক‘আত সালাত আদায় কের, অমুক অমুক

সূরা বা আয়াত এতবার পাঠ কের .... তেব স িবপদ থেক রা পােব, এত পুরার পােব... ইতািদ। এেলা

সবই িভিহীন বােনায়াট কথা, যিদও অেনক সরলাণ আিলম ও বুযুগ এেলা িবাস কেরেছন বা তােদর বইেয়

বা ওয়ােয উেখ কেরেছন।[3]

(গ) সফর মােসর শষ বুধবার

িবিভ জাল হাদীেস বলা হেয়েছ, বুধবার অভ এবং য কােনা মােসর শষ বুধবার সবেচেয় অভ িদন। আর

সফর মাস যেহতু অভ, সেহতু সফর মােসর শষ বুধবার বছেরর সবেচেয় বিশ অভ িদন এবং এ িদেন

সবেচেয় বিশ বালা মুিসবত নািযল হয়। এ সব িভিহীন কথাবাতা অেনক সরলাণ বুযুগ িবাস কেরেছন।

যমন: ‘‘সফর মােস একলাখ িবশ হাজার ‘বালা’ নািজল হয় এবং সবিদেনর চেয় ‘আেখরী চাহার া-’ত (সফর

মােস শষ বুধবার) নািজল হয় সবেচেয় বশী। সুতরাং ঐ িদেন য বি িনেা িনয়েম চার রাকাত নামাজ পাঠ

করেব আাহ তায়ালা তােক ঐ বালা থেক রা করেবন এবং পরবতী বছর পয তােক হফাজেত

রাখেবন...।’’[4]

এেলা সবই িভিহীন কথা। তেব আমােদর দেশ ‘আেখরী চাহার া’-র িসি এ কারেণ নয়, অন কারেণ।

িস আেছ য, রাসূলুাহ (صلى الله عليه وسلم) সফর মােসর শষ িদেক অসু হেয় পেড়ন। িতিন সফর মােসর শষ বুধবাের

িকছুটা সু হন এবং গাসল কেরন। এরপর িতিন পুনরায় অসু হেয় পেড়ন এবং এ অসুতােতই িতিন পেরর

মােস ইিকাল কেরন। এজন মুসিলমগণ এ িদেন তাঁর সবেশষ সুতা ও গাসেলর ৃিত উদযাপন কেরন।

এ িবষয়ক চিলত কািহনীর সার-সংেপ চিলত একিট পুক থেক উৃত করিছ: ‘‘হযরত নবী করীম (صلى الله عليه وسلم)
দুিনয়া হইেত িবদায় িনবার পূববতী সফর মােসর শষ সােহ ভীষণভােব রােগ আা হইয়া িছেলন। অতঃপর

িতিন এই মােসর শষ বুধবার িদন সু হইয়া গাসল করতঃ িকছু খানা খাইয়া মসিজেদ নববীেত হািযর হইয়া

নামােযর ইমামতী কিরয়ািছেলন। ইহােত উপিত সাহাবীগণ অতিধক আনিত হইয়ািছেলন। আর খুশীর কারেণ

অেনেক অেনক দান খয়রাত কিরয়ািছেলন। বিণত আেছ, হযরত আবু বকর (রা) খুশীেত ৭ সহ দীনার এবং

হযরত ওমর ইবেন খাাব (রা) ৫ সহ দীনার, হযরত ওসমান (রা) ১০ সহ দীনার, হযরত আলী (রা) ৩ সহ

দীনার এবং হযরত আুর রহমান ইবেন আওফ (রা) ১০০ উট ও ১০০ ঘাড়া আাহর ওয়াে দান

কিরয়ািছেলন। তৎপর হইেত মুসলমানগণ সাহাবীগেণর নীিত অনুকরণ ও অনুসরণ কিরয়া আিসেতেছ। হযরত

নবী করীম (صلى الله عليه وسلم) এর এই িদেনর গাসলই জীবেনর শষ গাসল িছল। ইহার পর আর িতিন জীিবতকােল গাসল

কেরন নাই। তাই সকল মুসলমােনর জন এই িদবেস ওজু-গাসল করতঃ ইবাদৎ বােগী করা উিচৎ এবং

হযরত নবী করীম (صلى الله عليه وسلم) এর িত দদ শরীফ পাঠ করতঃ সাওয়াব রছানী করা কতব...।’’[5]

উপেরর এ কািহনীিটই কমেবিশ সমােজ চিলত ও িবিভ ে লখা রেয়েছ। আিম আমার সাধমত চা কেরও

কােনা সহীহ বা যয়ীফ হাদীেস এ ঘটনার কােনা কােরর উেখ পাই িন। হাদীস তা দূেরর কথা কােনা
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ইিতহাস বা জীবনী েও আিম এ ঘটনার কােনা উেখ পাই িন। ভারতীয় উপমহােদশ ছাড়া অন কােনা

মুসিলম সমােজ ‘সফর মােসর শষ বুধবার’ পালেনর রওয়াজ বা এ কািহনী চিলত আেছ বেল আমার জানা

নই।

১. রাসূলুাহ (صلى الله عليه وسلم)‐এর সবেশষ অসুতা

রাসূলুাহ (صلى الله عليه وسلم) সফর বা রিবউল আউয়াল মােসর কত তািরখ থেক অসু হেয় পেড়ন এবং কত তািরেখ

ইিকাল কেরন স িবষেয় হাদীস শরীেফ কােনাপ উেখ বা ইিত নই। অগিণত হাদীেস তাঁর অসুতা,

অসুতা- কালীন অবা, কম, উপেদশ, তাঁর ইিকাল ইতািদর ঘটনা িবািরত বিণত হেয়েছ। িক কাথাও

কােনা ভােব কােনা িদন-তািরখ বলা হয় িন।

২য় িহজরী শতক থেক আিলমগণ রাসূলুাহ (صلى الله عليه وسلم)‐এর জীবেনর ঘটনাবিল ঐিতহািসক িদন-তািরখ সহকাের

সাজােত চা কেরন। তাঁর অসুতার  সেক অেনক মত রেয়েছ। এ সে িতীয় িহজরী শতেকর খাত

তািবয়ী ঐিতহািসক ইবনু ইসহাক (১৫১ িহ/৭৬৮ খৃ) বেলন:

اُبتُدِى رسول اله صلى الله عليه وسلم بِشَواه الَّذِي قَبضه اله فيه ... ف لَيالٍ بقين من صفَرٍ، او ف اولِ شَهرِ ربِيع الاولِ.

‘‘রাসূলুাহ (صلى الله عليه وسلم) য অসুতায় ইিকাল কেরন, স অসুতার  হেয়িছল সফর মােসর শেষ কেয়ক রাত

থাকেত, অথবা রিবউল আউয়াল মােসর  থেক।’’[6]

িক বার থেক তাঁর অসুতার  হেয়িছল, স িবষেয়ও মতেভদ রেয়েছ। কউ বেলেছন শিনবার, কউ

বেলেছন বুধবার এবং কউ বেলেছন সামবার তার অসুতার  হয়।[7] কয়িদেনর অসুতার পের িতিন

ইিকাল কেরন, স িবষেয় মতেভদ রেয়েছ। কউ বেলেছন, ১০ িদন, কউ বেলেছন, ১২ িদন, কউ বেলেছন

১৩ িদন, কউ বেলেছন, ১৪ িদন অসু থাকার পের রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়া সাাম ইিকাল

কেরন।[8]

পরবতী আেলাচনা থেক আমরা দখেত পাব য, িতিন কান তািরেখ ইিকাল কেরিছেলন, স িবষেয়ও মতেভদ

রেয়েছ। কউ বেলেছন ১লা রিবউল আউয়াল, কউ বেলেছন, ২রা রিবউল আউয়াল এবং কউ বেলেছন, ১২ই

রিবউল আউয়াল িতিন ইিকাল কেরন।

সবাবায়, কউ কােনাভােব বলেছন না য, অসুতা  হওয়ার পের মােঝ কােনা িদন িতিন সু হেয়িছেলন।

অসু অবােতই, ইিকােলর কেয়কিদন আেগ িতিন গাসল কেরিছেলন বেল সহীহ হাদীেস বিণত হেয়েছ।

বুখারী সংকিলত হাদীেস আেয়শা (রা) বেলন:

انَّ رسول اله صلى الله عليه وسلم لَما دخَل بيت واشْتَدَّ بِه وجعه قَال هرِيقُوا علَ من سبع قربٍ ... لَعلّ اعهدُ الَ النَّاسِ
مهخَطَبو ملَه َّلالنَّاسِ ، فَص َلا جخَر ثُم ... (ِالنَّاس َلدُ اهعفَا تَرِيحسا ّللَع)

‘‘রাসূলুাহ (صلى الله عليه وسلم) যখন আমার ঘের েবশ করেলন এবং তাঁর অসুতা বৃি পল, তখন িতিন বলেলন, তামরা

আমার উপের ৭ মশক পািন ঢাল...; যন আিম আরাম বাধ কের লাকেদর িনেদশনা িদেত পাির। তখন আমরা

এভােব তাঁর দেহ পািন ঢাললাম...। এরপর িতিন মানুষেদর কােছ বিরেয় যেয় তােদরেক িনেয় সালাত আদায়

করেলন এবং তােদরেক খুতবা দান করেলন বা ওয়ায করেলন।’’[9]

https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com


 hadithbd.com — হাদীেসর নােম জািলয়ািত

4/5

এখােন সু য, রাসূলুাহ (صلى الله عليه وسلم) তাঁর অসুতার মেধই অসুতা ও েরর েকাপ কমােনার জন এভােব

গাসল কেরন, যন িকছুটা আরাম বাধ কেরন এবং মসিজেদ যেয় সবাইেক েয়াজনীয় নসীহত করেত পােরন।

এ গাসল করার ঘটনািট কত তািরেখ বা কী বাের ঘেটিছল তা হাদীেসর কােনা বণনায় সুভােব উেখ করা

হয় িন। তেব আামা ইবনু হাজার আসকালানী সহীহ বুখারী ও সহীহ মুসিলেমর অনান হাদীেসর সােথ এ

হাদীেসর সময় কের উেখ কেরেছন য, এ গাসেলর ঘটনািট ঘেটিছল ইিকােলর আেগর বৃহিতবার, অথাৎ

ইেকােলর ৫ িদন আেগ।[10] ১২ই রিবউল আউয়াল ইিকাল হেল তা ঘেটিছল ৮ই রিবউল আউয়াল।

উপেরর আেলাচনা থেক আমােদর কােছ তীয়মান হয় য, সফর মােসর শষ বুধবাের রাসূলুাহ (صلى الله عليه وسلم) এর সু

হওয়া, গাসল করা এবং এজন সাহাবীগেণর আনিত হওয়া ও দান-সাদকা করার এ সকল কািহনীর কােনাপ

িভি নই। আাহই ভাল জােনন।

যেহতু মূল ঘটনািটই মািণত নয়, সেহতু স ঘটনা উদযাপন করা বা পালন করার  ওেঠ না। এরপেরও

আমােদর বুঝেত হেব য, কােনা আনের বা দুঃেখর ঘটনায় আনিত বা দুঃিখত হওয়া এক কথা, আর িত

বছর স িদেন আন বা দুঃখ কাশ করা বা ‘আন িদবস’ বা ‘শাক িদবস’ উদযাপন করা সূণ অন কথা।

উভেয়র মেধ আসমান-যমীেনর পাথক।

রাসূলুাহর (صلى الله عليه وسلم) জীবেন অেনক আনের িদন বা মুহূত এেসেছ, যখন িতিন অত আনিত হেয়েছন, কিরয়া

াপেনর জন আাহর দরবাের সাজদা কেরেছন। কােনা কােনা ঘটনায় তাঁর পিরবারবগ ও সাহাবীগণও

আনিত হেয়েছন ও িবিভভােব কৃততা কাশ কেরেছন। িক পেরর বছর বা পরবতী কােনা সমেয় স িদন

বা মুহূতেক তারা বাৎসিরক ‘আন িদবস’ িহেসেব উদযাপন কেরনিন। এজন রাসূলুাহ (صلى الله عليه وسلم)‐এর িনেদশ বা

সাহাবীেদর কম ছাড়া এপ কােনা িদন বা মুত পালন করা বা এেলােত িবেশষ ইবাদত িবেশষ সাওয়ােবর

কারণ বেল মেন করার সুেযাগ নই।

২. আেখরী চাহার শাার নামায

উপেরর আেলাচনা থেক আমার জানেত পেরিছ য, সফর মােসর শষ বুধবােরর কােনা কার িবেশষ হাদীস

ারা মািণত নয়। এ িদেন কােনাপ ইবাদত, সালাত, িসয়াম, িযিকর, দায়া, দান, সদকা ইতািদ পালন করেল

অন কােনা িদেনর চেয বিশ বা িবেশষ কােনা সাওয়াব বা বরকত লাভ করা যােব বেল ধারণা করা িভিহীন

ও বােনায়াট কথা। এজন আামা আুল হাই লাখনবী িলেখেছন য, সফর মােসর শষ বুধবাের য িবেশষ নফল

সালাত িবেশষ িকছু সুরা, আয়াত ও দায়া পােঠর মাধেম আদায় করা হয়, তা বােনায়াট ও িভিহীন।[11]
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