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 হাদীেসর নােম জািলয়ািত
িবভাগ/অধায়ঃ সালাত ও আনুষিক স - (ঘ) সুাত-নফল সালাত িবষয়ক

রচিয়তা/সলকঃ ড. খাকার আুাহ জাহাীর (রহ.)

৮. সােহর ৭ িদেনর সালাত

সােহর ৭ িদেনর িদবেস বা রােত িনধািরত নফল সালাত ও তার ফযীলত িবষয়ক সকল হাদীসই বােনায়াট ও

িভিহীন কথা। মুিমন িনয়িমত তাহাুদ, চাশত ইতািদ সালাত আদায় করেবন। এছাড়া যথাসাধ বিশ বিশ

নফল সালাত িতিন আদায় করেবন। এেলার জন সহীহ হাদীেস বিণত সাওয়ােবর আশা করেবন। িক

জািলয়াতগণ কািনক সাওয়াব ও ফযীলেতর কািহনী িদেয় অেনক হাদীস বািনেয়েছ, যােত সােহর েতক িদেন

ও রােত িবেশষ িবেশষ সালােতর বণনা দয়া হেয়েছ। বার রাির নফল নামায, বার িদবেসর নফল

নামায, শিনবার রাির নফল নামায, শিনবার িদেনর নামায .... ইতািদ নােম চিলত সবই বােনায়াট কথা।

যমন, আনাস (রা) ও অনান সাহাবীর নােম হাদীস িহসােব বিণত হেয়েছ য, বৃহিতবার িদবাগত বােরর

রািেত এত রাক‘আত সালাত আদায় করেব.... এেত জাােত বালাখানা, ইতািদ অপিরেময় সাওয়াব লাভ

করেব। বার িদবেস অমুক সমেয় অমুক পিতেত এত রাক‘আত সালাত আদায় করেব... এেত এত এত

পুরার লাভ করেব...। শিনবার রািেত য বি এত রাক‘আত সালাত অমুক পিতেত আদায় করেব স

অমুক অমুক পুরার লাভ করেব। শিনবার িদবেস অমুক সমেয় অমুক পিতেত এত রাক‘আত সালাত আদায়

করেল অমুক অমুক ফল পাওয়া যােব ....।

এ ভােব সােহর ৭ িদেনর িদবেস ও রািেত িবিভ পিরমােণ ও পিতেত, িবিভ সূরা বা দায়া সহকাের যত

কােরর সালােতর কথা বলা হেয়েছ সবই বােনায়াট ও জাল কথা।

আমােদর দেশ চিলত বার চাঁেদর ফযীলত, নক আমল, ওযীফা ইতািদ সকল পুেকই এই সব িমথা

কথােলা হাদীস িহেসেব উেখ করা হেয়েছ। অথচ মুহািসগণ সকেলই এেলার জািলয়ািতর িবষেয় একমত।

অেনক সময় অেনক বড় আিলমও জনিতর উপের অেনক কথা িলেখ ফেলন। সবার জন সব কথা ‘তাহকীক’

বা িবেষণ করা সব হয় না। সােহর ৭ িদন বা রােতর নামাযও কােনা কােনা বড় আিলম উেখ কেরেছন।

তেব পূববতী ও পরবতী সকল যুেগর মুহািসগণ একমত য, এ অেথ বিণত সকল হাদীসই িভিহীন ও

বােনায়াট। এেদর মেধ রেয়েছন ইমাম যাহাবী, ইবনু হাজার, জূযকানী, ইবনুল জাওযী, সুয়ূতী, মুহাাদ তািহর

পাটনী, মাা আলী কারী, আুল হাই লাখনবী, ইসমাঈল ইবনু মুহাাদ আজলূনী, শাওকানী মুখ িস

মুহািস।
[1]

সালাত বা নামায সবে ইবাদত। মুিমন যত বিশ পারেবন তত বিশ নফল সালাত আদায় করেত চা

করেবন। তেব এর সােথ কােনা মনগড়া পিত যাগ করা বা মনগড়া ফযীলেতর বণনা দয়া বধ নয়।

ফুটেনাট
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[1] ইবনুল জাওযী, আল-মাউদূ‘আত ২/১১৩-১১৯; যাহাবী, তারতীবুল মাওদূ‘আত, পৃ. ১৫৮-১৬০; ইবনুল

কাইেয়ম, আল-মানার, পৃ. ৪৯; সুয়ূতী, আল-লাআলী ২/৪৯-৫২; ইবনু আরাক, তানযীহ ২/৫৮-৮৭; তািহর পাটনী,

তাযিকরাতুল মাউদূ‘আত, পৃ. ৪২; মাা কারী, আল-আসরার, পৃ. ২৮৮, ২৯৫-২৯৭, ৩২৮; আজলূনী, কাশফুল

খাফা, ২/৫৫৬; আুল হাই লাখনবী, আল-আসার, পৃ. ৪৭-৫৮; শাওকানী, আল-ফাওয়াইদ ১/৬৯-৭২।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=4945
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