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 হাদীেসর নােম জািলয়ািত
িবভাগ/অধায়ঃ সালাত ও আনুষিক স - (ঘ) সুাত-নফল সালাত িবষয়ক

রচিয়তা/সলকঃ ড. খাকার আুাহ জাহাীর (রহ.)

৩. সালাতুল আওয়াবীন

রাসূলুাহ (صلى الله عليه وسلم) িনেজ ও তাঁর সাহাবীগণ মাগিরব ও ইশার মধবতী সমেয় বিশ বিশ নফল সালাত আদায়

করেতন বেল সহীহ হাদীেস বিণত হেয়েছ। যাইফা (রা) বেলন, ‘‘আিম নবীজী (صلى الله عليه وسلم)-র কােছ এেস তাঁর সােথ

মাগিরেবর সালাত আদায় করলাম। িতিন মাগিরেবর পের ইশা’র সালাত পয নফল সালােত রত থাকেলন।’’

হাদীসিট সহীহ।
[1]

অন হাদীেস আনাস (রা) বেলন, ‘‘সাহাবােয় করাম মাগিরব ও ইশা’র মধবতী সমেয় সজাগ থেক অেপা

করেতন এবং নফল সালাত আদায় করেতন।’’ হাদীসিট সহীহ। তািবয়ী হাসান বসরী বলেতন, মাগিরব ও ইশা’র

মধবতী সমেয়র নামাযও রােতর নামায বা তাহাুদ বেল গণ হেব।
[2]

িবিভ হাদীেস আমরা দখেত পাই য, কােনা কােনা সাহাবী তািবয়ীগণেক এ সমেয় সালাত আদােয়র জন

উৎসাহ দান করেতন।
[3]

এ সকল হাদীেসর আেলােক জানা যায় য, মাগিরব ও ইশার মধবতী সমেয় মুিমন িকছু নফল সালাত আদায়

করেবন। িযিন যত বিশ সালাত আদায় করেবন িতিন তত বিশ সাওয়াব লাভ করেবন। এ সমেয়র সালােতর

রাক‘আত সংখা বা িবেশষ ফযীলেত কােনা সহীহ হাদীস বিণত হয় িন।

িকছু জাল বা অত যয়ীফ সনেদর হাদীেস এ সমেয় ৪ রাক’আত, ৬ রাক’আত, ১০ বা ২০ রাক’আত সালাত

আদােয়র িবেশষ ফযীলেতর কথা বলা হেয়েছ। যমন, য বি এ সমেয় ৪ রাক’আত সালাত আদায় করেব, স

এক যুের পর আেরক যুে িজহাদ করার সাওয়াব পােব। য বি মাগিরেবর পের কােনা কথা বলার আেগ ৬

রাক’আত সালাত আদায় করেব তাঁর ৫০ বছেরর গানাহ মা করা হেব। অথবা তাঁর সকল গানাহ মা করা

হেব। য বি এ সমেয় ১০ রাক’আত সালাত আদায় করেব, তাঁর জন জাােত বািড় তির করা হেব। য বি

এ সমেয় ২০ রাক’আত সালাত আদায় করেব, তাঁর জন আাহ জাােত বািড় তির করেবন। এসকল হাদীস

সবই বােনায়াট বা অত যয়ীফ সনেদ বিণত হেয়েছ। ইমাম িতরিমযী এ সমেয় ৬ রাক‘আত নামায আদায়

করেল ১২ বছেরর সাওয়াব পাওয়ার হাদীসিট উেখ কের বেলন, হাদীসিট অত দুবল। কােনা কােনা মুহািস

হাদীসিটেক জাল ও বােনায়াট বেল উেখ কেরেছন।
[4]

আমােদর দেশ এ ৬ রাক‘আেত সূরা ফািতহার পের কা সূরা পাঠ করেত হেব তাও উেখ করা হেয়েছ।

এেলা সবই িভিহীন ও বােনায়াট কথা।

দুবল সনেদ বিণত হেয়েছ য, কােনা কােনা সাহাবী-তািবয়ী বেলেছন, সালাতুল মাগিরেবর পর থেক সালাতুল

ইশা পয য নফল সালাত আদায় করা হয় তা ‘সালাতুল আওয়াবীন’ অথাৎ ‘বিশ বিশ তাওবাকারীগেণর

সালাত’।
[5]

 িবিভ সহীহ হাদীেস রাসূলুাহ (صلى الله عليه وسلم) চাশেতর নামাযেক ‘সালাতুল আওয়াবীন’ বেল আখািয়ত
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কেরেছন।
[6]

ফুটেনাট

[1] ইবন আবী শাইবা, মুসাাফ ২/১৫; নাসাঈ, আস-সুনানুল কুবরা ১/৫১, ৫/৮০; আলবানী, সহীত তারগীব

১/৩১৩।

[2] বাইহাকী, আস-সুনানুল কুবরা ৩/১৯; আবূ দাউদ, সুনান ২/৩৫, হাইসামী, মাজমাউয যাওয়াইদ ২/২৩০,

ইবনু আবী শাইবা, মুসাাফ ২/১৫, আলবানী, সহীত তারগীব ১/৩১৩।

[3] ইবন আবী শাইবা, মুসাাফ ২/১৪-১৬।

[4] িতরিমযী, সুনান ২/২৯৮, নং ৪৩৫, ইবনু মাজাহ, সুনান ১/৩৬৯, নং ১১৬৭, বাইহাকী, আস-সুনানুল কুবরা

৩/১৯, ইবনু আবী শাইবা, মুসাাফ ২/১৪-১৫, বাইহাকী, ’আবুল ঈমান ৩/১৩৩, ইবনুল মুবারাক, আয-যুহদ, পৃ.

৪৪৫-৪৪৬, শাওকানী, নাইলুল আউতার ৩/৬৫-৬৭, হাইসামী, মাজমাউয যাওয়াইদ ২/২৩০।

[5] ইবনু আবী শাইবা, আল-মুসাাফ ২/১৪; বাইহাকী, আস-সুনানুল কুবরা ৩/১৯।

[6] মুসিলম, সহীহ ১/৫১৫-৫১৬; ইবনু খুযাইমা, সহীহ ২/২২৭-২২৮; হািকম, মুসতাদরাক ১/৪৫৯।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=4940
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