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 হাদীেসর নােম জািলয়ািত
িবভাগ/অধায়ঃ সালাত ও আনুষিক স - (ঘ) সুাত-নফল সালাত িবষয়ক

রচিয়তা/সলকঃ ড. খাকার আুাহ জাহাীর (রহ.)

২. তারাবীেহর সালােতর দায়া ও মুনাজাত

রামাদােনর িকয়ামুাইলেক ‘সালাতুত তারাবীহ’ বা ‘িবােমর সালাত’ বলা হয়। রাসূলুাহ (صلى الله عليه وسلم) এর যুেগ িতিন

িনেজ ও সাহাবীগণ রামাদান ও অনান সকল মােসই মধরাত থেক শষ রাত পয ৪/৫ ঘা দাঁিড়েয় দাঁিড়েয়

একািক িকয়ামুাইল বা তাহাুদ ও তারাবীহ আদায় করেতন। উমার (রা) এর সময় থেক মুসিলমগণ

জামাআেত তারাবীহ আদায় করেতন। সাধারণত ইশার পর থেক শষরা বা সাহরীর পূব সময় পয ৫/৬ ঘা

যাবৎ তাঁরা একটানা দাঁিড়েয় দাঁিড়েয় তারাবীেহর সালাত আদায় করেতন।

যেহতু এভােব একটানা কেয়ক ঘা দাঁিড়েয় সালাত আদায় করা খুবই ককর, সেহতু পরবতী সমেয় িত ৪

রাক‘আত সালাত আদােয়র পের ায় ৪ রাক‘আত সালােতর সম পিরমাণ সময় িবাম নয়ার রীিত চিলত হয়।

এজনই পরবতীকােল এ সালাত ‘সালাতুত তারাবীহ’ বেল িস হয়।

এ ‘িবাম’ সালােতর বা ইবাদেতর কােনা অংশ নয়। িবাম না করেল সাওয়াব কম হেব বা িবােমর কমেবিশর

কারেণ সাওয়াব কমেবিশ হেব এপ কােনা িবষয় নয়। িবাম মূলত ভালভােব সালাত আদােয়র উপকরণ মা।

িবােমর সমেয় মুসী য কােনা কাজ করেত পােরন, বেস বা েয় থাকেত পােরন, অন নামায আদায় করেত

পােরন, কুরআন িতলাওয়াত করেত পােরন বা দায়া বা িযকর-এ রত থাকেত পােরন। এ িবষেয় কােনা িনধািরত

িকছুই নই।

গত কেয়ক শতাী যাবত কােনা কােনা দেশ িত চার রাক‘আত পের একিট িনধািরত দায়া পাঠ করা হয়

এবং একিট িনধিরত মুনাজাত করা হয়। অেনক সময় দায়ািট িত ৪ রাক‘আত অে পাঠ করা হয় এবং

মুনাজাতিট ২০ রাক‘আত অে পাঠ করা হয়। দায়ািট িনপ:

سبحانَ ذِي الْملْكِ والْملَوتِ ، سبحانَ ذِي الْعزة والْعظَمة (والْهيبة) والْقُدْرة والْبرِياء والْجبروتِ ، سبحانَ
هإلا ال لا إلَه) ،وحالرو ةلائالْم بر (نَا وبر) قُدُّوس وحبس ،(ًدابداً اأب) وتملا ي (و نَامالَّذِي لا ي كِ الْحلالْم

نَستَغْفر اله ، نَسالُك الْجنَّةَ ونَعوذُ بِك من النَّارِ)

মুনাজাতিট িনপ:

اَللّهم انَّا نَسالْكَ الْجنَّةَ ونَعوذُ بِكَ من النَّارِ يا خَالق الْجنَّة والنَّارِ بِرحمتكَ يا عزِيز يا غَفَّار يا كرِيم يا ستَّار يا
نيماحالر محرا اكَ يتمحبِر رجِيا مي رجِيا مي رجِيا مالنَّارِ ي ننَا مجِرا ماَللّه ارا بي قا خَالي اربا جي ميحر

এ দায়া ও মুনাজােতর কথােলা ভাল, তেব রাসূলুাহর (صلى الله عليه وسلم) শখােনা বা আচিরত নয়। তারাবীেহর িবােমর

সমেয় এেলা পড়েল কােন িবেশষ সাওয়াব হেব বেল কােনা সহীহ, যয়ীফ বা জাল হাদীেসও বলা হয় িন।

এমনিক অন কােনা সমেয় িতিন এ বাকেলা এভােব বেলেছন বা বলেত িশিখেয়েছন বেল বিণত হয় িন। ইমাম

আবূ হানীফা (রাহ) বা অন কােনা ইমাম তারাবীেহ এ দুআ-মুনাজাত পড়েত বেলন িন। ১০০০ িহজরী পয
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রিচত হানাফী িফকেহর কােনা ে এ দুআ ও মুনাজােতর অি খুঁেজ পাওয়া যায় না। িফিরশতােদর তাসবীহ

িহেসেব এ দুআর কেয়কিট বাক বিণত। একিট জাল হাদীেস বলা হেয়েছ, আাহর িকছু িফিরশতা একিট নূেরর

সমুে এ দায়ািট পাঠ কেরন... য বি কােনা িদবেস, মােস বা বছের এ দায়ািট পাঠ করেব স এত এত

পুরার লাভ করেব। তেব িকয়ামুাইল বা তারাবীেহর সােথ এ দুআেক জড়ােনা এেকবােরই িভিহীন।
[1]

আমােদর উিচত এ সকল বােনায়াট দায়া না পেড় এ সমেয় দদ পাঠ করা। অথবা কুরআন িতলাওয়াত বা

মাসনূন িয-এ মশল থাকা।

কােনা কােনা চিলত পুেক তারাবীেহর দু রাকআত অে িনের দায়ািট পাঠ করেত বলা হেয়েছ
[2]

:

هذَا من فَضل ربِ يا كرِيم الْمعروفِ يا قَدِيم الاحسانِ احسن الَينَا بِاحسانكَ الْقَدِيم ثَبِت قُلُوبنَا علَ دِينكَ
نيماحالر محرا اكَ يتمحبِر

এ দায়ািটও িভিহীন ও বােনায়াট।

ফুটেনাট

[1] হািকম, আল-মুসতাদরাক ৩/৯৩; সুয়ূতী, যাইলুল লাআলী, পৃ. ১৪৭; ইবনু আরাক, তানযীহ ২/৩২৬;

আজলূনী, কাশফুল খাফা ১/৫৩৮।

[2] মাও. গালাম রহমান, মকছুেদাল মা’মনীন, পৃ. ২২৮।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=4939

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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