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 ইসলাম িকউ এ ফেতায়া সম
িবভাগ/অধায়ঃ ইসলামী আইন ও এর মূলনীিত

রচিয়তা/সলকঃ শাইখ মুহাাদ সািলহ আল-মুনািদ

: যােদর অেল িদন ২১ ঘা দীঘ হয় তারা িক করেব? তারা িক রাজার জন িবেশষ কান িহসাব কের

িনেব? যােদর অেল িদন খুব ছাট তারা িক করেব? একইভােব যােদর অেল ৬ মাস িদন ও ৬ মাস রাত

থােক তারা িক করেব? তারা িকভােব নামায ও রাজা আদায় করেব?

উর: আলহামদুিলাহ।

যােদর অেল ২৪ ঘার পিরসের রাতিদন হয় তারা িদবাভােগ রাজা পালন করেব। িদবাভাগ ছাট হাক িকংবা

বড় হাক। আলহামদুিলাহ, িদবাভাগ ছাট হেলও স ভােগ রাজা রাখা তােদর জন যেথ। পাের যােদর

িদনরাত ২৪ ঘার চেয় দীঘ হয় যমন– ৬ মাস তারা নামায ও রাযার জন একিট সময়সূচী িনধারণ কের

িনেব। যভােব নবী সাাা আলাইিহ ওয়া সাাম দাাল আিবভূত হওয়ার িদেনর বাপাের একিট সময়সূচী

িনধারণ কের নয়ার আেদশ কেরেছন। য িদন হেব ১ বছেরর সমান অথবা ১ মােসর সমান িকংবা ১ সােহর

সমান।

সৗিদ উ উলামা পিরষদ এই মাসয়ালািট গেবষণা কের একিট িসা কাশ কেরেছন; নং- ৬১ তািরখ-

১২/৪/১৩৯৮ িহজরী। উ িসািট িনপ:

সম শংসা আাহ তাআলার জন। রহমত ও শাি বিষত হাক আাহর রাসূেলর িত, তাঁর পিরবারবগ ও

সাহাবীগেনর িত।

এক:

কউ যিদ এমন কান দেশ অবান কের যখােন সূেযাদয় ও সূযাের মাধেম িদন ও রাত িচিত করা যায়

এবং ীের িদন খুব বড় ও শীেতর িদন ছাট হয় তেব শিরয়ত কতৃক িনধািরত সুিবিদত ৫ ওয়া সময়সূচী

অনুযায়ী নামায আদায় করা তােদর জন ফরজ। এর দিলল হে- আাহ তাআলার বাণী:

(اقم الصَةَ لدُلُوكِ الشَّمسِ الَ غَسق اللَّيل وقُرآنَ الْفَجرِ انَّ قُرآنَ الْفَجرِ كانَ مشْهودا) [17 الإسراء : 78]

“সূয ঢেল পড়ার পর থেক রােতর অকার ঘন হওয়া পয এবং ফজেরর নামায কােয়ম কন। িনয়

ফজেরর তলাওয়ােত (ফেরশতারা) উপিত থােক।” [১৭ সূরা আল ইরা: ৭৮]

আাহ তাআলা আরও বেলন:

(انَّ الصَةَ كانَت علَ الْمومنين كتَابا موقُوتًا) [4 النساء : 103]

“িনয় সালাত িনধািরত সমেয় আদায় করা মুিমনেদর উপর ফরজ।”[ ৪ সূরা আল িনসা: ১০৩]

আুাহ ইবেন আমর ইবেন আস রািদয়াা আনমা থেক মািণত হেয়েছ য, নবী সাাা আলাইিহ ওয়া
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সাাম বেলেছন:

فَرتَص ا لَمرِ مصالْع قْتوو ، رصالْع رضحي ا لَمم هطُولك لجالر لانَ ظكو سالشَّم ذَا زَالَترِ االظُّه قْتو)
قْتوو ، طسوا لفِ اللَّيصن َلا شَاءالْع ةَص قْتوو ، الشَّفَق بغي ا لَمغْرِبِ مالْم ةَص قْتوو ، سالشَّم

نيب ا تَطْلُعنَّهفَا ةَالص نكْ عسمفَا سالشَّم تذَا طَلَعفَا ، سالشَّم تَطْلُع ا لَمرِ مالْفَج طُلُوع نم حبالص ةَص
قَرنَ شَيطَانٍ) رواه مسلم (612)

“জাহেরর সময় হেলা- যখন সূয পিমাকােশ হেল পেড় তখন থেক  কের বির ছায়া তার সমপিরমাণ

হেয় আসেরর ওয়া না-আসা পয। আসেরর সময় হেলা- যতণ না সূয হলুদ বণ ধারণ কের। মাগিরেবর

সময় হেলা- যতণ না পিমাকােশর লািলমা অদৃশ হেয় যায়। এশার সময় হেলা মধরাি পয। ফজেরর

সময় ভােতর আেলা িবুিরত হওয়া থেক  কের সূয উিদত হওয়া পয। সূেযাদয়কালীন সমেয় নামায

থেক িবরত থাকুন। কননা, সূয শয়তােনর দুই িশংেয়র মাঝখােন উিদত হয়।” [মুসিলম ৬১২]

এছাড়াও পাঁচ ওয়া নামােযর সময়সীমা িনধারণমূলক আরও অেনক কওিল ও ফিল হািদস রেয়েছ। এ

হািদসেলােত িদন ছাট িক বড় স পাথক করা হয়িন। রাত ছাট িক বড় স পাথক করা হয়িন। যেহতু

রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়া সাাম িনিদ আলামেতর মাধেম নামােযর সময়সীমা আলাদাভােব িচিত কের

িদেয়েছন। নামােযর সময়সূচী সেক এই আেলাচনা।

আর রমজােনর রাজা রাখার সময়সীমা িনধারেণর ে মুকাাফ (শরিয় ভারা) বিেদর ওয়ািজব হেলা-

তােদর দেশ ফজেরর  থেক সূযা পয সমেয় খাবার, পানীয় ও সকল কার রাজা-ভকারী মুফািরাত

থেক িবরত থাকা; য পয তােদর দেশ রাত থেক িদনেক পৃথকভােব আলাদা করা যায় এবং রাতিদেনর

পিরসীমা ২৪ ঘায় হেয় থােক। রাত ছাট হেলও তােদর জন খাবার, পানীয় ও শারীিরক িমলন ইতািদ ধু

রােতর বলায় হালাল হেব। কারণ ইসলামী শিরয়ত সকল দেশর মানুেষর জন সমানভােব েযাজ। আাহ

বেলন:

2] (لاللَّي َلا اميوا الصمتا رِ ثُمالْفَج ندِ موسا طالْخَي نم ضيبطُ االْخَي مَل نيتَبي َّتوا حباشْرلُوا وكو)
البقرة : 187]

আর তামরা পানাহার কর যতণ না ঊষার কােলা সুতা হেত ঊষার সাদা সুতা েপ তামােদর িনকট

িতভাত হয়। অতঃপর রাি পয িসয়াম পূণ কর” [সূরা বাকারাহ, ২ : ১৮৭]

য বি রাজা স করেত বথ হেব িদন দীঘ হওয়ার কারেণ িকংবা িবিভ আলামত, অিভতা, িব ও

িবেশষ িচিকৎসেকর পরামেশর িভিেত জানেত পারেব নতুবা তার বল ধারণা হেব য, এই রাজা পালেনর

কারেণ তার মৃতু হেত পাের অথবা কিঠন রাগ দখা িদেত পাের অথবা বতমান রাগ বেড় যেত পাের অথবা

সুতা িবলিত হেত পাের তেব সেে িতিন রাজা না-রেখ সই িদনেলার কাযা রাজা সুিবধা মত সমেয়

পালন করেবন। আাহ তাআলা বেলন:

(فَمن شَهِدَ منْم الشَّهر فَلْيصمه ومن كانَ مرِيضا او علَ سفَرٍ فَعدَّةٌ من ايام اخَر) [2 البقرة : 185]

“তামােদর মেধ য বি এই মাস পল স যন এই মােস িসয়াম পালন কের। আর কউ অসু থাকেল িকংবা

সফের থাকেল স অন সমেয় এই সংখা পূরণ করেব।” [২ সূরা আল-বাারাহ: ১৮৫]
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আাহ তাআলা আরও বেলন:

( يلّف اله نَفْسا ا ۇسعها) [2 البقرة : 286]

“আাহ য কােরা উপর তার সােধর মেধ ভার আেরাপ কেরন।” [২ সূরা আল-বাারা: ২৮৬]

আাহ তাআলা আরও বেলেছন:

(وما جعل علَيم ف الدِّين من حرج) [22 الحج : 78]

“িতিন তামােদর উপর ীন পালেন কািঠন আেরাপ কেরনিন।” [২২ সূরা আল-হ : ৭৮]

দুই:

কউ যিদ এমন কান দেশ অবান কের যখােন ীকােল সূয ডুেব না অথবা শীতকােল সূয উিদত হয় না

অথবা িদবােলাক ৬ মাস ও রােতর অকার ৬ মাস ায়ী হয় তেব তােদর জন িত ২৪ ঘায় ৫ বার সালাত

আদায় করা ফরজ এবং িনকটবতী দেশর নামােযর সময়সূচী অনুযায়ী তারা একিট সময়সূচী িনধারণ কের িনেব।

িনকটবতী য দেশ নামােযর সময়েলা একিট থেক আেরকিট আলাদাভােব িচিত করা যায়। এর দিলল হে-

ইসরা ও িমরােজর হািদেস সাব হেয়েছ আাহ তাআলা এই উেতর উপর িদবািনিশ ৫০ ওয়া নামায ফরজ

কেরিছেলন। নবী সাাা আলাইিহ ওয়া সাাম তাঁর রেবর িনকট তা কমােনার াথনা করেত থাকেলন, এক

পযােয় আাহ বলেলন:

(يا محمدُ ، انَّهن خَمس صلَواتٍ كل يوم ولَيلَة) رواه مسلم (162) .

“হ মুহাদ! িনয় (ফরজকৃত নামায) িতিদন ও রােত ৫ বার নামায।”[ সিহহ মুসিলম (১৬২)]

আরও দিলল হে– ালহা ইবেন উবাইদুাহ রািদয়াা আন থেক মািণত হেয়েছ য, িতিন বেলন:

“রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়া সাাম এর কােছ নজদ থেক এক লাক এেলা। তার চুল িছল এেলােমেলা।

আমরা তার নন শ নিছলাম; িক স িক বলেছ তা বুঝা যািল না। এক পযােয় স রাসূলুাহ সাাা

আলাইিহ ওয়া সাাম এর কােছ এেলা এবং ইসলাম সেক  করল। উের রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ

ওয়া সাাম বলেলন: “িদেন ও রােত ৫ বার নামায আদায় করা।” স বলল: “আমার উপর িক এেলা ছাড়া আর

কান নামােযর দািয় আেছ?” িতিন বলেলন: “না, তেব আপিন যিদ নফল নামায করেত চান...।”[সিহহ বুখারী

(৪৬) ও সিহহ মুসিলম (১১)]

এছাড়াও সাব আেছ য, নবী সাাা আলাইিহ ওয়া সাাম তাঁর সাহাবীেদর িনকট মসীহ দাাল সেক

আেলাচনা করিছেলন। তখন সাহাবীগণ বলেলন: “স পৃিথবীেত কতিদন থাকেব?” িতিন বলেলন: “চিশ িদন।

তার একটা িদন হেব এক বছেরর সমান। একটা িদন হেব এক মােসর সমান। একটা িদন হেব এক সােহর

সমান। আর বািক িদনেলা আপনােদর িদেনর মত হেব।” আমরা বললাম: “ইয়া রাসূলুাহ! তার য িদনিট এক

বছেরর সমান হেব স িদেন কী ধু একিদেনর সালাত আদায় করেল যেথ হেব?” িতিন বলেলন: “না,

আপনােদরেক িহসাব কের িনেত হেব।”[সিহহ মুসিলম (২৯৩৭)]

সুতরাং য িদেনর দঘ একবছেরর সমান সিদেন ধু ৫ বার নামায আদায় করােক নবী সাাা আলাইিহ ওয়া

সাাম যেথ ঘাষণা কেরনিন। বরং স িদেনর িত ২৪ ঘায় ৫ বার নামায আদায় করা ফরজ কেরেছন এবং

তােদর দেশর াভািবক িদেন এক ওয়া থেক আেরক ওয়াের মােঝ য ববধান থােক সটােক িভি কের
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নামােযর সময়সূচী িনধারণ কের নয়ার িনেদশ িদেয়েছন। সুতরাং য দেশর নামােযর সময়সূচী িনধারণ সেক

 করা হেয়েছ, স দেশর মুসিলমেদর উপর ওয়ািজব হল- তারা তােদর সবেচেয় িনকটবতী য দেশ রাত ও

িদন আলাদাভােব িচিত করা যায়, য দেশ শিরয়ত িনধািরত আলামতেলার িভিেত িত ২৪ ঘায় ৫

ওয়াত নামােযর সময়সূচী িনণয় করা যায় স দেশর সময়সূচীর উপর িভি কের তােদর নামােযর সময়

িনধারণ কের িনেব। অনুপভােব তােদর উপর রমজান মােসর িসয়াম পালন ফরজ। তারা তােদর িসয়াম

পালেনর জন রমজান মােসর  ও শষ িনধারণ করেব, রমজান মােসর িতিদন রাজা র সময় ও

ইফতােরর সময় িনধারণ করেব তােদর সবেচেয় কােছর য দেশ াভািবক ২৪ ঘায় িদন-রাত পৃথকভােব

িচিত করা যায় স দেশর ফজেরর সময় ও সূযাের সমেয়র িভিেত। এই িদেনর সময়সীমা হেব ২৪ ঘা।

এর দিলল হে- ইিতপূেব উেিখত মিসহ দাাল সিকত নবী সাাা আলাইিহ ওয়া সাােমর হািদস। য

হািদেস নবী সাাা আলাইিহ ওয়া সাাম তাঁর সাহাবীগণেক নামােযর সময় িনধারণ পিত সেক

িদকিনেদশনা িদেয়েছন। এ ে রাজা ও নামােযর মাসয়ালার মেধ কান পাথক নই।

আাহই তাওিফক দাতা। আাহ আমােদর নবী মুহাদ, তাঁর পিরবারবগ ও তাঁর সাহাবীগেণর উপর আাহর

প থেক রহমত ও শাি বিষত হাক। সমা

ফুটেনাট

http://islamqa.info/bn/106527

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=4502

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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