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 িসয়াম িবষয়ক িনবািচত ফাতওয়া
িবভাগ/অধায়ঃ এেদর উপর িক সাওম পালন ওয়ািজব? তােদর িক কাযা আদায় আবশক?

রচিয়তা/সলকঃ ইসলাম িকউ এ (Islamqa.com)

এক িশ বািল হওয়ার আেগ রমযােনর সাওম পালন করত, রমযােন িদেনর মােঝ স বািলগ হল। তার িক

সই িদেনর কাযা আদায় করেত হেব? একইভােব রমযােন িদেনর মােঝ একজন কািফর ইসলাম হণ করেল,

একজন হােয়যা নারী পিব হেল, পাগল বি ান িফের পায়, মুসািফর বি সাওম ভরত অবায় েদেশ

িফের আসেল, অসু বি সু হেল- য সই িদন সাওম ভ কের ফেলিছল- এ সম বিেদর িক সই

িদেনর বািক অংশ সাওম ভকারী িবষয়সমূহ থেক িবরত থাকা ও সিদেনর কাযা আদায় করা ওয়ািজব?

ফাওয়া নং- 65635

সম শংসা আাহর জন।

ে উেিখত বিেদর সবার ে একই কুম েযাজ নয়। এ বাপাের আমরা ‘আিলমগেণর িভ মত ও

তােদর বব সমূহ িকছুটা িবািরত আকাের (49008) নং ের উের উেখ কেরিছ।

ে উেিখত বিেদর দুিট েপ ভাগ করা যেত পাের :

১) কােনা িশ যিদ বািলগ হয়, কােনা কািফর যিদ ইসলাম হণ কের, কান পাগল যিদ ান িফের পায়- তেব

তাঁেদর সবার কুম এক, আর তা হল ‘উর (অজুহাত) চেল যাওয়ার সােথ সােথ িদেনর বািক অংেশ সাওম

ভকারী সম িকছু হেত িবরত থাকা ওয়ািজব এবং এেে তােদর সই িদেনর কাযা আদায় করা ওয়ািজব

নয়।

২) অপরিদেক হােয়যা নারী যিদ পিব হয়, মুসািফর বি েদেশ িফের আেস, অসু বি যিদ আেরাগ

লাভ কের, এেদর সবার কুম এক। এেদর সাওম ভকারী যাবতীয় ব থেক িবরত থাকা ওয়ািজব নয়, কারণ

তারা িবরত থাকেলও কােনা উপকার পােব না এবং তােদর উপর সই িদেনর কাযা আদায় করা ওয়ািজব।

থম ও িতীয় েপর মেধ পাথক :

থম েপর মেধ তাকলীেফর (দািয়া হওয়ার) শত রেয়েছ আর তা হল বািলগ হওয়া, মুসিলম হওয়া ও

‘আল (বুি) স হওয়া, তাই যিদ তাঁেদর ে শারী‘আতসতভােব দািয়া (মুকাাফ) হওয়া মািণত

হয়, তেব তাঁেদর উপর সাওম ভকারী সকল িকছু থেক িবরত থাকা ওয়ািজব। এবং তাঁেদর জন সই িদেনর

কাযা আদায় করা আবশক নয়। কারণ যখন তােদর সাওম ভকারী সকল ব হেত িবরত থাকা ওয়ািজব িছল

তখন তাঁরা তা থেক িবরত থেকেছ এবং এর আেগ তাঁরা িসয়ােমর বাপাের মুকাাফ (শারীআতসতভােব

দািয়) িছল না।

অপর িদেক িতীয় পিট িসয়াম এর বাপাের শারী‘আত সতভােব দািয়শীল িছল। তাই তা পালন করা

তাঁেদর উপর ওয়ািজব িছল, তেব শারী‘আত অনুেমািদত ‘উর (অজুহাত) থাকায় তাঁেদর জন সাওম ভ বধ

হেয়িছল যমন হােয়য, সফর, রাগ ইতািদ কারেণ আা তাঁেদর জন সহজ কের িদেয়েছন এবং তাঁেদর জন
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সাওম ভ বধ কেরেছন। তাই তাঁেদর ে সই িদেনর সানীয় কতব পালেনর দািয় চেল যায়।

তাঁেদর ‘উরসমূহ (শারী‘আত অনুেমািদত অজুহাতসমূহ) রমযােন িদেনর মােঝ দূরীভূত হেলও তারা সাওম

ভকারী িবষয়সমূহ থেক িবরত থেক কােনা উপকার পােব না এবং তােদর রমযােনর পর সই িদেনর সাওম

কাযা করেত হেব।

শাইখ মুহাাদ ইন সািলহ আল-‘উসাইমীন- রািহমামাাহ- বেলেছন :

“যিদ কােনা মুসািফর তার দেশ সাওম ভরত অবায় িফের আেস তেব তাঁর জন সাওম ভকারী িবষয়সমূহ

থেক িবরত থাকা ওয়ািজব নয়, স িদেনর বাকী অংেশ খেত ও পান করেত পাের কারণ তাঁর িবরত থাকায়

কােনা উপকার হেব না। এিট এজন য, তাঁেক সই িদেনর কাযা আদায় করেত হেব। এিটই সিঠক মত।

এিট ইমাম মািলক, ইমাম আশ-শািফ‘ঈ এর মত এবং ঈমাম আহমাদ - রািহমামাাহ এর দুিট বণনার একিট।

তেব তাঁর কােশ আহার ও পান করা উিচৎ নয় ।”

[মাজমূ‘ ফাওয়া আশ-শাইখ ইন ‘উসাইমীন (১৯/৫৮ নং )]

িতিন আরও বেলন :

“কােনা হােয়যা নারী অথবা িনফাসা নারী িদেনর মােঝ পিব হেল তােদর জন সাওম ভকারী িবষয়সমূহ

থেক িবরত থাকা ওয়ািজব নয়, স খেত ও পান করেত পাের, কারণ তাঁর িবরত থাকায় কােনা উপকার হেব

না। এিট এজন য, তাঁেক সই িদেনর কাযা আদায় করেত হেব।

এিট ইমাম মািলক, ইমাম আশ-শািফ‘ঈ এর মত এবং ঈমাম আহমাদ এর দুিট বণনার একিট।

ইবন মাস‘ঊদ -রািআা ‘আ- থেক বিণত হেয়েছ য, িতিন বেলেছন:

( من أكل أول النهار فليأكل آخره)

“য িদেনর থম অংেশ খল স যন িদেনর শষ অংেশও খায়।”

‘অথাৎ যার জন িদেনর থম অংেশ সাওম ভ করা জােয়য তাঁর জন িদেনর শষ অংেশও সাওম ভ করা

বধ।’

[মাজমূ‘ ফাওয়া আশ-শাইখ ইন ‘উসাইমীন (১৯/৫৯ নং )]

এই শাইখেক আরও  করা হেয়িছল :

য রমযােন িদেনর বলায় শারী‘আত অনুেমািদত ‘উেরর কারেণ সাওম ভ করল, (সই ‘উর চেল যাওয়ার

পর) িদেনর বািক অংেশ তার জন খাওয়া ও পান করা িক জােয়য হেব?

িতিন উের বেলন :

“তাঁর জন খাওয়া ও পান করা জােয়য; কারণ স শারী‘আত অনুেমািদত ‘উের (অজুহােত) সাওম ভ কেরেছ।

স যিদ শারী‘আত সত ‘উেরর কারেণ সাওম ভ কের তেব তাঁর ে সই িদেনর সানীয় কতব

পালেনর দািয় চেল যায়। ফেল স খেত ও পান করেত পাের।

এিট সই বির অবা থেক িভ য রমযােন িদেনর বলা কান ‘উর (শরীয়ত অনুেমািদত অজুহাত) ছাড়া
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সাওম ভ কের। এেে আমরা বলব : য তাঁর সাওম ভকারী িবষয়ব থেক (িদেনর বািক অংেশ) িবরত

থাকা আবশক। তাঁর ে সাওম কাযা করা আবশক হেব।

এই দুিট মাসআলা এর পাথেকর িদেক সতকতার সােথ লয করা ওয়ািজব।”

[(মাজমূ‘ ফাওয়া আশ-শাইখ ইন ‘উসাইমীন (১৯/৬০ নং ]

িতিন আরও বেলন :

“িসয়াম সংা আমােদর গেবষণায় আমরা উেখ কেরিছ য কান নারী যিদ হােয়যা হয় এবং রমযােন

িদেনর মােঝ পিব হয় তেব স িদেনর বাকী অংেশ পানাহার থেক িবরত থাকেবন িক না এ বাপাের ‘আিলমগণ

িভ মত পাষণ কেরেছন।

আমরা বলব : ইমাম আহমাদ - রািহমামাাহ - এর থেক এ-বাপাের দুিট বণনা রেয়েছ।

তার মাশর (সবজনিবিদত) মতিট হল- তাঁর সাওম ভকারী যাবতীয় ব থেক িদেনর বািক অংেশ িবরত থাকা

ওয়ািজব। স খােব না, পানও করেব না।

িতীয়ত : তাঁর িবরত থাকা ওয়ািজব নয়, তাই তাঁর খাওয়া ও পান করা জােয়য।

আমরা বলব : িতীয় এই মতিট ইমাম মািলক ও ইমাম আশ-শািফ‘ঈ- রািহমামাাহ- এর মত। এিট ইন

মাস‘ঊদ -রািআা ‘আন- থেক বিণত, িতিন বেলেছন :

( من أكل أول النهار فليأكل آخره)

“য িদেনর থম অংেশ খল স যন িদেনর শষ অংেশও খায়।”

আমরা বলব িভ মত আেছ এমন মাসআলাসমূেহর ে ান অেষণকারী িশাথীর কতব হল, দলীলসমূহ

যাচাই করা এবং তাঁর কােছ য মতিট বিশ শিশালী বেল তীয়মান হয় সিট হণ করা এবং কারও িভ

মেতর বাপাের পেরায়া না করা যতণ পয তাঁর সােথ দলীল আেছ, কারণ আমােদরেক রাসূলেদর অনুসরণ

করেত আেদশ করা হেয়েছ। এ বাপাের আা তা’আলার বাণী :

﴿ ويوۡم ينَادِيهِمۡ فَيقُول ماذَآ اجبۡتُم ٱلۡمرۡسلين ٦٥ ﴾ [القصص: ٦٥]

“আর সই িদন যখন তােদর আহবান করা হেব এবং বলা হেব তামরা রাসূলেদর িক উর িদেয়িছেল?” [আল-

াসাস: ৬৫]

আর এই হাদীস ারা দলীল দয়া যা সহীহ বেল মািনত হেয়েছ য, নবী সাালা ‘আলাইিহ ওয়াসাাম িদেনর

মােঝ ‘আরা’ এর িসয়াম পালেনর আেদশ কেরিছেলন, তখন লােকরা িদেনর বািক অংেশ সাওম ভকারী

িবষয়ব থেক িবরত থাকেলন।

আমরা বলব, এই হাদীস তােদর পে কােনা দলীল নয়; কারণ ‘আরা’ এর সাওেম ‘বাঁধা দানকারী িবষয়

(যমন হােয়য, িনফাস, কুফর ইতািদ) দূরীভূত হওয়ার’ কােনা বাপার নই। বরং এই ে ‘নতুন ওয়ািজব

দািয় বতােনার’ বাপারিট রেয়েছ।

‘বাধাদানকারী িবষয় দূরীভূত হওয়া’ ও ‘নতুন ওয়ািজব দািয় বতােনার’ মেধ পাথক রেয়েছ।
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‘নতুন ওয়ািজব দািয় বতােনার’ অথ হল সই িনিদ কারণ (যমন ‘আরা’ এর িদন) উপিিতর আেগ সই

কুমিট িতিত হয় িন।

অপরিদেক ‘বাধাদানকারী িবষয় দূরীভূত হওয়ার’ অথ হল- সই বাধাদানকারী িবষয়িট (যমন হােয়য, িনফাস,

কুফর ইতািদ)র উপিিত সেও এই কুমিট (যমন সাওম পালন) িতিত। যিদ না এ ‘বাধাদানকারী িবষয়িট’

(যমন হােয়য, িনফাস, কুফর) ইতািদ তা থেক বাধা না হেতা। আর িবধান দােনর কারণ (যমন িবেবকবান

হওয়া) তার সােথ এই বাধাদানকারী িবষয়িট (যমন হােয়য হওয়া) এিট উপিত থাকার অথ হল সই কাজিট

(সাওম পালন) এই ‘বাধাদানকারী িবষয়িটর (যমন হােয়য, িনফাস, কুফর) উপিিতর কারেণ  হেব না।

কারীর উেিখত মাসআলা এর মত আেরকিট উদাহরণ হল- িদেনর মােঝ যিদ কউ ইসলাম হণ কের তেব

তাঁর ে ‘নতুন কের ওয়ািজব দািয়’ বতায়।

এরকম আেরকিট উদাহরণ হল, কােনা িশ িদেনর মােঝ সাওম ভকারী অবায় বািলগ হেল তাঁর উপর ‘নতুন

কের ওয়ািজব দািয় বতায়। তাই য িদেনর মােঝ ইসলাম হণ করল আমরা তাঁেক বলব : আপনার জন

(িদেনর বািক অংেশ) সাওম ভকারী িবষয়ব থেক িবরত থাকা ওয়ািজব। তেব আপনার উপর কাযা আদায়

করা ওয়ািজব নয়।

একই ভােব িদেনর মােঝ য িশ বািলগ হেয়েছ, তাঁেক আমরা বলব : আপনার জন (িদেনর বািক অংেশ) সাওম

ভকারী িবষয়ব থেক িবরত থাকা ওয়ািজব। তেব আপনার উপর কাযা আদায় করা ওয়ািজব নয়।

তেব একজন হােয়যা নারীর ে কুমিট িভ হেব; যিদ (িদেনর মােঝ) স পিব হয়। ‘আিলমগেণর মােঝ

এ বাপাের ইজমা’ (ঐকমত) রেয়েছ য তাঁর উপর সাওম কাযা করা ওয়ািজব। একজন হােয়যা নারী িদেনর

মােঝ পিব হেয় িদেনর বািক অংেশ সাওম ভকারী িবষয়সমূহ থেক িবরত থাকেল, এই িবরত থাকা য তাঁর

কােনা উপকাের আসেব না ও সাওম বেল গণ হেব না এবং তাঁেক য সাওম কাযা করেত হেব- এ বাপাের

‘আিমলগণ ইজমা’ (ঐকমত) পাষণ কেরেছন।

এ থেক ‘নতুন কের ওয়ািজব দািয় বতােনা’ ও ‘বাধাদানকারী িবষয় দূরীভূত হওয়ার মেধ’ পাথক জানা গল।

সুতরাং একজন হােয়য া নারী পিব হওয়ার মাস‘আলািট ‘বাধাদানকারী িবষয় দূরীভূত হওয়া’ শীষক

িশেরানােমর অভু এবং কােনা িশর বািলগ হওয়া অথবা কারীর উেিখত ‘আরা’ িদেনর সাওম ওয়ািজব

হওয়া- রমযােনর িসয়াম ফরয হওয়ার পূেব- নতুন কের ওয়ািজব দািয় বতােনা’ শীষক িশেরানােমর অভু।

আাহই তাওফী দাতা।”

[মাজমূ‘ ফাওয়া আশ-শাইখ ইন ‘উসাইমীন (১৯/৬০ নং )]

Islam Q & A

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=4264

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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