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 রমাযােনর ফাযােয়ল ও রাযার মাসােয়ল
িবভাগ/অধায়ঃ অদশ অধায়- য িদনিলেত রাযা রাখা িনিষ

রচিয়তা/সলকঃ আবদুল হামীদ ফাইযী

৮। সওেম িবসাল

মােঝ ইফতারী না কের এবং সহরীও না খেয় একটানা দুই অথবা তেতািধক িদন রাযা রাখােক ‘সওেম িবসাল’

বলা হয়। এই ণীর রাযা রাখেত আাহর রসূল (সাাা আলাইেহ ওয়াসাাম) িনেষধ কেরেছন। যেহতু

তােত রেয়েছ অিতরন এবং আপীড়ন।

মহানবী (সাাা আলাইেহ ওয়াসাাম) বেলন, ‘‘তামরা ‘সওেম িবসাল’ থেক দূের থাক।’’ এ কথা িতিন ৩

বার পুনরাবৃি করেলন। সাহাবাগণ বলেলন, ‘িক হ আাহর রসূল! আপিন তা িবসাল কের থােকন?’ িতিন

বলেলন, ‘‘এ বাপাের তামরা আমার মত নও। কারণ, আিম রাি যাপন কির, আর আমার িতপালক আমােক

পানাহার কিরেয় থােকন। সুতরাং তামরা সই আমল করেত উু হও, যা করেত তামরা সম।’’[1]

অবশ ইফতারী না কের সহরী খাওয়া পয ‘িবসাল’ করা চেল; যিদ তােত রাযাদােরর কান ক না হয়।

যেহতু আবূ সাঈদ খুদরী (রাঃ) কতৃক বিণত, মহানবী (সাাা আলাইেহ ওয়াসাাম) বেলেছন, ‘‘তামরা

‘িবসাল’ কেরা না। িক যিদ তামােদর মেধ কউ তা করেতই চায়, তাহেল স সহরী পয কক।’’[2]

ফুটেনাট

[1] (বুখারী ১৯৬৬, মুসিলম ১১০৩নং, মুখ)

[2] (বুখারী ১৯৬৭নং)

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=4201

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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