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 রমাযােনর ফাযােয়ল ও রাযার মাসােয়ল
িবভাগ/অধায়ঃ অদশ অধায়- য িদনিলেত রাযা রাখা িনিষ

রচিয়তা/সলকঃ আবদুল হামীদ ফাইযী

২। তাশরীেকর িতন িদন

ঈদুল আযহার পরবতী ৩ িদন রাযা রাখা বধ নয়। কননা, মহানবী (সাাা আলাইেহ ওয়াসাাম) বেলন,

‘‘তাশরীেকর িদনেলা পানাহার ও আাহর িয করার িদন।’’[1]

য বির েতক সাম ও বৃহিতবার রাযা রাখা অভাস আেছ এবং তা যিদ তাশরীেকর কান িদন পেড়,

তাহেল তার জনও ঐ রাযা রাখা বধ নয়। কারণ, সুত কাজ কের হারাম-িবধান লংঘন করা যােব না।[2]

অবশ য (অমাবাসী) হাজী িমনায় হের হাই (কুরবানী) িদেত সম হয় না, তার জন ঐ িদনিলেত

িবিনেময় রাযা রাখা বধ।

মহান আাহ বেলন,

(فَمن تَمتَّع بِالْعمرة الَ الْحج فَما استَيسر من الْهدْيِ، فَمن لَّم يجِدْ فَصيام ثَلاثَةُ ايام ف الْحج وسبعة اذَا
رجعتُم، تلْكَ عشَرةٌ كاملَةٌ)

অথাৎ, সুতরাং তামােদর মেধ য বি হের আেগ উমরাহ কের হালাল হেয় লাভবান হেত (তামাু হ

করেত) চায় স সহজলভ কুরবানী পশ করেব। িক যিদ কউ কুরবানী না পায়, তাহেল তােক হের সময়

৩িদন এবং ঘের িফের ৭িদন এই পূণ ১০িদন রাযা পালন করেত হেব। (কুরআনুল কারীম ২/১৯৬)

আেয়শা ও ইবেন উমার (রাঃ) বেলন, ‘য হাজী হাই িদেত অপারগ স ছাড়া আর কােরা জন তাশরীেকর

িদনিলেত রাযা রাখার অনুমিত নই।’[3]

ফুটেনাট

[1] (আহমাদ, মুসনাদ ৪/১৫২, ৫/৭৫, ৭৬, ২২৪, মুসিলম ১১৪১, ১১৪২, সুনােন আরবাআহ; আবূ দাঊদ,

িতরিমযী, নাসাঈ ও ইবেন মাজাহ)

[2] (আসইলাতুন অআজিববাতুন ফী সবলািতল ঈদাঈন ২৩পৃঃ)

[3] (বুখারী ১৯৯৭, ১৯৯৮নং)

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=4195

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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