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 রমাযােনর ফাযােয়ল ও রাযার মাসােয়ল
িবভাগ/অধায়ঃ সদশ অধায়- সুত ও নফল রাযা

রচিয়তা/সলকঃ আবদুল হামীদ ফাইযী

১০। যৗন-পীিড়ত যুবকেদর রাযা

যৗন-পীিড়ত য যুবক বিভচাের িল হেয় পড়ার আশা কের অথচ ভরণ-পাষণ বহন করার সামথ না থাকার

ফেল িববাহ করেত পাের না, স যুবেকর জন রাযা রাখা িবেধয়।

এ বাপাের মহানবী (সাাা আলাইেহ ওয়াসাাম) যুবকেদরেক পথিনেদশ কের বেলন, ‘‘হ যুবকদল!

তামােদর মেধ য বি (িববােহর অথাৎ ীর ভরণেপাষণ ও রিতিয়ার) সামথ রােখ স যন িববাহ কের।

কারণ, িববাহ চুেক দরমত সংযত কের এবং লাান িহফাযত কের। আর য বি ঐ সামথ রােখ না স

যন রাযা রােখ। কারণ, তা যৗেনিয় দমনকারী।’’[1]

িতিন খাসী হওয়ার কথা অৈবধ ঘাষণা কের বেলন, ‘‘আমার উেতর খাসী করা হল, রাযা রাখা।’’[2]

সতঃ উেখ য, এই হল সই যৗন-পীিড়ত ও যৗবেনর অিদােহ দ এবং িববােহ অসমথ যুবকেদর জন

নবী করীম (সাাা আলাইেহ ওয়াসাাম)-এর অবথ িচিকৎসা। আর তা হল রাযা। সুতরাং তােদর জন 

অভাস হৈমথুন ববহার করা বধ নয়। নেচৎ, তারা তােদর দলভু হেয় পড়েব, যােদর জন বলা হেয়িছল,

(رخَي وبِالَّذِي ه َندا ودِلُونَ الَّذِي هتَبتَسا)

‘‘তামরা িক যা উৎকৃ তার িবিনমেয় িনকৃ িজিনস হণ করেত চাও?’’ (কুরআনুল কারীম ২/৬১)

আর যেহতু হৈমথুন অভাসটাই সই মুিমনেদর ণ নয়, যােদর কথা মহান আাহ িনজ কুরআেন উেখ

কেরেছন। িতিন বেলন,

اءرو َتَغاب نفَم ‐ينلُومم رغَي منَّهفَا مانُهميا تَلا مم وا اجِهِمزْوا َلع لاظُونَ‐ اافح وجِهِمفُرل مه الَّذِينو)
ذَلكَ فَاولَئكَ هم الْعادونَ)

অথাৎ, যারা িনেজেদর যৗনােক সংযত রােখ। তেব িনেজেদর পী অথবা অিধকারভু দাসীেদর ে অনথা

করেল তারা িননীয় হেব না। আর যারা এেদর ছাড়া অনেক কামনা কের তারাই সীমালংঘনকারী।’’

(কুরআনুল কারীম ২৩/৫-৭)

মা আেয়শা (রাঃ) উ আয়ােতর তফসীের বেলন, ‘য বি িনেজর িববািহত ী অথবা ীতদাসী ছাড়া (যৗনুধা

িনবারেণর জন) অন পথ অবলন করেব সই সীমালংঘনকারী।’[3]

ফুটেনাট

[1] (আহমাদ, মুসনাদ ১/৫৭, বুখারী ১৯০৫, মুসিলম ১৪০০, আবূ দাঊদ ২০৪৬, িতরিমযী ১০৮১, নাসাঈ, ইবেন

https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com


 hadithbd.com — রমাযােনর ফাযােয়ল ও রাযার মাসােয়ল

2/2
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 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=4191

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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