
 hadithbd.com — রমাযােনর ফাযােয়ল ও রাযার মাসােয়ল

1/2

 রমাযােনর ফাযােয়ল ও রাযার মাসােয়ল
িবভাগ/অধায়ঃ সদশ অধায়- সুত ও নফল রাযা

রচিয়তা/সলকঃ আবদুল হামীদ ফাইযী

৫। যুলহের থম নয় িদেনর রাযা

যুলহ মােসর থম নয় িদন রাযা রাখা মুাহাব। যেহতু আাহ আযা অজা যুলহের থম দশ িদনেক

অনান িদেনর উপর  ও মযাদা দান কেরেছন। আাহর রসূল (সাাা আলাইেহ ওয়াসাাম) বেলন।

‘‘এই দশিদেনর মেধ কৃত নক আমেলর চেয় আাহর িনকট অিধক পছনীয় আর কান আমল নই।’’

(সাহাবাগণ) বলেলন, ‘আাহর পেথ িজহাদও নয় িক?’ িতিন বলেলন, ‘‘আাহর পেথ িজহাদও নয়। তেব এমন

কান বি (এর আমল) য িনেজর জান-মাল সহ বর হয় এবং তারপর িকছুও সে িনেয় আর িফের আেস

না।[1]

আর রাযা হল একিট নক আমল। সুতরাং তা পালন করাও এ িদনিলেত মুাহাব।[2]

িয় নবী (সাাা আলাইেহ ওয়াসাাম) ও এই নয় িদেন রাযা পালন করেতন। তাঁর পী ( হাফসাহ রাঃ)

বেলন, ‘‘নবী (সাাা আলাইেহ ওয়াসাাম) যুল হের নয় িদন, আশূরার িদন এবং েতক মােসর িতন িদন;

মােসর থম সামবার এবং বৃহিতবার রাযা রাখেতন।’’[3]

বাইহাকী ‘ফাযােয়লুল আওকাত’ এ বেলন, এই হাদীসিট আেয়শা (রাঃ) এর ঐ হাদীস অেপা উম যােত িতিন

বেলন, ‘রসূল (সাাা আলাইেহ ওয়াসাাম) ক (যুলহের) দশ িদেন কখেনা রাযা রাখেত দিখিন।’[4]

কারণ, এ হাদীসিট ঘটনসূচক এবং তা আেয়শার ঐ অঘটনসূচক হাদীস হেত উম। আর মুহােসীনেদর একিট

নীিত এই য, যখন ঘটনসূচক ও অঘটনসূচক দু’িট হাদীস পরর-িবেরাধী হয় তখন সময় সাধেনর অনান

উপায় না থাকেল ঘটনসূচক হাদীসিটেক াধান দওয়া হয়। কারণ কউ যিদ িকছু ঘটেত না দেখ তেব তার

অথ এই নয় য, তা ঘেটই িন। তাই য ঘটেত দেখেছ তার কথািটেক ঘটার মাণপ হণ করা হয়।

মাট কথা, যুলহ মােসর এই নয় িদেন রাযা রাখা মুাহাব। ইমাম নওবী বেলন, ‘ঐ িদনিলেত রাযা রাখা

পাকা মুাহাব।’[5]

ফুটেনাট
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[4] (মুসিলম ১১৭৬, আবূ দাঊদ ২৪৩৯, িতরিমযী ৭৫৬, ইবেন মাজাহ ১৭২৯নং)

[5] (শরন নওবী ৮/৩২০)

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=4186

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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