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 রমাযােনর ফাযােয়ল ও রাযার মাসােয়ল
িবভাগ/অধায়ঃ সদশ অধায়- সুত ও নফল রাযা

রচিয়তা/সলকঃ আবদুল হামীদ ফাইযী

২। আরাফার রাযা

যুল-হ মােসর ৯ তারীখ (সৗিদ আরেবর) হল আরাফার িদন। এই িদেন হাজীগণ আরাফার ময়দােন উপিত

হন বেল এই নামকরণ হেয়েছ। এই িদেনর রাযা রাখার মাহা সে মহানবী (সাাা আলাইেহ ওয়াসাাম)

িজািসত হেল িতিন বেলিছেলন, ‘‘(উ রাযা) গত এক বছেরর এবং আগামী এক বছেরর কৃত পাপরািশেক

মাচন কের দয়।’’[1]

সা িবন সা’দ (রাঃ) হেত বিণত, িতিন বেলন আাহর রসূল (সাাা আলাইেহ ওয়াসাাম) বেলন, ‘‘য বি

আরাফার িদন রাযা রােখ তার উপযুপির দুই বৎসেরর পাপরািশ মাফ হেয় যায়।’’[2]

অবশ এই রাযা গৃহবাসীর জন িবেধয়; আরাফােত অবানরত হাজীর জন তা িবেধয় নয়। কননা, ঐ িদেন

মহানবী (সাাা আলাইেহ ওয়াসাাম) রাযা রেখেছন িক না লােকরা তা িনেয় সেহ করেল, তাঁর িনকট

এক পা দুধ পাঠােনা হল। িতিন ঐ িদেনর চাের সময় তা পান করেলন। স সময় লােকরা তাঁর িদেক

তািকেয় দখিছল।[3]

আরাফার ময়দােন ঐ রাযা িবেধয় না হওয়ার কারণ এই য, ঐ িদন হল দুআ ও িযের িদন। আর রাযা

রাখেল তােত দুবলতা দখা িদেত পাের। তা ছাড়া সটা হল সফর। আর সফের রাযা না রাখাটাই উম।[4]

পাের অহাজীেদর জন ঐ রাযা িবেধয় হওয়ার পােত িহকমত হল, ঐ রাযা রেখ রাযাদার হাজীেদর

সাদৃশ বরণ করেত পাের, তাঁেদর কেমর িত আকাী হয় এবং তাঁেদর উপর আাহর য রহমত অবতীণ হয়

তােত শািমল হেত ও সই রহমেতর দিরয়ায় আুত হেত পাের।[5]

কাশ থােক য, রমাযােনর কাযা রাযার িনয়েত কউ আরাফা অথবা আশূরার িদন রাযা রাখেল তার উভয়

সওয়াব লাভ হেব ইন শাআাহ।

ফুটেনাট

[1] (আহমাদ, মুসনাদ ৫/২৯৭, মুসিলম ১১৬২নং, আবূ দাঊদ ২৪২৫নং, িতরিমযী, নাসাঈ, ইবেন মাজাহ,

বাইহাকী ৪/২৮৬)

[2] (আবু য়া’লা, সহীহ তারগীব ৯৯৮নং)

[3] (বুখারী ১৯৮৮, মুসিলম ১১২৩নং)

https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com


 hadithbd.com — রমাযােনর ফাযােয়ল ও রাযার মাসােয়ল

2/2

[4] (ঃ যামাঃ ২/৭৭, আশারল মুমেত’ ৬/৪৭৩)

[5] (ফাইযুর রাহীিমর রাহমান, ফী আহকািম অমাওয়াইিয রামাযান ৭৬পৃঃ)

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=4183

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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