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 রমাযােনর ফাযােয়ল ও রাযার মাসােয়ল
িবভাগ/অধায়ঃ সদশ অধায়- সুত ও নফল রাযা

রচিয়তা/সলকঃ আবদুল হামীদ ফাইযী

১। শওয়ােলর ছয় রাযা

য বির রমাযােনর রাযা পূণ হেয় যােব, তার জন শওয়াল মােসর ৬িট রাযা রাখা মুাহাব। আর এেত তার

জন রেয়েছ বৃহৎ সওয়াব। মহানবী (সাাা আলাইেহ ওয়াসাাম) বেলন, ‘‘য বি রমাযােনর রাযা রাখার

পের-পেরই শওয়াল মােস ছয়িট রাযা পালন কের স বির পূণ বৎসেরর রাযা রাখার সমতুল সওয়াব লাভ

হয়।’’[1]

এই সওয়াব এই জন হেব য, আাহর অনুেহ ১িট কােজর সওয়াব ১০িট কের পাওয়া যায়। অতএব সই

িভিেত ১ মােসর (৩০ িদেনর) রাযা ১০ মােসর (৩০০ িদেনর) সমান এবং ৬ িদেনর রাযা ২ মােসর (৬০

িদেনর) সমান; সবেমাট ১২ মাস (৩৬০ িদন) বা এক বছেরর সওয়াব লাভ হেয় থােক। আর এই ভােব সই

রাযাদােরর জীবেনর েতকিট িদন রাযা রাখা হয়! দয়াময় আাহ বেলন,

(من جاء بِالْحسنَة فَلَه عشْر امثَالها)

অথাৎ, কউ কান ভাল কাজ করেল, স তার ১০ ণ িতদান পােব। (কুরআনুল কারীম ৬/১৬০)

এই রাযা িবিধব হওয়ার কারণ -আর আাহই ভাল জােনন - তা হল ফরয নামােযর পর সুােত মুআাদার

মত। যা ফরয নামােযর উপকািরতা ও তার অসূণতা সূণ কের। অনুপ এই ছয় রাযা রমাযােনর ফরয

রাযার অসূণতা সূণ কের এবং তােত কান িট ঘেট থাকেল তা দূর কের থােক। স অসূণতা ও

িটর কথা রাযাদার জানেত পাক অথবা না পাক।[2]

তা ছাড়া রমাযােনর ফরয রাযা রাখার পর পুনরায় রাযা রাখা রমাযােনর রাযা কবুল হওয়ার একিট লণ।

যেহতু মহান আাহ যখন কান বাার নক আমল কবুল কেরন, তখন তার পেরই তােক আেরা নক আমল

করার তওফীক দান কের থােকন। যমন উলামাগণ বেল থােকন, ‘নক কােজর সওয়াব হল, তার পের পুনঃ

নক কাজ করা।’[3]

এই রাযার উম সময় হল, ঈেদর সরাসির পেরর ৬ িদন। কারণ, তােতই রেয়েছ নক আমেলর িদেক সর

ধাবমান হওয়ার দলীল। আর এ কথা মহানবী (সাাা আলাইেহ ওয়াসাাম)-এর এই উি ‘‘য বি

রমাযােনর রাযা রাখার পের-পেরই শওয়াল মােস ছয়িট রাযা পালন কের---’’ থেক বুঝা যায়।

তদনুপ উম হল, উ ছয় রাযােক লাগাতার রাখা। কননা, এমনিট করা রমাযােনর অভাস অনুযায়ী

সহজসাধ। আর তােত হেব িবিধব নক আমল করার িত সােহ ধাবমান হওয়ার পিরচয়।

অবশ তা লাগাতার না রেখ িবিভােবও রাখা চেল। যেহতু হাদীেসর অথ বাপক। িক শওয়াল মাস

অিতবািহত হেয় গেল তা কাযা করা িবেধয় নয়। যেহতু তা সুত এবং তার যথাসময় পার হেয় গেছ। তােত

তা কান ওযেরর ফেল পার হাক অথবা িবনা ওযের।[4]
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রমাযােনর রাযা কাযা না কের শওয়ােলর রাযা রাখা িবেধয় নয়। যমন কাফারার রাযা থাকেল তা না রেখ

শওয়ােলর রাযা রাখা চেল না। আর শওয়াল মােস রমাযােনর কাযা রাখেল তাই শওয়ােলর রাযা বেল যেথ

হেব না।[5]
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 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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