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 রমাযােনর ফাযােয়ল ও রাযার মাসােয়ল
িবভাগ/অধায়ঃ ষদশ অধায় - রমাযােনর িকছু িবদআত

রচিয়তা/সলকঃ আবদুল হামীদ ফাইযী

রমাযােনর িকছু িবদআেতর নমুনা

কান কান অেল বা সমােজ রমাযান মােস এক এক কার িবদআত চিলত হেয় পেড়েছ। স সকল িবদআত

থেক সাবধান করার জন এখােন িকছু িবদআত উেখ করা সত বেল মেন করিছ।

১। রাযার িনয়ত মুেখ উারণ করা।

২। ‘‘নাওয়াইতু আন আসূমা গাদাম িমন শাহির রামাযান’’ বেল বাঁধা িনয়ত বলা।

৩। রমাযােনর রাে কুরআন পড়ার জন ভাড়ািটয়া কারী ভাড়া করা।[1]

৪। মাইেক এক রাে কুরআন খতম (শবীনা পাঠ) করা।

৫। মীলাদ বা মওলূদ পাঠ করা এবং তার শেষ নবী (সাাা আলাইেহ ওয়াসাাম)-এর শােন দদ পাঠ করার

জন উেঠ দাঁিড়েয় মনগড়া দদ পড়া। সই সােথ মুনাজােত আমেলর সওয়াব আিয়া ও আওিলয়া বা কান

আীয়র েহর জন বখেশ দওয়া।[2]

৬। পূবসতকতামূলক কম ভেব ফজর হওয়ার ৫/১০ িমিনট আেগ খাওয়া ব করা এবং সূয অ যাওয়ার ৩/৫

িমিনট পের ইফতার করা।[3]

৭। সহরী ও ইফতােরর সময় জানােনার উেেশ তাপ দাগা।[4]

৮। সহরী খেত জাগােনার উেেশ আযােনর পিরবেত কুরআন ও গজল পাঠ করা।

৯। মসিজেদর িমনাের সহরী ও ইফতােরর জন িনিদ লাইট ববহার করা। যমন, সহরীর সময় শষ হেল

লাল বািত এবং ইফতারীর সময়  হেল সবুজ বািত ািলেয় দওয়া।[5]

১০। সহরী না খেয় অিধক সওয়ােবর আশা করা।[6]

১১। কুরআন খতম হওয়ার পর বাকী রােত তারাবীহ না পড়া।[7]

১২। থেম পািন না খেয় আদা ও লবণ িদেয় ইফতারী করােক ভােলা মেন করা।

১৩। ইফতােরর আেগ হাত তুেল জামাআতী মুনাজাত করা।

১৪। ইফতােরর সময় ‘‘আাা ইী আসআলুকা িবরাহমািতকাাতী অিসআত কুা শাইইন আন তাগিফরা লী’’

বেল দুআ করা।[8]

১৫। ইফতােরর সময় ‘‘আাা লাকা সুমতু, অিবকা আ-মানতু, অআলাইকা তাওয়াালতু, অআলা িরযিকা

আফতারতু, িবরাহমািতকা ইয়া আরহামুর রা-িহমীন’’ বেল দুআ করা।

১৬। িবেশষ কের রজব, শাবান ও রমাযােন মৃতেদর কলােণর উেেশ দান-খয়রাত করা।[9]
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১৭। সারা বছর নামায না পেড় এবং তার সংক না িনেয় কবল রমাযান মােস রাযা রেখ (ফরয, সুত ও

নফল) নামায পড়া ও তসবীহ আওড়ােনা।[10]

১৮। শেবকদেরর ১০০ বা ১০০০ রাকআত নামায পড়া।

১৯। শেবকদের িবেশষ কের ‘সালাতুত তাসবীহ’ নামায পড়া।

২০। কবল ২৭শর রাতেক শেবকদর মেন করা এবং কবল সই রাত জাগরণ করা ও বাকী রাত না জাগা।

২১। িবেশষ কের শেবকদেরর রােত উমরাহ করা।[11]

২২। িবেশষ কের ২৭শর রাি জাগরণ কের জামাআতী িয করা, নানা রকেমর পানাহার সামী তরী বা য়

কের পান-ভাজন করা, িমি িবতরণ করা ও ওয়ায-মাহিফল করা।[12]

২৩। িনিদ কান রােত একাকী বা জামাআতী িনিদ িয পড়া।[13]

২৪। সাতােশর রাে লােকেদর িমি িকনেত িভঁড় করা, (তা খাওয়া ও দান করা)।[14]

২৫। ঈেদর রাি জাগরণ কের ইবাদত করা। পূেব উেিখত হেয়েছ য, এ বাপাের বিণত হাদীসিট জাল।[15]

২৬। রমাযােনর শষ জুমআহ (িবদায়ী জুমআহ) িবেশষ উীপনার সােথ পালন করা।

২৭। মা-বােপর নােম িবেশষ ভাজ-অনুান করা।[16]

২৮। শাবােনর ১৫ তারীেখর রােত নামায ও িদেন রাযা রাখা।[17] বলা বাল এ বাপাের কান সহীহ হাদীস

নই।

সবেশেষ এ কথা সকল মুসিলেমর জেন রাখা উিচত য, িনয় উম বাণী আাহর  এবং উম পথ-িনেদশ

মুহাাদ (সাাা আলাইেহ ওয়াসাাম) -এর পথ-িনেদশ। সব চেয় ম কম ীেনর অিভনব রিচত কমসমূহ।

এবং েতক নব কমই িবদআত, আর েতক িবদআই তা।’’ ‘‘এবং েতক তার ান দাযেখ।’’[18]

মহানবী (সাাা আলাইেহ ওয়াসাাম) বেলন, ‘‘য বি কান এমন কাজ কের যার উপর আমােদর কান

িনেদশ নই তা তাখাত।’’[19] িতিন আেরা বেলন, ‘‘য বি আমােদর এ (ীন) িবষেয় িকছু এমন কম

উাবন করেব যা ওর পযায়ভু নয়, তা তাখাত।’’[20]

ফুটেনাট

[1] (মু’জামুল িবদা’ ২৬৮পৃঃ, দুসু রামাযান অকাফাত িল-সােয়মীন ৪০পৃঃ)

[2] (আহকামুল জানােয়য, আলবানী ২৬০-২৬১পৃঃ)

[3] (ফাতল বারী ৪/১৯৯, তামামুল িমাহ, আামা আলবানী ৪১৫পৃঃ, মু’জামুল িবদা’ ২৬৮, ৩৬১পৃঃ)

[4] (মু’জামুল িবদা’ ২৬৮পৃঃ)
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[5] (ফাতল বারী ৪/১৯৯, মু’জামুল িবদা’ ৩৬১পৃঃ)

[6] (মু’জামুল িবদা’ ৩৬১পৃঃ)

[7] (ঐ ২৬৮পৃঃ)

[8] (এ বাপাের আসারিট যয়ীফ। ঃ যয়ীফ ইবেন মাজাহ, আলবানী ৩৮৭, ইরওয়াউল গালীল, আলবানী ৯২১নং,

আর ইফতারীর িববরেণ আেলািচত হেয়েছ য, ‘‘যাহাবায যামাউ---’’ ছাড়া ইফতারীর জন অন কান দুআ

িবভােব মািণত নয়।)

[9] (আহকামুল জানােয়য, আলবানী ২৫৭নং িবদআত, মু’জামুল িবদা’ ২৬৯পৃঃ)

[10] (মু’জামুল িবদা’ ২৭০পৃঃ)

[11] (আশারল মুমেত’ ৬/৪৯৬, ৪৯৭)

[12] (মাজাাতুদ দা’ওয়া, ইবেন বায ১৬৭৪/১৪ রমাযান ১৪১৯িহঃ)

[13] (ঐ)

[14] (মু’জামুল িবদা’ ২৬৯পৃঃ)

[15] (ঃ িসলিসলাহ যায়ীফাহ, আলবানী ৫২০, ৫২১, ৫২২নং, মু’জামুল িবদা’ ৩৩২পৃঃ, দুসু রামাযান অকাফাত

িল-সােয়মীন ১০০পৃঃ)

[16] (ফািসঃ মুসিনদ ১০৪পৃঃ, তাযকী ইবািদর রাহমান, ফীমা অরাদা িবিসয়ািম শাহির রামাযান ৫০পৃঃ)

[17] (মু’জামুল িবদা’ ৩৬২পৃঃ)

[18] (মুসিলম, নাসাঈ)

[19] (মুসিলম)

[20] (বুখারী, মুসিলম)
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 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=4178

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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