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 রমাযােনর ফাযােয়ল ও রাযার মাসােয়ল
িবভাগ/অধায়ঃ চতুদশ অধায়- রমাযােনর রাযা কাযা করার িববরণ

রচিয়তা/সলকঃ আবদুল হামীদ ফাইযী

কাযা রাখার পূেব িক নফল রাখা চলেব?

রমাযােনর কাযা রাযা রাখার জন সময় সংকীণ না হেল তার পূেব নফল রাযা রাখা বধ ও । অতএব সময়

যেথ থাকেল ফরয রাযা কাযা করার আেগ মুসিলম নফল রাযা রাখেত পাের। যমন ফরয নামায আদায় করার

আেগ নফল নামায পড়েত পাের। আর এেত কান গানাহ নই। উভেয়র মেধ অনুিমিতর কথা সু। তেব

উম হল থেম ফরয রাযা কাযা রেখ নওয়া। এমন িক যুলহের থম ৮ িদন, আরাফার িদন, আশূরার িদন

এেস উপিত হেল স িদনিলেতও কাযা রাযা রাখেব। সবতঃ তােত কাযা রাখার সওয়াব ও ঐ িদনিলর

ফযীলত উভয়ই লাভ করেব। আর যিদ ধের নওয়াই যায় য, কাযা রাখেল ঐ িদনিলর ফযীলত পােব না,

তাহেলও নফল রাখা থেক ফরয কাযা করার  ও মাহা অিধক।[1] তা ছাড়া িকছু সংখক উলামা

রমাযােনর রাযা কাযা রাখার পূেব নফল রাযা রাখা মকহ মেন কেরেছন।[2]

পাের শওয়ােলর ছয় রাযা রমাযােনর রাযা কাযা করার আেগ রাখা যােব না। রাখেল তা সাধারণ নফেলর

মান পােব; শওয়ােলর রাযার ফযীলত পাওয়া যােব না। কননা, মহানবী (সাাা আলাইেহ ওয়াসাাম) বেলন,

‘‘য বি রমাযােনর রাযা রাখার পর পর শওয়ােলর ছয়িট রাযা রােখ, স বির সারা বছর রাযা রাখা

হয়।’’[3] িক যার রমাযােনর রাযা অবিশ থাকেব, তার বাপাের এ কথা যথাযথ হেব না য, স রমাযােনর

রাযা রেখেছ।[4]
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