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 রমাযােনর ফাযােয়ল ও রাযার মাসােয়ল
িবভাগ/অধায়ঃ দশম অধায় - রমাযােন য য কাজ করা রাযাদােরর কতব

রচিয়তা/সলকঃ আবদুল হামীদ ফাইযী

৮। শেবকদর অেষণ

রমাযান মােসর শষ দশেকর বেজাড় সংখার রািেলােত শেবকদর অনুসান করা মুাহাব। মহানবী

(সাাা আলাইেহ ওয়াসাাম) এর অনুসােন উ রািিলেত বড় মহনত করেতন। আর এ কথা পূেব বলা

হেয়েছ য, রমাযােনর শষ দশক এেস উপিত হেল আাহর রসূল (সাাা আলাইেহ ওয়াসাাম) (ইবাদেতর

জন) িনেজর কামর (লুি) বঁেধ িনেতন, সারারাি জাগরণ করেতন এবং আপন পিরজনেকও জাগােতন।

তাছাড়া শেবকদেরর সােন ও আশায় িতিন ঐ শষ দশেকর িদবারাে ই’িতকাফ করেতন।

আসুন! আমরা দিখ শেবকদর িক? তার কদর কতটুক? এবং তার আহকাম িক?

শেবকদেরর নাম শেবকদর কন?i.

আরবীেত ‘লাইলাতুল াদর’-এর ফারসী, উদু, িহী ও বাংলােত অথ হল শেবকদর। আরবীেত ‘লাইলাহ’ এবং

ফারসীেত ‘শব’ শের মােন হল রাত। িক ‘াদর’ শের মােন িবিভ হেত পাের। আর স জনই এর

নামকরেণর কারণও িবিভ। যমনঃ-

১। াদর মােন তকদীর। সুতরাং লাইলাতুল াদর বা শেবকদেরর মােন তকদীেরর রাত বা ভাগ-রজনী। যেহতু

এই রােত মহান আাহ আগামী এক বছেরর জন সৃির যী, মৃতু ও ঘটনাঘটেনর কথা িলিপব কের থােকন।

যমন িতিন এ কথা কুরআেন বেলন,

(فيها يفْرق كل امرٍ حيم)

অথাৎ, এই রজনীেত েতক পূণ িবষয় িরীকৃত হয়।

(কুরআনুল কারীম ৪৪/৪)

আর এই তকদীর; যা বাৎসিরক িবািরত আকাের িলখা হয়। এ ছাড়া মাতৃগেভ ণ থাকা অবায় িলখা হয় সারা

জীবেনর তকদীর। আর আিদ তকদীর; যা মহান আাহ আসমান-যমীন সৃি করার ৫০ হাজার বছর পূেব ‘লাওেহ

মাহফূয’-এ িলেখ রেখেছন।

২। াদেরর আর একিট অথ হল, কদর, শান, মযাদা, মাহা ইতািদ। যমন বলা হেয় থােক, সমােজ অমুেকর

বড় কদর আেছ। অথাৎ, তার মযাদা ও সান আেছ। অতএব এ অেথ শেবকদেরর মােন হেব মিহয়সী রজনী।

৩। উ কদর য রাত জেগ ইবাদত কের তারই। এর পূেব য কদর তার িছল না, রাত জেগ শেবকদর

পাওয়ার পর আাহর কােছ স কদর লাভ হয় এবং তাঁর কােছ তাঁর সান ও মযাদা বৃি হয়। আর তার জনই

এেক শেবকদর বেল।
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৪। ঐ কদেরর রােত আমেলরও বড় কদর ও মাহা রেয়েছ। স জনও তােক শেবকদর বলা হয়।

৫। াদেরর আর এক মােন হল সংকীণতা। এ রােত আসমান থেক যমীেন এত বশী সংখক িফিরা অবতরণ

কেরন য, পৃিথবীেত তাঁেদর জায়গা হয় না। বরং তাঁেদর সমােবেশর জন পৃিথবী সংকীণ হয়। তাই এ রাতেক

শেবকদর বা সংকীণতার রাত বলা হয়।

শেবকদেরর মাহাঃi.

১। শেবকদেরর রেয়েছ িবশাল মযাদা ও মাহা। মহান আাহ এই রােত কুরআন অবতীণ কেরেছন এবং স

রােতর মাহা ও ফযীলত বণনা করার জন কুরআন মাজীেদর পূণ একিট সূরা অবতীণ কেরেছন এবং সই

সূরার নামকরণও হেয়েছ তারই নােম। মহান আাহ বেলন,

(انَّا انْزلْنَاه ف لَيلَة الْقَدْرِ، وما ادراكَ ما لَيلَةُ الْقَدْرِ، لَيلَةُ الْقَدْرِ خَير من الْفِ شَهرٍ)

অথাৎ, িনয় আিম ঐ কুরআনেক শেবকদের অবতীণ কেরিছ। তুিম িক জান, শেবকদর িক? শেবকদর হল

হাজার মাস অেপা ।

(কুরআনুল কারীম ৯৭/১-৩)

এক হাজার মাস সমান ৩০ হাজার রাি। অথাৎ এই রােতর মযাদা ৩০,০০০ ণ অেপাও বশী! সুতরাং বলা

যায় য, এই রােতর ১িট তসবীহ অনান রােতর ৩০,০০০ তসবীহ অেপা উম। অনুপ এই রােতর ১

রাকআত নামায অনান রােতর ৩০,০০০ রাকআত অেপা উম।

বলা বাল, এই রােতর আমল শেবকদর িবহীন অনান ৩০ হাজার রােতর আমল অেপা অিধক । সুতরাং

য বি এই রােত ইবাদত করল, আসেল স যন ৮৩ বছর ৪ মাস অেপাও বশী সময় ধের ইবাদত করল।

২। শেবকদেরর রাত হল মুবারক রাত, অিত বকতময়, কলাণময় ও মলময় রাত। মহান আাহ বেলন,

(ةكاربم لَةلَي ف لْنَاهنْزنَّا اا)

অথাৎ, আিম এ কুরআনেক বকতময় রজনীেত অবতীণ কেরিছ।

(কুরআনুল কারীম ৪৪/৩)

উ বকতময় রাি হল ‘লাইলাতুল াদর’ বা শেবকদর। আর শেবকদর িনঃসেেহ রমাযােন। বলা বাল, ঐ

রাি শেববরােতর রাি নয়; যমন অেনেক মেন কের থােক এবং ঐ রাে বৃথা মনগড়া ইবাদত কের থােক।

কারণ, কুরআন (লাওেহ মাহফূয থেক) অবতীণ হেয়েছ (অথবা তার অবতারণ  হেয়েছ) রমাযান মােস।

কুরআন বেল,

(شَهر رمضانَ الَّذِي انْزِل فيه الْقُرآنُ)

অথাৎ, রমাযান মাস; য মােস কুরআন অবতীণ হেয়েছ।

(কুরআনুল কারীম ২/১৮৫)

আর িতিন বেলন,
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(انا انْزلْنَاه ف لَيلَة الْقَدْرِ)

অথাৎ, িনয় আিম ঐ কুরআনেক শেবকদের অবতীণ কেরিছ।

(কুরআনুল কারীম ৯৭/১-৩)

আর এ কথা িবিদত য, শেবকদর হল রমাযােন; শা’বােন নয়।

(يمرٍ حما لك قفْرا ييهف)

৩। এই রাত সই ভাগ-রাত; যােত েতক পূণ িবষয় িরীকৃত হয়। (কুরআনুল কারীম ৪৪/৪)

৪। এটা হল সই রাত; য রােত েতক কােজর জন িফিরাকুল তাঁেদর িতপালেকর আেদেশ অবতীণ হন।

অথাৎ, য কােজর ফায়সালা ঐ রােত করা হয় তা কাযকরী করার জন তাঁরা অবতরণ কেরন। মহান আাহ

বেলন,

(تَنَزل الْملائةُ والروح فيها بِاذْنِ ربِهِم من كل امرٍ)

৫। এ রাত হল সালাম ও শাির রাত। মহান আাহ বেলন,

(سلام ه حتَّ مطْلَع الْفَجرِ)

অথাৎ, স রজনী ফজর উদয় পয শািময়।

পূণ রাতটাই শািেত পিরপূণ; তার মেধ কান কার অশাি নই। রাি জাগরণকারী মুিমন নারী-পুেষর জন

এ হল শাির রাি। শয়তান তােদর মােঝ কান কার অশাি আনয়ন করেত পাের না। অথবা স রাি হল

িনরাপদ। শয়তান স রাে কান কার অশাি ঘটােত পাের না। অথবা স রাত হল সালােমর রাত। এ রােত

অবতীণ িফিরাকুল ইবাদতকারী মুিমনেদরেক সালাম জানায়।[1]

৬। এ রাি হল িকয়াম ও গানাহ-খাতা মাফ করাবার রাি। মহানবী (সাাা আলাইেহ ওয়াসাাম) বেলন,

‘‘য বি ঈমান রেখ ও নকী লােভর আশা কের শেবকদেরর রাি িকয়াম কের (নামায পেড়), স বির

পূেবকার গানাহসমূহ মাফ হেয় যায়।’’[2]

বলা বাল, এ রাি হল ইবাদেতর রাি। এ রাি ধুমধাম কের পান-ভাজেনর, আেমাদ-খুশীর রাি নয়।

আসেল য বি এ রাের কলাণ থেক বিত হয়, সই সকল কার কলাণ থেক বিত।

শেবকদর কা রাতিট?i.

রমাযান মােসর শষ দশেকর য কান একিট রাি শেবকদেরর রাি। একদা মহানবী (সাাা আলাইেহ

ওয়াসাাম) শেবকদেরর অেষেণ রমাযােনর থম দশেক ই’িতকাফ করেলন। অতঃপর মােঝর দশেক ই’িতকাফ

কের ২০শর ফজের বলেলন, ‘‘আমােক শেবকদর দখােনা হেয়িছল; িক পের ভুিলেয় দওয়া হেয়েছ। অতএব

তামরা শষ দশেকর িবেজাড় রাে তা অনুসান কর। আর আিম দেখিছ য, আিম পািন ও কাদােত িসজদা

করিছ।’’[3] অতঃপর ২১শর রািেত বৃি হেয়িছল। অতএব স বছের ঐ ২১শর রােতই শেবকদর হেয়িছল।

পূেবা হাদীেসর ইিত অনুসাের শষ দশেকর িবেজাড় রািেলােত শেবকদর হওয়ার সাবনা বশী। সুতরাং

https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com


 hadithbd.com — রমাযােনর ফাযােয়ল ও রাযার মাসােয়ল

4/8

২১, ২৩, ২৫, ২৭ ও ২৯ এই ৫ রাত হল শেবকদর হওয়ার অিধক আশাবক রাত। অবশ এর মােন এই নয়

য, িবেজাড় রাি ছাড়া জাড় রািেত শেবকদর হেব না। বরং শেবকদর জাড়-িবেজাড় য কান রািেতই হেত

পাের। তেব িবেজাড় রােত শেবকদর সংঘিটত হওয়াটাই অিধক সাবনাময় ও আশাবক।[4]

শষ দশেকর মেধ শষ সাত রািেলা অিধক আশাবক। মহানবী (সাাা আলাইেহ ওয়াসাাম) বেলন,

‘‘আিম দখিছ য, তামােদর সবারই  শষ সাত রােতর বাপাের একমত হেয়েছ। সুতরাং য বি শেবকদর

অনুসান করেত চায়, স যন শষ সাত রাতিলেত কের।’’[5]

অবশ এর অথ যিদ ‘কবল ঐ বছেরর রমাযােনর শষ সাত রােতর কান এক রােত শেবকদর হেব’ হয় এবং

তার অথ ‘আগামী েতক রমাযােন হেব’ না হয় তাহেল। কারণ, এপ অথ হওয়ার সাবনাও নাকচ করা যায়

না। তাছাড়া যেহতু মহানবী (সাাা আলাইেহ ওয়াসাাম) তাঁর শষ জীবন অবিধ রমাযােনর শষ দশেকর

পুেরাটাই ই’িতকাফ কের গেছন এবং এক বছর শেবকদর ২১শর রািেতও হেয়েছ - যমন এ কথা পূেব

উেখ করা হেয়েছ।[6]

শষ দশেকর িবেজাড় রািিলর মেধ ২৭শর রাি শেবকদেরর জন অিধক আশাবক। কননা, উবাই িবন

কা’ব (রাঃ) ‘ইন শাআাহ’ না বেলই কসম খেয় বলেতন, ‘শেবকদর রাি হল ২৭শর রাি; ঐ রািেত িকয়াম

করেত আাহর রসূল (সাাা আলাইেহ ওয়াসাাম) আমােদরেক আেদশ কেরেছন।’[7]

অনুপভােব মুআিবয়া (রাঃ) মহানবী (সাাা আলাইেহ ওয়াসাাম)-এর িনকট থেক বণনা কের বেলন,

‘২৭শর রাি হল শেবকদেরর রাি।’[8]

িক ঐ রােত হওয়াই জরী নয়। কারণ, এ ছাড়া অনান হাদীস রেয়েছ, যার ারা বুঝা যায় য, শেবকদর অন

তারীেখর রােতও হেয় থােক।

বলা বাল, শেবকদেরর রাত েতক বছেরর জন একিট মাই রাত নয়। বরং তা িবিভ রাে সংঘিটত হেত

পাের। সুতরাং কান বছের ২৯শ, কান বছের ২৫শ, আবার কান বছের ২৪শর রােতও শেবকদর হেত

পাের। আর এই অেথ শেবকদর সে বিণত সম হাদীেসর মােঝ পরর-িবেরািধতা দূর হেয় যােব।

শেবকদর একিট িনিদ রাত না হেয় এক এক বছের শষ দশেকর এক এক রােত হওয়ার পােত িহকমত এই

য, যােত অলস বাা কবল একিট রাত জাগরণ ও িকয়াম কেরই া না হেয় যায় এবং সই রােতর মযাদা ও

ফযীলেতর উপর িনভর কের অনান রােত ইবাদত তাগ না কের বেস। পাের অিনিদ হেল এবং েতক

রােতর মেধ য কান একিট রােতর শেবকদর হওয়ার সাবনা থাকেল বাা শষ দশেকর পুেরাটাই িকয়াম ও

ইবাদত করেত আহী হেব। আর এেত রেয়েছ তারই লাভ।[9]

িঠক ব একই যুি হল মহানবী (সাাা আলাইেহ ওয়াসাাম)-এর দয় থেক শেবকদর (তারীখ) ভুিলেয়

দওয়ার িপছেন।[10] আর এেত রেয়েছ সই মল; যার িত ইিত কের মহানবী (সাাা আলাইেহ

ওয়াসাাম) বেলেছন, ‘‘আিম শেবকদর সে তামােদরেক খবর দওয়ার জন বর হেয় এলাম। িক অমুক ও

অমুেকর কলহ করার ফেল শেবকদেরর স খবর তুেল নওয়া হল। এেত সবতঃ তামােদর জন মল আেছ।

সুতরাং তামরা নবম, সম এবং পম রাে তা অনুসান কর।’’[11]

শেবকদেরর সওয়াব অজেনর জন শেবকদর কা রােত হে তা জানা বা দখা শত নয়। তেব ইবাদেতর রােত
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শেবকদর সংঘিটত হওয়া এবং তার অনুসােন সওয়ােবর আশা রাখা শত। শেবকদর কা রােত ঘটেছ তা

জানা যেত পাের। আাহ যােক তওফীক দন, স িবিভ লণ দেখ শেবকদর বুঝেত পাের। সাহাবাগণ

(রািয.) একািধক িনদশন দেখ জানেত পারেতন শেবকদর ঘটার কথা। তেব তা জানা বা দখা না গেল য তার

সওয়াব পাওয়া যােব না -তা নয়। বরং য বি ঈমান ও সওয়ােবর আশা রেখ স রািেত ইবাদত করেব, সই

তার সওয়ােবর অিধকারী হেব; চােহ স শেবকদর দখেত পাক বা না-ই পাক।

বলা বাল, মুসিলেমর উিচত, সওয়াব ও নকী অজেনর উেেশ মহানবী (সাাা আলাইেহ ওয়াসাাম)-এর

আেদশ ও িনেদশমত রমাযােনর শষ দশেক শেবকদর অ‡¦বষণ করেত যবান ও আহী হওয়া। অতঃপর

দশিট রােত ঈমান ও নকীর আশা রাখার সােথ ইবাদত করেত করেত য কান রােত যখন শেবকদর লাভ

করেব, তখন স সই রােতর অগাধ সওয়ােবর অিধকারী হেয় যােব; যিদও স বুঝেত না পাের য, ঐ দশ

রােতর মেধ কা রাতিট শেবকদরেপ অিতবািহত হেয় গল। মহানবী (সাাা আলাইেহ ওয়াসাাম) বেলন,

‘‘য বি ঈমান রেখ ও নকী লােভর আশা কের শেবকদেরর রাি িকয়াম কের (নামায পেড়), স বির

পূেবকার গানাহসমূহ মাফ হেয় যায়।’’[12] অন এক বণনায় আেছ, ‘‘য তার খাঁেজ িকয়াম করল এবং স তা

পেত তওফীক লাভ করল তার পূেবকার গানাহসমূহ মাফ হেয় গল।’’[13] আর একিট বণনায় আেছ, ‘‘য

বি শেবকদের িকয়াম করেব এবং স তা ঈমান ও নকীর আশা রাখার সােথ পেয় যােব, তার গানাহসমূহ

মাফ হেয় যােব।’’[14]

আর এ সব সই বির ধারণােক খন কের, য মেন কের য, য বি শেবকদর মেন কের কান রােত

িকয়াম করেব, তার শেবকদেরর সওয়াব লাভ হেব; যিদও স রােত শেবকদর না হয়।[15]

শেবকদেরর আলামতসমূহঃi.

শেবকদেরর িকছু আলামত আেছ যা রাত মেধই দখা যায় এবং আর িকছু আলামত আেছ যা রােতর পের

সকােল দখা যায়। য সব আলামত রােত পিরলিত হয় তা িনপঃ-

শেবকদেরর রােতর আকাশ অাভািবক উল থােক। অবশ এ আলামত শহর বা ােমর িভতর িবদুেতর1.

আেলার মােঝ থেক লয করা সব নয়। িক যারা আেলা থেক দূের মােঠ-ময়দােন থােক, তারা স

ঔল লয করেত পাের।

অনান রােতর তুলনায় শেবকদেরর রােত মুিমন তার দেয় এক ধরেনর শতা, ি ও শাি বাধ2.

কের।

অনান রােতর তুলনায় মুিমন শেবকদেরর রােত িকয়াম বা নামােয অিধক িমতা অনুভব কের।3.

এই রােত বাতাস িন থােক। অথাৎ, স রােত ঝােড়া বা জাের হাওয়া চেল না। আবহাওয়া অনুকূল4.

থােক। মহানবী (সাাা আলাইেহ ওয়াসাাম) বেলন, ‘‘শেবকদেরর রাত উল।’’[16] অন এক

বণনায় িতিন বেলন, ‘‘নািতশীেতা; না ঠাা, না গরম।’’[17]

শেবকদেরর রােত উা ছুেট না।[18]5.

এ রােত বৃি হেত পাের। মহানবী (সাাা আলাইেহ ওয়াসাাম) বেলন, ‘‘আমােক শেবকদর দখােনা6.

হেয়িছল; িক পের ভুিলেয় দওয়া হেয়েছ। অতএব তামরা শষ দশেকর িবেজাড় রাে তা অনুসান
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কর। আর আিম দেখিছ য, আিম পািন ও কাদােত িসজদা করিছ।’’[19] অতঃপর ২১শর রািেত সতই

বৃি হেয়িছল।

শেবকদর কান নক বাা ের মাধেমও দখেত পােরন। যমন িকছু সাহাবা তা দেখিছেলন।7.

পাের য সব আলামত রােতর পের সকােল দখা যায় তা হল এই য, স রােতর সকােল উদয়কােল সূয

হেব সাদা; তার কান িকরণ থাকেব না।[20] অথবা ীণ রিম অবায় উিদত হেব;[21] িঠক পূিণমার রােতর

চাঁেদর মত। অথাৎ, তার রি চািরিদেক িবকীণ হেব না।

আর লাক মুেখ য সব আলামেতর কথা চিলত; যমনঃ স রােত কুকুর ভকায় না বা কম ভকায়, গাছ-পালা

মািটেত নুেয় পেড় আাহেক িসজদা কের, সমুের লবণা পািন িমঠা হেয় যায়, নূেরর ঝলেক অকার জায়গা

আেলািকত হেয় যায়, নক লােকরা িফিরার সালাম নেত পান ইতািদ আলামতসমূহ কািনক। এিল শরয়ী

দলীল ারা মািণত নয়। তাছাড়া এ সব কথা িনিতেপ অিভতা ও বাবিবেরাধী।[22]

শেবকদেরর দুআঃi.

মা আেয়শা (রাঃ) কতৃক বিণত, িতিন বেলন, আিম বললাম, হ আাহর রসূল! আিম শেবকদর লাভ করেল তােত

িক দুআ পাঠ করব? উের িতিন বলেলন, ‘‘তুিম বেলা,

.ّنع ففَاع فْوالْع بتُح فُونَّكَ عا ماَللّه

উারণঃ- আা-া ইাকা আফুউবুন তুিহববুল আফওয়া, ফা’ফু আী।[23]

.ّنع ففَاع فْوالْع بتُح مرِيك فُونَّكَ عا ماَللّه

উারণঃ- আা-া ইাকা আফুউবুন কারীমুন তুিহববুল আফওয়া, ফা’ফু আী।[24]

অথঃ- হ আাহ! িনয় তুিম মাশীল (মহানুভব), মােক পছ কর। অতএব তুিম আমােক মা কের দাও।
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