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 রমাযােনর ফাযােয়ল ও রাযার মাসােয়ল
িবভাগ/অধায়ঃ দশম অধায় - রমাযােন য য কাজ করা রাযাদােরর কতব

রচিয়তা/সলকঃ আবদুল হামীদ ফাইযী

তারাবীহর নামােযর পিত

মহানবী (সাাা আলাইেহ ওয়াসাাম)-এর রােতর নামায সাধারণভােব একই িনয়ম-পিতর অনুসারী িছল না।

বরং তাঁর এই নামায িছল একািধক ধরেনর একািধক িনয়েমর। িনে সংেেপ সই সব িনয়মাবলী মুসিলেমর

অবগিতর জন উেখ করা হলঃ-

১। িতিন ১৩ রাকআত নামায পড়েতন। থেম হাা কের ২ রাকআত িদেয়  করেতন। েতক ২ রাকআেত

সালাম িফরেতন। েতক ২ রাকআতেক পূেবর অেপা হাা করেতন। এইভােব ১০ রাকআত পড়ার পর

পিরেশেষ ৩ রাকআত িব পড়েতন।[1]

২। িতিন কান রােত ১৩ রাকআত নামায পড়েতন। তার মেধ েতক ২ রাকআেত সালাম িফের ৮ রাকআত

নামায পড়েতন এবং সবেশেষ এক সালােম ৫ রাকআত িব পড়েতন। আর এই ৫ রাকআত িবের মােঝ

কাথাও বসেতন না এবং সালামও িফরেতন না।[2]

৩। িতিন কান রােত ১১ রাকআত নামায পড়েতন। েতক ২ রাকআেত সালাম িফের ১০ রাকআত পড়েতন

এবং পিরেশেষ ১ রাকআত িব পড়েতন।[3]

৪। কান রােত িতিন ১১ রাকআত নামায পড়েতন। এক সালােম ৪ রাকআত, অতঃপর আর এক সালােম ৪

রাকআত। তারপর ৩ রাকআত িব পড়েতন। আেয়শা (রাঃ) বেলন, ‘িতিন রমাযােন এবং অনান মােসও ১১

রাকআত অেপা বশী নামায পড়েতন না। নবী (সাাা আলাইেহ ওয়াসাাম) ৪ রাকআত নামায পড়েতন।

সুতরাং তুিম সই নামােযর সৗয ও দীঘতার বাপাের িজাসা কেরা না। (অথাৎ অত সুর ও দীঘ হত।)

অতঃপর িতিন ৪ রাকআত নামায পড়েতন। সুতরাং তুিম সই নামােযর সৗয ও দীঘতার বাপাের িজাসা

কেরা না। অতঃপর িতিন ৩ রাকআত (িব) নামায পড়েতন।’[4]

িক কান কান আহেল ই বেলন য, ‘নবী (সাাা আলাইেহ ওয়াসাাম) ৪ রাকআত নামায পড়েতন।’

আেয়শার এই কথার অথ এই নয় য, িতিন ৪ রাকআত নামায একটানা একই সালােম পড়েতন। বরং তাঁর

উেশ হল, িতিন ৪ রাকআত ২ সালােম পেড় একটু আরাম কের নওয়া তথা ক½vি দূর কের নওয়ার

উেেশ বসেতন। অতঃপর উেঠ আবার ৪ রাকআত নামায পড়েতন। যমন আেয়শার অন বণনায় এ কথার

িবশদ বাখা রেয়েছ; িতিন বেলন, ‘নবী (সাাা আলাইেহ ওয়াসাাম) রাে ১১ রাকআত নামায পড়েতন; এর

েতক ২ রাকআেত সালাম িফরেতন।’[5]

পাের যিদ ধের নওয়া যায় য, আেয়শা (রাঃ) িবািরত বণনা দনিন, তবুও মহানবী (সাাা আলাইেহ

ওয়াসাাম)-এর উি, ‘‘রােতর নামায ২ রাকআত ২ রাকআত’’ উ কেমর বাখা দয়। আর িবিদত য, রসূল

(সাাা আলাইেহ ওয়াসাাম)-এর িবািরত উি তাঁর অ কেমর বাখা দান কের।
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বলা বাল, এই িভির উপর বুিনয়াদ কের অিধকাংশ উলামােয় িকরাম বেলন, এক সালােম একটানা ৪ রাকআত

নামায পড়া মকহ অথবা হারাম।[6]

৫। কান রােত িতিন ১১ রাকআত নামায পড়েতন। তার মেধ ৮ রাকআত একটানা পড়েতন। কাথাও না বেস

অম রাকআত শষ কের বসেতন। তােত িতিন তাশাহদ ও দদ পেড় সালাম না িফের উেঠ যেতন এবং এক

রাকআত পেড় িনয়িমত সালাম িফরেতন। সবেশেষ বেস বেস ২ রাকআত নামায পড়েতন।[7]

৬। কান রাে িতিন ৯ রাকআত নামায পড়েতন। তার মেধ ৬ রাকআত একটানা পড়েতন। অতঃপর বেস

তাশাহদ ও দদ পাঠ কের সালাম না িফের উেঠ যেতন। তারপর এক রাকআত পেড় িনয়িমত সালাম

িফরেতন। পিরেশেষ বেস বেস ২ রাকআত নামায পড়েতন। (ঐ)

৩ রাকআত িব পড়েল ২ িনয়েম পড়া যায়; (ক) ২ রাকআত পেড় সালাম িফের পুনরায় উেঠ আর এক রাকআত

পড়েত হয়। অথবা (খ) ৩ রাকআত একটানা পেড় শষ রাকআেত বেস তাশাহদ-দদ পেড় সালাম িফরেত

হয়। এ ে মাগেরেবর নামােযর মত ২িট তাশাহদ পড়া বধ নয়। কারণ, িব নামাযেক মাগেরেবর নামােযর

মত কের পড়েত িনেষধাা এেসেছ। সুতরাং তমন কের পড়া কমপে মকহ।[8]

কাশ থােক য, ইমােমর জন উম হল, ২ রাকআত কের তারাবীহর নামায আদায় করা। কারণ, এই িনয়ম

নামাযীেদর পে সহজ। তাছাড়া জামাআেতর কান লাক হয়েতা বা িনেজর েয়াজেন ২, ৪, অথবা ৬ রাকআত

পর বর হেয় যােব। িক ইমাম ৪, ৫, ৭ বা ৯ রাকআত একটানা পড়েল স ফঁেস যােব। দহ থাকেব মসিজেদ,

অথচ তার মন থাকেব বাথেম অথবা জরী কােজ। পাের ২ রাকআত কের পড়েল এমনিট হয় না। অবশ

সুাহ বয়ান করার উেেশ যিদ কান কান সময় ঐপ একটানা নামায পেড়, তাহেল তা দাষাবহ নয়।[9]

উ সংখা চাইেত কম সংখক রাকআত তারাবীহ পড়াও বধ। যেহতু এ বাপাের মহানবী (সাাা আলাইেহ

ওয়াসাাম)-এর কম ও িনেদশ মািণত। তাঁর কেমর বাপাের আুাহ িবন আবূ কাইস বেলন, আিম আেয়শা

(রাঃ) ক িজাসা করলাম য, ‘আাহর রসূল কত রাকআত িব পড়েতন?’ উের িতিন বলেলন, ‘িতিন কখেনা

৪ রাকআত পেড় ৩ রাকআত িব পড়েতন, কখেনা ৬ রাকআত পেড় ৩ রাকআত িব পড়েতন, কখেনা ১০

রাকআত পেড় ৩ রাকআত িব পড়েতন। অবশ িতিন ৭ রাকআত অেপা কম এবং ১৩ রাকআত অেপা

বশী িব পড়েতন না।’[10]

আর এ বপাের িতিন িনেদশ িদেয় বেলন, ‘‘িব হল েতক মুসিলেমর জন হক বা সত। সুতরাং য ৫

রাকআত িব পড়েত পছ কের স তাই পড়ুক, য ৩ রাকআত পড়েত পছ কের স তাই পড়ুক এবং য

এক রাকআত পড়েত পছ কের স তাই পড়ুক।’’[11]

ফুটেনাট

[1] (মুসিলম মুখ সালাতুত তারাবীহ আলবানী ৮৬পৃঃ ঃ)

[2] (আহমাদ, মুসনাদ, মুসিলম মুখ ঐ ৮৯পৃঃ)
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[3] (আহমাদ, মুসনাদ, মুসিলম, আবূ দাঊদ, মুখ, ঐ ৯০পৃঃ)

[4] (বুখারী ১১৪৭, মুসিলম ৭৩৮নং)

[5] (মুসিলম ৭৩৬নং)

[6] (ালাতুল লাইিল অ-তারাবীহ, ৪-৬পৃঃ, আশারল মুমেত’ ৪/১৩, ৬৬-৬৭, ইবেন বায ফািসঃ মুসিনদ

৮৭পৃঃ)

[7] (আহমাদ, মুসনাদ ৬/৫৩-৫৪, ১৬৮, মুসিলম, আবূ দাঊদ, নাসাঈ, বাইহাকী ৩০/৩০, সালাতুত তারাবীহ

আলবানী ৯২পৃঃ)

[8] (সালাতুল লাইিল অ-তারাবীহ, ইবেন বায ৭পৃঃ, সাতাঃ আলবানী ৯৮পৃঃ, িবািরত ঃ ালােত মুবািশর

২/২৯০)

[9] (সালাতুল লাইিল অ-তারাবীহ, ইবেন বায ৭পৃঃ)

[10] (আহমাদ, মুসনাদ ৬/১৪৯, আবূ দাঊদ, মুখ, ঃ সালাতুত তারাবীহ আলবানী ৮৩-৮৪পৃঃ)

[11] (আবূ দাঊদ ১৪২২, নাসাঈ, ইবেন মাজাহ, দারাকুনী, সুনান, হােকম, মুাাক ১/৩০২, বাইহাকী ৩/২৭,

িমশকাতুল মাসাবীহ ১২৬৫নং)

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=4096

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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