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 রমাযােনর ফাযােয়ল ও রাযার মাসােয়ল
িবভাগ/অধায়ঃ দশম অধায় - রমাযােন য য কাজ করা রাযাদােরর কতব

রচিয়তা/সলকঃ আবদুল হামীদ ফাইযী

তারাবীহর রাকআত-সংখা

সুত ও আফযল হল এই নামায িব সহ ১১ রাকআত পড়া। মহানবী (সাাা আলাইেহ ওয়াসাাম)-এর

রােতর নামায সে সবািধক বশী খবর রাখেতন িযিন, সই আেয়শা (রাঃ)ক িজাসা করা হল য, রমাযােন

আাহর রসূল (সাাা আলাইেহ ওয়াসাাম)-এর নামায কত রাকআত িছল? উের িতিন বলেলন, ‘িতিন

রমাযােন এবং অনান মােসও ১১ রাকআত অেপা বশী নামায পড়েতন না।’[1]

সােয়ব িবন ইয়াযীদ বেলন, ‘(খলীফা) উমার উবাই িবন কা’ব ও তামীম আ-দারীেক আেদশ কেরিছেলন, যন

তাঁরা রমাযােন লাকেদর িনেয় ১১ রাকআত তারাবীহ পেড়ন।’[2]

িকছু উলামা বেলন, িক যিদ কউ তার চাইেত বশী নামায পড়েত চায়, তাহেল তােত কান বাধা ও িত নই।

কারণ, রােতর নামায সে নবী (সাাা আলাইেহ ওয়াসাাম)-ক িজাসা করা হেল উের িতিন বলেলন,

‘‘রােতর নামায ২ রাকআত ২ রাকআত কের। অতঃপর তামােদর কউ যখন ফজর হেয় যাওয়ার ভয় কের,

তখন স যন ১ রাকআত িব পেড় নয়। এেত তার পড়া নামাযেলা বেজাড় হেয় যােব।’’[3] বলা বাল,

উ িনেদশ দওয়ার সময় িতিন রােতর নামােযর কান িনিদ রাকআত িনধািরত কেরনিন; না রমাযােনর এবং

না অরমাযােনর।

তাছাড়া খাদ মহানবী (সাাা আলাইেহ ওয়াসাাম) কখেনা কখেনা ১৩ রাকআত নামাযও পেড়েছন। আর তা

এ কথারই দলীল য, রােতর নামােযর বাপাের কান সংকীণতা নই; অথাৎ তার এমন কান িনিদ রাকআত-

সংখা নই যার অনথা করা যােব না। তেব অবশ সই সংখার নামায পড়েত অভাসী হওয়া অিধক উম ও

পূণা আমল, য সংখার কথা মহানবী (সাাা আলাইেহ ওয়াসাাম)-এর সুাহেত (খাদ আমেল) এেসেছ।

পর সই সােথ নামায এমন ধীের-সুে ও লা কের পড়া উিচৎ, যােত নামাযীেদর কেবাধ না হয়। আর এেত

কান সেেহর অবকাশ নই য, উ (১১ রাকআত) সংখাই সাধারণ মানুেষর জন অিধকতর সহজ এবং

ইমােমর জনও অিধক উপেযাগী। এেত সকেলর কূ, িসজদা ও িকরাআেত িবনয় রাখা, ধীের ধীের ভােব

কুরআন পড়া ও তার অথ দয়ম করা এবং েতক িবষেয় তাড়াড়া না করার বাপাের বড় সহেযািগতা পাওয়া

যােব।[4]

পাের ২০ রাকআত তারাবীহ িনিদ হওয়ার বাপাের কান হাদীস নই। সাহাবােদর তরফ থেক য আসার

বিণত করা হয়, তার সবিলই যয়ীফ।[5]
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