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 রমাযােনর ফাযােয়ল ও রাযার মাসােয়ল
িবভাগ/অধায়ঃ দশম অধায় - রমাযােন য য কাজ করা রাযাদােরর কতব

রচিয়তা/সলকঃ আবদুল হামীদ ফাইযী

১। তারাবীহর নামায বা িকয়ােম রামাযান

িকয়ােম রামাযান বা রমাযােনর িকয়ামেক ালাতুত তারাবীহ বা তারাবীহর নামায বলা হয়। ‘তারাবীহ’ মােন হল

আরাম করা। যেহতু সলেফ সােলহীনগণ ৪ রাকআত নামায পেড় িবরিতর সােথ বেস একটু আরাম িনেতন, তাই

তার নামও হেয়েছ তারাবীহর নামায। আর ঐ আরাম নওয়ার দলীল হল মা আেয়শার হাদীস; যােত িতিন বেলন,

‘নবী (সাাা আলাইেহ ওয়াসাাম) ৪ রাকআত নামায পড়েতন। সুতরাং তুিম সই নামােযর সৗয ও দেঘর

বাপাের িজাসা কেরা না। (অথাৎ অত সুর ও দীঘ হত।) অতঃপর িতিন ৪ রাকআত নামায পড়েতন।

সুতরাং তুিম সই নামােযর সৗয ও দেঘর বাপাের িজাসা কেরা না। অতঃপর িতিন ৩ রাকআত (িব)

নামায পড়েতন।’[1]

উ হাদীেসর মােন হল, িতিন থম ৪ রাকআত নামাযেক এক সমেয় একটানা পেড়েছন। অথাৎ, িতিন ২

রাকআত নামায পড়ার পর সােথ সােথই আবার ২ রাকআত নামায পড়েতন। অতঃপর বেস িবরিত িনেতন।

অতঃপর িতিন উেঠ পুনরায় ২ রাকআত নামায পড়ার পর সােথ সােথ আবার ২ রাকআত পড়েতন। অতঃপর

আবার বেস একটু িজিড়েয় িনেতন এবং সবেশেষ ৩ রাকআত িব পড়েতন। এখান থেকই সলফগণ ১১

রাকআত নামােযর ে এই পিত হণ কেরেছন এবং তাই তাঁরা থেম ২ সালােম ৪ রাকআত নামায পেড়

একটু আরাম নন। অতঃপর আবার ২ সালােম ৪ রাকআত নামায পেড় পিরেশেষ ৩ রাকআত িব পেড়ন।[2]

ফুটেনাট

[1] (বুখারী ১১৪৭, মুসিলম ৭৩৮নং)

[2] (আশারল মুমেত’ ৪/১৩, ৬৫, ৬৭)

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=4087

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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