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 রমাযােনর ফাযােয়ল ও রাযার মাসােয়ল
িবভাগ/অধায়ঃ অম অধায়- রাযাদােরর জন যা করা অপছনীয়

রচিয়তা/সলকঃ আবদুল হামীদ ফাইযী

রাযাদােরর জন যা করা অপছনীয়

উলামাগণ িকছু এমন বধ কম করােক রাযাদােরর জন অপছনীয় মেন কেরন, যা করার ফেল তার রাযা ন

হওয়ার আশা থােক। আর তা িনপঃ-

মুেখ থুথু জমা কের িগেল নওয়া।1.

গেয়র বা মা িগলা।2.

চুইংগাম জাতীয় িকছু িচবােনা।3.

দাঁেতর ফাঁেক লেগ থাকা খাবার পির®কার না করা।4.

অেয়াজেন খাবার চেখ দখা। কারণ, তা গলার িনেচ নেম যাওয়ার আশা আেছ।5.

এমন িজিনস নােক িনেয় াণ নওয়া (শাঁকা); যা রাযাদােরর িনঃশবােসর সােথ গলার িভতের যেত6.

পাের।

ীর সােথ এমন আচরণ করা, যা রাযাদােরর যৗনুধা জাত কের। যমন চুন, কালাকুিল, গলাগিল7.

ভৃিত।

এমন িকছু করা, যােত তার শরীর দুবল হেয় যােব এবং রাযা চািলেয় যেত ক হেব। যমন দূিষত র8.

বিহরণ ও অিধক রদান।

কুি করা ও নােক পািন নওয়ােত অিতরন করা।[1]9.

মাজন বা টু প্ িদেয় দাঁত মাজা।10.

এ ছাড়া এমন িকছু কম রেয়েছ, যা করেল রাযাদােরর রাযা অসূণ থেক যায় এবং তার সওয়াবও কম হেয়

যায়। যমন িমথা কথা বলা, িমথা সায দওয়া, গীবত করা, চুগলী করা, অনুপ েতক সই কথা বলা, যা

শরীয়তঃ বলা িনিষ। কারণ, িয় নবী (সাাা আলাইেহ ওয়াসাাম) বেলন, ‘‘য বি রাযা রেখ িমথা কথা

ও তার উপর আমল তাগ করেত পারল না, স বির পানাহার তাগ করার মােঝ আাহর কান েয়াজন

নই।’’[2]

ফুটেনাট

[1] (ঃ আহকামুস সাওিম অল-ই’িতকাফ, আবূ সারী মঃ আুল হাদী ১৬২-১৬৩পৃঃ, তাযকী ইবািদর রাহমান,

ফীমা অরাদা িবিসয়ািম শাহির রামাযান ১৬-১৭পৃঃ)
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[2] (বুখারী ৬০৫৭, ইবেন মাজাহ ১৬৮৯, আহমাদ, মুসনাদ ২/৪৫২, ৫০৫)

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=4074

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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