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 রমাযােনর ফাযােয়ল ও রাযার মাসােয়ল
িবভাগ/অধায়ঃ সম অধায় - রাযা অবায় যা বধ

রচিয়তা/সলকঃ আবদুল হামীদ ফাইযী

২। িমসওয়াক বা দাঁতন করা

দাঁতন করা রাযাদার-অেরাযাদার সকেলর জন এবং িদেনর  ও শষ ভােগ সব সময়কার জন সুত। এ

বাপাের মহানবী (সাাা আলাইেহ ওয়াসাাম)-এর িনেদশ বাপক; িতিন বেলন, ‘‘দাঁতন করায় রেয়েছ মুেখর

পিবতা এবং িতপালক আাহর সি।[1]

িয় নবী (সাাা আলাইেহ ওয়াসাাম) বেলন, ‘‘আিম উেতর জন ককর না জানেল তােদরেক েতক

নামােযর সময় দাঁতন করেত আেদশ িদতাম।’’[2] অন এক বণনায় আেছ, ‘‘---তােদরেক েতক ওযূর সময়

দাঁতন করেত আেদশ িদতাম।’’[3]

ইমাম াবারানী উম সনদ ারা বণনা কেরেছন য, আুর রহমান িবন  বেলন, আিম মুআয িবন জাবাল

(রাঃ)-ক িজাসা করলাম, ‘আিম িক রাযা অবায় দাঁতন করব?’ উের িতিন বলেলন, ‘হাঁ।’ আিম বললাম,

‘িদেনর কা ভােগ?’ িতিন বলেলন, ‘সকাল অথবা িবকােল।’ আিম বললাম, ‘লােক তা রাযার িবকােল দাঁতন

করােক অপছনীয় মেন কের। তারা বেল, আাহর রসূল (সাাা আলাইেহ ওয়াসাাম) বেলেছন, ‘‘িনয়ই

রাযাদােরর মুেখর দুগ আাহর িনকট করীর সুবাস অেপা অিধকতর সুগময়।’’ মুআয (রাঃ) বলেলন,

‘সুবহানাাহ! িতিন তােদরেক দাঁতন করেত আেদশ িদেয়েছন। আর য িজিনস িতিন পিরার করেত আেদশ

িদেয়েছন, স িজিনসেক ইাকৃতভােব দুগময় করা উম হেত পাের না। তােত কান কােরর মল নই; বরং

তােত অমলই আেছ।’[4]

িক যিদ কান দাঁতেন িবেশষ াদ থােক এবং তা তার থুথুেক ভাবািত কের, তাহেল তার াদ বা থুথু িগেল

নওয়া উিচৎ নয়।[5] পর সই দাঁতন করা থেক দূের থাকা উিচৎ, যার বণশীল উপাদান (ও রস) আেছ।

যমন কাঁচা (গােছর ডােলর বা িশকেড়র) দাঁতন। তদনুপ সই দাঁতন, যােত তার িনজ াদ ছাড়া িভ াদ;

যমন লবু বা পুীনা (পপারেম¦, মনথল) ইতািদর াদ অিতির করা হেয়েছ এবং যা মুেখর িভতের িগেয়

বীভূত হেয় মুখগের ছিড়েয় পেড়। আর ইা কের তা িগেল ফলা বধ নয়। তেব যিদ অিনাকৃত কােরা

িগলা যায়, তাহেল তােত কান িত হয় না।[6]

পাের রাযার িদেন দাঁেতর মাজন (টুথ প্ বা পাওডার) ববহার না করাই উম। বরং তা রাে এবং

ফজেরর আেগ ববহার করা উিচৎ। কারণ, মাজেনর এমন িতিয়া ও সার মতা আেছ, যার ফেল তা গলা

ও পাকলীেত নেম যাওয়ার আশা থােক। অনুপ আশার ফেলই মহানবী (সাাা আলাইেহ ওয়াসাাম)

লাকী িবন সাবরাহেক বেলিছেলন, ‘‘(ওযূ করার সময়) তুিম নােক খুব অিতরিতভােব পািন টেন িনও। িক

তামার রাযা থাকেল নয়।’’[7]

বলা বাল, রাযাদােরর জন মাজন ববহার না করাই উম। আর এ বাপাের সংকীণতা নই। কারণ, স

ইফতার কের নওয়া পয সময় অেপা কের যিদ তা ববহার কের, তাহেল স এমন এক িজিনস থেক দূের
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থাকেত পারেব, যার ারা তার রাযা ন হেয় যাওয়ার আশা রেয়েছ।[8]

পাের নশাদার ও দেহ অবস আনয়নকারী মাজন; যমন, ল-রাকু ভৃিত; যা ববহােরর ফেল মাথা

ঘাের অথবা ববহারকারী ানশূন হেয় যায়, তা ববহার করা বধ নয়; না রাযা অবায় এবং না অন সময়।

কারণ, তা মহানবী (সাাা আলাইেহ ওয়াসাাম)-এর এই বাণীর আওতাভু হেত পাের, যােত িতিন বেলন,

‘‘েতক মাদকতা আনয়নকারী ব হারাম।’’[9]

াতব য, দাঁেতর মািড়েত ত থাকার ফেল অথবা দাঁতন করেত িগেয় র বর হেল তা িগেল ফলা বধ নয়;

বরং তা বর কের ফলা জরী। অবশ যিদ তা িনেজর ইা ও এখিতয়ার ছাড়াই গলায় নেম যায়, তাহেল

তােত কান িত হেব না।[10]

ফুটেনাট

[1] (আহমাদ, মুসনাদ ৬/৪৭, দােরমী, নাসাঈ ৫নং, ইবেন খুযাইমাহ, সহীহ, বাইহাকী ১/৩৪, ইবেন িহববান,

সহীহ, বুখারী (িবনা সনেদ), িমশকাতুল মাসাবীহ ৩৮১, ইরওয়াউল গালীল, আলবানী ৬৬নং)

[2] (বুখারী ৮৮৭, মুসিলম ২৫২, সুনােন আরবাআহ; আবূ দাঊদ, িতরিমযী, নাসাঈ ও ইবেন মাজাহ)

[3] (আহমাদ, মুসনাদ ২/৪৬০, ৫১৭, মুখ)

[4] (ঃ ইরওয়াউল গালীল, আলবানী ১/১০৬)

[5] (ইবেন উষাইমীন, ফািসঃ মুসিনদ ৩৯পৃঃ)

[6] (সাবঊনা মাসআলাহ িফ-িসয়াম ৫৪নং)

[7] (আহমাদ, মুসনাদ ৪/৩৩, আবূ দাঊদ ১৪২, িতরিমযী, নাসাঈ, সহীহ ইবেন মাজাহ, আলবানী ৩২৮নং)

[8] (আশারল মুমেত’ ৬/৪০৭, ৪৩২, সামািনয়া ওয়া আরবাঊন সুআলান িফ-িসয়াম, ইবেন উষাইমীন ৬৩পৃঃ)

[9] (বুখারী, মুসিলম, সুনােন আরবাআহ; আবূ দাঊদ, িতরিমযী, নাসাঈ ও ইবেন মাজাহ, সজাঃ ৪৫৫০নং)

[10] (ইবেন উষাইমীন, ফািসঃ ৩৯পৃঃ, ৭০◌ঃ ৫৩নং)

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=4050

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন

https://www.hadithbd.com/donation/donate_now.php
https://www.hadithbd.com/donation/donate_now.php
https://www.hadithbd.com/donation/donate_now.php
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com

