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 রমাযােনর ফাযােয়ল ও রাযার মাসােয়ল
িবভাগ/অধায়ঃ সম অধায় - রাযা অবায় যা বধ

রচিয়তা/সলকঃ আবদুল হামীদ ফাইযী

১। পািনেত নামা, ডুব দয়া ও সাঁতার কাটা

রাযা অবায় যা বধ

িকছু কাজ আেছ, যা রাযা অবায় করা বধ নয় বেল অেনেকর মেন হেত পাের, অথচ তা রাযাদােরর জন করা

বধ। সই ধরেনর িকছু কােজর কথা িনে আেলাচনা করা হেঃ-

১। পািনেত নামা, ডুব দয়া ও সাঁতার কাটা

রাযাদােরর জন পািনেত নামা, ডুব দওয়া ও সাঁতার কাটা, একািধক বার গাসল করা, এিসর হাওয়ােত বসা

এবং কাপড় িভিজেয় গােয়-মাথায় জড়ােনা বধ। যমন িপপাসা ও গরেমর তাড়নায় মাথায় পািন ঢালা, বরফ বা

আইসিম চাপােনা দাষাবহ নয়।[1]

মা আেয়শা (রাঃ) বেলন, রাযা রেখ নবী (সাাা আলাইেহ ওয়াসাাম)-এর অপিব অবায় ফজর হত।

অতঃপর িতিন গাসল করেতন।[2]

আবূ বা িবন আুর রহমান নবী (সাাা আলাইেহ ওয়াসাাম)-এর িকছু সাহাবী থেক বণনা কেরন য,

িতিন (সাহাবী) বেলন, আিম আাহর রসূল (সাাা আলাইেহ ওয়াসাাম)-ক দেখিছ, িতিন রাযা রেখ

িপপাসা অথবা গরেমর কারেণ িনজ মাথায় পািন ঢেলেছন।[3]

রাযা রাখা অবায় ইবেন উমার একিট কাপড় িভিজেয় িনেজর দেহর উপর রেখেছন।[4]

অবশ সাঁতার কেট খলা করা মকহ। কারণ, তােত রাযা ন হেয় যাওয়ার সাবনা আেছ তাই। িক যার

কাজই হল ডুবরীর অথবা েয়াজেনর তাকীেদ পািনেত বারবার ডুব িদেত হয়, স বি পেট পািন পছেনা

থেক সাবধান থাকেত পারেল তার রাযার কান িত হেব না।[5]
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 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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