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 রমাযােনর ফাযােয়ল ও রাযার মাসােয়ল
িবভাগ/অধায়ঃ ষ অধায় - রাযার িবিভ আদব

রচিয়তা/সলকঃ আবদুল হামীদ ফাইযী

দেয়র রাযা

দেহর অ-তের রাজা হল দয়। বলা বাল, এই দয় যখনই শরয়ী রাযা রাখেব, তখনই সারা অে তা

কাযকর হেব। িয়তম মুাফা (সাাা আলাইেহ ওয়াসাাম) বেলন, ‘‘জেন রাখ, দেহর মেধ এমন এক

মাংস-িপ আেছ যা ভােলা হেল সারা দহ ভােলা হেব এবং তা খারাপ হেল সারা দহ খারাপ হেব। শান! তা

হল হূৎিপ (অর)।’’[1]

সুতরাং মুিমেনর দয় রমাযান মােস এবং অন মােসও রাযা রােখ। আর তার রাযা হেব তােক িবংসী িশক,

বািতল িবাস, নাংরা িচা-ভাবনা, হীন পিরকনা এবং খারাপ কনার মত িনকৃ উপাদান থেক খািল কের।

মুিমেনর দয় রাযা রােখ অহংকার থেক। কারণ, িবনয়ই মুিমনেক ার পা কের এবং তার সিরই তােক

পূণ মানবতার পদান কের। পাের অহংকার হল, নায়, হক ও সত তাখান করা এবং মানুষেক ঘৃণা ও

অবা করার নাম। আর মহানবী (সাাা আলাইেহ ওয়াসাাম) বেলন, ‘‘েতক দািক অহংকারী

জাহাামবাসী হেব।’’[2]

মুিমেনর দয় রাযা রােখ গব করা থেক। কারণ, ‘‘য বি মেন মেন গিবত হয় এবং চলেন অহংকার দশন

কের, স বি যখন আাহর সে সাাৎ করেব তখন িতিন তার িত াধাw¦বত থাকেবন।’’[3]

মুিমেনর দয় রাযা রােখ অপেরর িত িহংসা করা থেক। কারণ, ‘‘কান বাার দেয় ঈমান ও িহংসা একে

জমা হেত পাের না।’’[4]

মুিমেনর দয় রাযা রােখ কােরা িত িবেষ পাষণ করা থেক। কারণ, ‘‘িবেষ হল মুনকারী। তা ীন মুন

(ংস) কের ফেল।’’[5]

মুিমেনর দয় রাযা রােখ কৃপণতা থেক। কারণ, ‘‘কান বাার দেয় ঈমান ও কৃপণতা কখনই একে জমা

হেত পাের না।’’[6]

মুিমেনর দয় রাযা রােখ পাপ িচা করা থেক এবং েতক সই পিরকনা থেক, যা ঈমােনর িতকূল।[7]
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 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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