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 রমাযােনর ফাযােয়ল ও রাযার মাসােয়ল
িবভাগ/অধায়ঃ ষ অধায় - রাযার িবিভ আদব

রচিয়তা/সলকঃ আবদুল হামীদ ফাইযী

শী ইফতার

রাযার িনিদ সময় অিতবািহত হেয় গেল রাযা খালা বা ইফতার করার জন েতক রাযাদােরর অধীর

আেহ অেপা করাটাই াভািবক। আর সই সময় য তার রাযা পূণ করেত পাের কৃিতগতভােব স খুশী

হয়। অতএব ইফতার করেত তাড়াতািড় করাটাই াভািবক বাপার। িক তা সেও দয়ার নবী (সাাা

আলাইেহ ওয়াসাাম) আমােদরেক সর ইফতার করেত িনেদশ িদেয়েছন এবং জািনেয়েছন য, তােত আমােদর

মল আেছ। িতিন বেলন, ‘‘লােকরা ততণ মেল থাকেব, যতণ তারা (সূয ডাবার পর নামােযর আেগ)

ইফতার করেত তাড়াতািড় করেব।’’[1]

যেহতু ইয়াদ ও িানরা রাযা রেখ দরী কের ইফতার কের, তাই িতিন আমােদরেক তােদর িবাচরণ

করেত আেদশ িদেয়েছন। িতিন বেলন, ‘‘ীন ততকাল িবজয়ী থাকেব, যতকাল লােকরা ইফতার করেত

তাড়াতািড় করেব। কারণ, ইয়াদ ও িানরা দরী কের ইফতার কের।’’[2]

খাদ মহানবী (সাাা আলাইেহ ওয়াসাাম)-এর আমল িছল জলিদ ইফতার করা। আবূ আিয়াহ বেলন, আিম

ও মাসক আেয়শা (রাঃ)এর িনকট উপিত হেয় বললাম, ‘হ উুল মুেমনীন! মুহাাদ (সাাা আলাইেহ

ওয়াসাাম)-এর সাহাবীেদর মেধ একজন (সময় হওয়া মা) তাড়াতািড় ইফতার কের ও তাড়াতািড় নামায পেড়

এবং অপর একজন দরী কের ইফতার কের ও দরী কের নামায পেড়।’ িতিন বলেলন, ‘ওেদর মেধ ক

তাড়াতািড় ইফতার কের ও তাড়াতািড় নামায পেড়?’ আমরা বললাম, ‘আুাহ (অথাৎ ইবেন মাসঊদ)।’ িতিন

বলেলন, ‘আাহর রসূল (সাাা আলাইেহ ওয়াসাাম) এ রকমই (তাড়াতািড় ইফতার ও নামায আদায়)

করেতন।’[3]

সময় হওয়ার সােথ সােথ শী ইফতার করা নবুঅেতর একিট আদশ। মহানবী (সাাা আলাইেহ ওয়াসাাম)

বেলন, ‘‘িতনিট কাজ নবুয়েতর আদেশর অভু; জলিদ ইফতার করা, দরী কের (শষ সমেয়) সহরী খাওয়া

এবং নামােয ডান হাতেক বাম হােতর উপর রাখা।’’[4]

বলা বাল, ানীয়ভােব সূেযর বৃির সম অংশটা অদৃশ হেয় (অ) গেল রাযাদােরর উিচৎ, সােথ সােথ সই

সময় ইফতার করা। আর এ সময় িন আকােশ অবিশ লাল আভা থাকেলও তা দখার নয়। যেহতু মহানবী

(সাাা আলাইেহ ওয়াসাাম) বেলন, ‘‘রাত যখন এিদক (পূব গগণ) থেক আগত হেব, িদন যখন এিদক

(পিম গগণ) থেক িবদায় নেব এবং সূয যখন অ যােব, তখন রাযাদার ইফতার করেব।’’[5]

অতএব দখার িবষয় হল সূযা; আযান নয়। সুতরাং রাযাদার যিদ সবচে দেখ য, সূয ডুেব গেছ িক

মুআযিযন এখেনা আযান দয়িন, তাহেলও তার জন ইফতার করা বধ।[6]

পাের পূবসতকতামূলকভােব মুআযিযনেদর দরী কের আযান দওয়া িবদআত।[7]
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ফুটেনাট

[1] (বুখারী ১৯৫৭, মুসিলম ১০৯৮নং)

[2] (আবূ দাঊদ, হােকম, মুাাক, ইবেন িহববান, সহীহ, সহীল জােমইস সাগীর, আলবানী ৭৬৮৯নং)

[3] (মুসিলম ১০৯৯নং)

[4] (াবারানী, মু’জাম, মাজমাউয যাওয়ােয়দ ২/১০৫, সহীল জােমইস সাগীর, আলবানী ৩০৩৮নং)

[5] (বুখারী ১৯৪১, ১৯৫৪, মুসিলম ১১০০, ১১০১, আবূ দাঊদ ২৩৫১, ২৩৫২, িতরিমযী, দাঃ)

[6] (আশারল মুমেত’ ৬/৪৩৯)

[7] (মু’জামুল িবদা’ ২৬৮পৃঃ)

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=4035

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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