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 মুখতাসার যাদুল মা‘আদ
িবভাগ/অধায়ঃ অনুেদ সমুেহর সূচী ও িববরন

রচিয়তা/সলকঃ ইমাম ইবনুল কাইিয়ম (রহঃ)

বদ নযর থেক বাঁচার একািধক উপায় অবলন করা যেত পাের।

পাঠ করা। িহশাম িবন উরওয়া বণনা কেরন য, তার িপতা যখন তার কান ঘের ما شاء اله لا قُوة إلا باله

েবশ করেতন িকংবা মুকর কান িজিনষ দখেতন, তখন ‘মাশা-আা লা কুওয়াতা ইা িবাহ পাঠ

করেতন’।

ঝাড়-ফুঁেকর সই দু’আ পাঠ করা, যা িদেয় িজবরীল (আঃ) নাবী (صلى الله عليه وسلم)ক ঝাড়-ফুক কেরিছেলন। িজবরীল (আঃ)

নাবী (صلى الله عليه وسلم)ক এই দু’আর মাধেম ঝাড়েতন,

بِاسم اله ارقيكَ من كل شَء يوذِيكَ من شَرِ كل نَفْسٍ او عين حاسدٍ اله يشْفيكَ بِاسم اله ارقيكَ

‘‘আিম আপনােক আাহর নােম ঝাড়-ফুঁক করিছ িতিট এমন িজিনষ হেত, যা আপনােক ক দয় এবং েতক

জীেবর অমল হেত ও িহংসুেকর বদনযর হেত আাহ আপনােক আেরসূ দান করেবন। আিম আপনােক

আাহর নােম ঝাড়-ফুঁক করিছ।’’[1]

বদনযের আা রাগীর জন কুরআেনর আয়াত িলেখ পািনেত িভিজেয় সই পািন রাগীেক পান করােনা পূব

যুেগর আেলমেদর এক জামআত হেত জােয়য হওয়ার কথা বিণত হেয়েছ। মুজািহদ (রহঃ) বেলন- কুরআেনর

আয়াত িলেখ পািনেত িভিজেয় রাগীেক পান করােল কান দাষ নই। আবু িকলাবা হেত এ রকমই বিণত

হেয়েছ। ইবেন আববাস (রাঃ) হেত বণনা করা হয় য, একজন মিহলার সব ক হওয়ােত িতিন কুরআেনর

আয়াত িলেখ পািনেত িভিজেয় তা পান করােনার আেদশ িদেয়েছন। আইয়ুব (রহঃ) বেলন- আিম আবু িকলাবােক

দেখিছ য, িতিন একিট কাগেজ কুরআেনর আয়াত িলেখ তা পািন ারা ধৗত কেরেছন। অতঃপর সই পািন

একজন রাগীেক পান কিরেয়েছন।

যার বদনযর লাগেছ বেল সেহ করা হয়, তার অসমূহ ধৗত কিরেয় সই পািন রাগীর শরীের ঢালেত হেব।

যমনভােব নাবী (صلى الله عليه وسلم) আেমর িবন রাবীআেক গাসল করেত বেলিছেলন। সেহ যু বির পশাব-পায়খানা বা

অন কান িকছু িদেয় িচিকৎসা করার কান দলীল নই। অনুপভােব তার উি বা ওযূর পািন ইতািদ ববহার

করাও িভিহীন। হাদীেছ যা পাওয়া যায় তা হল তার অ-ত এবং লুির িনেচর অংশ ধৗত করা এবং

সবতঃ মাথার টুিপ, পাগড়ী বা পিরেধয় কাপেড়র িনেচর অংশ ধৗত করা এবং তা ববহার করাও বধতার

অভু হেব।দাউেদ বিণত আবু দারদা (রাঃ) এর হাদীস উেখ কেরেছন। আবু দারদা বেলন- আিম রসূল (صلى الله عليه وسلم)
ক বলেত েনিছ, তামােদর কউ বা কারও কান ভাই রােগ আা হেল স যন বেল-
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تَكَ فمحر لعفَاج اءمالس تُكَ فمحا رمضِ كرالاو اءمالس كَ فرمكَ اماس تَقَدَّس اءمالس الَّذِى ف هنَا البر
عجذَا الْوه َلكَ عفَائش نم فَاءشكَ وتمحر نةً ممحر نْزِلا ِبِينالطَّي بر نْتانَا اخَطَاينَا ووبلَنَا ح رضِ اغْفرالا

‘‘হ আমােদর ভু! িযিন আকােশ আেছন। তামার নাম পিব। তামার কুম আসমােন ও যমীেন। আসমােন

যমন তামার রহমত তমিন যমীেন তামার রহমত নািযল কর। আমােদর নাহ ও ভুল-িটসমূহ মা কর।

তুিম পিবেদর িতপালক। তামার িনকট হেত রহমত নািযল কর এবং তামার ‘িশফা’ হেত ‘িশফা’ নািযল

কর। নাবী (صلى الله عليه وسلم) বেলন- য এই দু’আ পাঠ করেব, আাহর অনুমিতেত স সু হেব ইনশা-আা।[2]

ফুটেনাট

[1]. মুসিলম, অধায়ঃ িকতাবু সালাম মাশা,হা/ ২১৮৬/৪০

[2]. আবু দাউদ, অধায়ঃ িকতাবুত িতবব, আলএ.হা/৩৮৯৮, ইমাম আলবানী রহঃ) হািদছিটেক মুনকার (অ)

বেলেছন। িমশকাতুল মাসাবীহ, হা/১৫৫৫, যঈফ

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=3971

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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