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 মুখতাসার যাদুল মা‘আদ
িবভাগ/অধায়ঃ অনুেদ সমুেহর সূচী ও িববরন

রচিয়তা/সলকঃ ইমাম ইবনুল কাইিয়ম (রহঃ)

বদ নযর দুই কার: মানুেষর বদনযর এবং িজনেদর বদনযর। والعين عينان: عين إنسية وعين جنية

উে সালামা হেত সহীহ সূে বিণত হেয়েছ য, নাবী (صلى الله عليه وسلم) তাঁর গৃেহ এমন একিট মেয়েক দখেলন, যার

চহারা কােলা রং ধারণ কেরিছল। তখন িতিন বলেলন- এেক ঝাড়-ফুঁক কর। কারণ এর শরীের বদনযর

লেগেছ। ইমাম বগবী (রহঃ) বেলন- হাদীেছ বিণত কােলা রং (سعف) বলেত িজেনর বদনযর উেশ। মেয়িটর

শরীের িজেনর বদ নযর লেগিছল। িজেনর বদনযর বশার অভােগর চেয়ও অিধক ধারােলা হেয় থােক।

নাবী (صلى الله عليه وسلم) িজন এবং মানুেষর বদনযর হেত আয় াথনা করেতন। একিট িফকা তােদর ান-বুি কম হওয়ার

কারেণ বদনযেরর িবষয়িট অীকার কেরেছন। অথচ িবিভ ধেমর ানী ও দাশিনকরাও বদনযেরর ভাবেক

অীকার কেরিন এবং তারা এেলােক ধু কনা ও কুসংার বেলিন। যিদও তারা এেলার কারণ ও ভাব

সেক মতেভদ কেরেছ।

কান সেহ নই য, আা তা‘আলা মানুেষর অর ও শরীের িবিভ শি ও ভাব তরী কেরেছন। এই

অর বা হ ও শরীরেলার েতকিটর মেধই এমন এমন ভাব ও বিশ রেয়েছ, যা অপেরর উপর ভাব

ফেল। কান ানীই শরীেরর উপর মেনর ভাবেক অীকার করেত পােরনা। এিট একিট জানা ও দৃশমান

িবষয়, যা অীকােরর কান সুেযাগ নই।

চােখর সরসূির কান ভাব নই। আসেল ভাব পেড় হ থেক। মানুেষর হ (অর) িবিভ ভােবর হওয়ার

কারেণ এর ভাবও হয় িবিভ। অেরর সােথ যেহতু চােখর গভীর সক রেয়েছ, তাই ‘বদনযর’ নামক

কমিটেক চােখর সােথ সৃ কের দয়া হেয়েছ। িহংসুেকর অর মানুষেক ক দয়। এই ক খুবই সু।

এ জনই আা তা‘আলা তাঁর নাবীেক আেদশ িদেয়েছন য, িতিন যন িহংসুেকর অিন হেত তাঁর কােছই

আয় াথনা কেরন। হােসেদর (িহংসুেকর) বদনযর ারা মাহসুেদর (যােক িহংসা করা হেয়েছ) ভািবত ও

িত হওয়ার িবষয়িট এমন সু, যা কবল ঐ বিই অীকার করেত পাের, য মানুেষর কৃত অবা,

ণাণ ও বিশ সেক সূণ অনিভ। িহংসুকেক িবষা সােপর সােথ তুলনা করা চেল। কননা সােপর

মেধ িবষ লুকািয়ত থােক। আর িহংসুেকর অের িহংসার িবষ লুকািয়ত থােক। সাপ যখন তার শেক দেখ,

তখন তার মেধ ােধর আন েল উেঠ এবং স কদায়ক এক িনকৃ আকার ধারণ কের। িকছু সাপ আেছ,

যার অবা অত ভয়াবহ ও খর। এেলা গভবতী মিহলার পেটর সানেক ফেল দয়। আরও িকছু সাপ

আেছ, যার উপর দৃি পড়েলই চােখর দৃি চেল যায়। নাবী (صلى الله عليه وسلم) আবতার (লজকাটা এক কার ছাট সাপ) ও

যুত-তুফয়াতাইন (মাথায় দু’িট িবু িবিশ সাপ) সেক বেলেছন য, এেলা চােখর দৃি িবলু কের দয় এবং

গেভর সান ফেল দয়।

শরীেরর পারিরক িমেণর ফেলই কবল এক শরীর অন শরীেরর উপর ভাব িবার করা এবং এক দহ

থেক অন দেহ রসূ চেল যাওয়ার ধারণা িঠক নয়। যমন ধারণা কের থােক শরীয়ত ও কৃিত সেক কম
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বুি স লােকরা। বরং পারিরক িমলেনর ফেল কখনও এক দেহর ভাব অন শরীের পিতত হয় আবার

কখনও ধু সামনাসামিন হওয়ার মাধেমও হয় আবার কখনও ধু পারিরক দখার মাধেমও হয়। কখনও

কখনও হানী তাওয়াুেহর (আার িতিয়ার) মাধেম, কখনও দু’আ, ঝাড়-ফুক, তাবীজ-কবজ এবং খয়াল

ও কনার মাধেম একজেনর ভাব অনজেনর মেধ িগেয় পিতত হয়। বদনযর েয়াগকারীর দখার ারাই

কবল বদনযর লােগনা; বরং অরাও বদনযর েয়াগকারী হেয় থােক। অ বদনযর েয়াগকারীর জন বর

িববরণ পশ করা হেল তার িহংসুক আা তােত ভাব ফলেত সম। যিদও স তা দেখিন। অেনক বদনযর

েয়াগকারী এমন হয় য, না দেখ ধু ণাণ েনই বদনযর ফেল। সুতরাং েতক বদনযর দানকারীই

িহংসুক। িক েতক িহংসুক বদনযর েয়াগকারী নয়।

িহংসুক (হােসদ) যেহতু আম অথাৎ বদনযর েয়াগকারীর চেয় অিধকতর বাপক হয়, তাই বদনযর

েয়াগকারীর পিরবেত িহংসুক থেক আয় াথনা করার আেদশ দয়া হেয়েছ। এেত কের উভয় ণীর অিন

হেতই আয় াথনা হেয় যােব। বদনযর মূলত তীেরর মতই, যা হােসদ ও বদনযর েয়াগকারীর নস ও

মজাজ থেক বর হেয় মাহসুদ ও বদনযের আা বির িদেক যায়। তীেরর মতই এিট আঘাত হােন।

কখনও লযবেত িগেয় লােগ আবার কখনও ভুল কের। লযবিট যখন খালা থােক অথাৎ মানুেষর শরীর

যখন খালা থােক তথা য বি আয়াতুল কুরসী, সূরা ইখলাস, নাস, ফালাকসহ অনান দু’আ পাঠ করার মাধেম

শরীরেক ব কের রােখনা, তখন আাহর ইায় তার শরীের বদনযর পিতত হয়।

আর যই মুসিলম বাা সুচতুর হয় ও সাবধানতা অবলন কের এবং শরীরেক উপেরা অ িদেয় ঢেক রােখ,

তার শরীের বদনযর েয়াগকারীর তীর েবেশর রাা খুঁেজ পায়না বেল তার উপর বদনযর ভাব িবার

করেত পােরনা। কখনও কখনও এই তীর িনেপকারীর িদেকই ফরত আসেত পাের। যমনিট লয করা যায়

তীরাজেদর কাজ-কম থেক। অথাৎ বুকধারী এবং তীরাজরা কখনও িনেজেদর তীর ও িলেতই আা

এবং আহত হয়। এমিন বদনযর দানকারী কখনও িনেজর বদনযেরই আা হয়। পাথক ধু এই য, বদনযর

বর হয় হ ও নস থেক। আর িল ও তীর বর হয় বুক এবং ধনুক থেক। বদনযেরর প এ রকম য,

থেম বদনযর েয়াগকারী কান িজিনষ দেখ মু হয়। এর পরই তার িনকৃ আা িহংসাক অবায়

পািরত হয়। অতঃপর িভকিটেমর (বদনযেরর িশকার বির) উপর তার িবষযু দৃি ফেল।

কখনও মানুেষর উপর তার িনেজর বদনযরই লেগ যায়। (িনেজর ী-পিরবার ও সান-সিতর উপরও বির

বদনযর পেড় যাওয়ার িবষয়িট উিড়েয় দয়া যায়না)। কখনও তার িবনা ইােতই এপ হেত পাের। ধু তার

তবীয়ত (ভাব) ও মজাজ ারাও এমনিট হেত পাের। এিট হে সবািধক িনকৃ বদনযর। অথাৎ িনেজর উপর

িনেজর বদনযর পড়া অত জিটল ও িনকৃ িবষয়।

আামা ইমাম ইবনুল কাইিয়ম (রহঃ) বেলন- আমােদর অেনক বু ও অনান িফকাহিবদগণ বেলেছন- বদনযর

েয়াগকারী বেল যােদরেক জানা যােব, শাসেকর উিচৎ তােদরেক আটিকেয় রাখা এবং মৃতু পয আব অবায়

তােদর ভরণ-পাষেণর ববা করা। এিটই সিঠক মত।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=3967

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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