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 মুখতাসার যাদুল মা‘আদ
িবভাগ/অধায়ঃ অনুেদ সমুেহর সূচী ও িববরন

রচিয়তা/সলকঃ ইমাম ইবনুল কাইিয়ম (রহঃ)

পানাহার হেণর ে নাবী (সাঃ) থেক বিণত কিতপয় আদব

িতিন যখন খাবাের হাত রাখেতন তখন (هال مبِس) িবসিমা বলেতন। িতিন তা বলারও আেদশ িদেতন।

িবসিমা বলেত ভুেল গেল- رِهآخ وا هلوا ف هال مبِس

‘‘িবসিমাহ বেল  করিছ এবং শেষও আাহর নাম উারণ করিছ’’।[1] এই হাদীসিট সহীহ। সুতরাং

খাওয়ার েত িবসিমা বলা উিচৎ। য বি পানাহার করার সময় িবসিমা বলেবনা, শয়তান তার

পানাহাের অংশীদার হেব। খাওয়ার েত িবসিমা ওয়ািজব হওয়ার হাদীসেলা সহীহ এবং সু। এর

িবপরীেত কান হাদীস বা ইজমােয় উাত বিণত হয়িন।

একসােথ একািধক বি খাদ হণ করার সময় একজেনর িবসিমা বলাই িক যেথ হেব এবং শয়তান অংশ

হেণর সুেযাগ থেক বিত হেব িক? এ বাপাের ইমাম শােফঈ (রহঃ) এর বব হে, এমতাবায় একজেনর

িবসিমাহ বলাই যেথ। এও বলা হয় য, সিিলতভােব খাদ হণ করার সময় সকলেকই িবসিমা বলেত

হেব। য বি িবসিমাহ বলেব শয়তান কবল তার সােথ অংশ হণ করা থেকই বিত হেব। অনেদর সােথ

অংশ হণ করা থেক বিত হেবনা।

ইমাম িতরিমযী (রহঃ) আিয়শা (রাঃ) হেত সহীহ সাব কের বণনা কেরন য, একদা নাবী (صلى الله عليه وسلم) তাঁর ছয়জন

সাহাবীেক িনেয় খাদ হণ করিছেলন। এমন সময় একজন াম লাক এেস দুই লুকমায় সম খানা সাবার

কের ফলল। নাবী (صلى الله عليه وسلم) তখন বলেলন- এই লাকিট যিদ খাবার সময় িবসিমা বলত তাহেল এই খানা

সকেলর জন যেথ হত। ইহা জানা কথা য, নাবী (صلى الله عليه وسلم) ও তাঁর সাহাবীগণ িবসিমা বেলিছেলন। যায়ফা

(রাঃ) থেক এক হাদীেছ এেসেছ, িতিন বেলন- আমরা একবার খাদ হণ করার জন রসূল (صلى الله عليه وسلم)‐এর সােথ

উপিত হলাম। তখন হঠাৎ একিট বািলকা এেস খােদ হাত েবশ করােত লাগল। মেন হিল ক যন তােক

খানার িদেক ঠেল িদে। রসূল (صلى الله عليه وسلم) তার হাত ধের ফলেলন। অতঃপর একিট াম লাক আসেল িতিন তার

হাতও ধের ফলেলন। অতঃপর িতিন বলেলন- য খােদ আাহর নাম উারণ করা হয়না (িবসিমাহ বলা

হয়না) শয়তান সই খাদেক িনেজর জন হালাল মেন কের। খাদেক িনেজর জন হালাল করেত (খাওয়ার জেন)

শয়তান এই বািলকািটেক সােথ িনেয় এেসেছ। আিম তার হাত ধের ফেলিছ। একই উেেশ স এই াম

লাকিটেকও িনেয় এেসেছ। আিম তার হাতও ধের ফেলিছ। ঐ আাহর শপথ! যার হােত আমার াণ রেয়েছ,

তখন বািলকা ও াম লাকিটর হােতর সােথ শয়তােনর হাতও আমার হােতই িছল। অতঃপর িতিন িবসিমা

বেল খাদ হণ  করেলন।

এই হাদীস থেক মািণত হল য, সিিলত হেয় খাদ হণ করার সময় সকলেকই িবসিমা বলেত হেব।

একজেনর িবসিমাহ যেথ হেল শয়তান খােদ হাত রাখার সুেযাগ পতনা। তেব এর উের বলা যেত পাের
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য, নাবী (صلى الله عليه وسلم) তখনও খাদ হণ  কেরনিন। বািলকািট থেমই িবসিমা না বেলই  কের িদেয়িছল।

াম লাকিটও তাই কেরিছল। তাই উভেয়র সােথই শয়তান যাগ িদেয়িছল।

ফুটেনাট

[1]. আবুদাউদ, মা. হা/ ৩৭৬৭, সহীহ আত- িতরিমযী, হা/১৮৫৮, সহীহ ইবেন মাজাহ, হা/৩২৫৫, িমশকাত,

মাশা. হা/৪২০২, হাসান সহীহ, তাহীব: আলবানী।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=3879

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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