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 মুখতাসার যাদুল মা‘আদ
িবভাগ/অধায়ঃ অনুেদ সমুেহর সূচী ও িববরন

রচিয়তা/সলকঃ ইমাম ইবনুল কাইিয়ম (রহঃ)

সফর অবায় নাবী (সাঃ) এর আদশ এবং তােত তাঁর ইবাদেতর পিত

তাঁর সফর চারিট িবষেয়র মােঝ সীিমত িছল। (ক) িহজরেতর সফর। (খ) িজহােদর সফর। আর এই উেেশই

তাঁর অিধকাংশ সফর িছল। (গ) উমরার সফর। (ঘ) হের সফর।

িতিন যখন সফেরর ইা পাষণ করেতন তখন তার ীেদর মােঝ লটারী করেতন। হের সফের িতিন তাঁর

সকল আজওয়ােয মুতাহারােক (ীগণেক) সােথ িনেয়িছেলন।

আর িতিন সাধারণতঃ িদবেসর থমভােগই সফর  করেতন। বৃহিতবার িদন বর হওয়ােক পছ

করেতন। িতিন আাহর কােছ এই বেল দু’আ করেতন য, হ আা! তুিম আমার উেতর সকাল বলায় বর

হওয়ার মেধ (তােদর সকােলর কােজ) বরকত দান কর। িতিন যখন ছাট বা বড় কান সন দল পাঠােতন

তখন সকােলই পাঠােতন।

সফরকারীর সংখা িতন হেল িতিন একজনেক আমীর িনযু করেত বলেতন। িতিন একাকী মণ করেত িনেষধ

কেরেছন। এ বাপাের তাঁর ঘাষণা হে একাকী মণকারী শয়তান। দু’জন মণকারী দু’িট শয়তান আর

িতনজন িমেল একিট কােফলা তরী হয়।[1] বিণত হেয়েছ য, িতিন যখন সফের বর হওয়ার জন ত

হেতন তখন এই দু’আ পাঠ করেতনঃ

ِذَنْب ل راغْفى والتَّقْو نِدزَو ماللّٰه بِه تَمها ا لامو نمها ام نفاك ماللّٰه تمتَصبِكَ اعو تهجكَ تَولَيا ماللّٰه
تهجا تَونَميرِ الْخَيل نِهجوو

‘‘হ আাহ! তামার িদেকই দৃি িফরাি। তামার কােছই আয় িনি। হ আাহ! আমার পূণ এবং

সাধারণ কাজকেম সাহাযকারী িহসােব তুিমই যেথ। হ আাহ! তুিম আমােক তাকওয়ার ভূষেণ ভূিষত কর।

আমার নােক মা কর। যখােনই আিম যাই তুিম আমােক কলােণর িদেক ধািবত কর।

আেরাহেনর জন তাঁর সামেন সওয়ারী (বাহন) উপিত করা হেল িতিন বাহেনর পীেঠ পা রেখ িবসিমা

বলেতন। আর যখন বাহেন সাজা হেয় বসেতন তখন বলেতন-

الحمد له سبحانَ الَّذِي سخَّر لَنَا هذَا وما كنَّا لَه مقْرِنين وانَّا الَ ربِنَا لَمنْقَلبونَ

‘‘সকল শংসা আাহর জন। আিম শংসা সহকাের সই মহান সার পিবতা ঘাষণা করিছ, িযিন এেদরেক

আমােদর বশীভূত কের িদেয়েছন এবং আমরা এেদরেক বশীভূত করেত সম িছলাম না। আমরা অবশই

আমােদর পালনকতার িদেক িফের যাব’’।[2] অতঃপর িতিন িতনবার আলহামদুিলা এবং িতনবার আা

আকবার বলেতন। তারপর বলেতন-

نْتا لاا الذُّنُوب رغْفي لا نَّهفَا ل رفَاغْف نَفْس تظَلَم ّنانَكَ احبس
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‘‘হ আাহ! আিম তামার পিবতা ঘাষণা করিছ, আিম িনেজর িত অেশষ জুলুম কেরিছ। তুিম আমােক মা

কের দাও। তুিম বতীত নাহসমূহ মা করার কউ নই।’’[3] িতিন আরও বলেতন-

دَهعنَّا باطْوِ عذَا ونَا هفَرنَا سلَيِنْ عوه ماللّٰه ضا تَرم لمالْع نمى والتَّقْوو ذَا الْبِرفَرِنَا هس لُكَ فانَّا نَسا ماللّٰه
وءسنْظَرِ والْم ةآبكفَرِ والس ثَاءعو نوذُ بِكَ معا ّنا ماللّٰه لهالا يفَةُ فالْخَلفَرِ والس ف باحالص نْتا ماللّٰه

لهالاالِ والْم نْقَلَبِ فالْم

‘‘হ আাহ! আমরা আমােদর এই সফের তামার কােছ নকী, তাকওয়া এবং তামার পছনীয় আমেলর

আেবদন করিছ (তাওফীক চাি)। হ আাহ! তুিম আমােদর জন এই সফরেক সহজ কের দাও এবং এর দূর

কিমেয় দাও। হ আাহ! সফের তুিমই আমােদর সাথী এবং ঘেরর তথা পিরবার-পিরজেনর হফাজতকারী। হ

আা! আিম তামার িনকট সফেরর ক, খারাপ দৃশ এবং ধন-দৗলত ও পিরবার-পিরজেনর িনকট ম

পিরণাম িনেয় ফরত আসা থেক আয় াথনা করিছ’’।[4] সফর থেক ফরত এেসও উপেরা দু’আিট

পড়েতন এবং তার সােথ িনের অংশিট বািড়েয় বলেতন-

آيِبونَ تَائبونَ عابِدُونَ لربِنَا حامدُونَ

‘‘আমরা তাবতনকারী, তাওবাকারী, আমােদর ভুর ইবাদতকারী এবং তাঁর শংসাকারী’’[5]। চলার পেথ যখন

কান উঁচু ান সামেন আসত এবং িতিন যখন তােত উঠেতন তখন আা আকবার বলেতন। আর যখন নীেচ

নামেতন তখন সুবহানাা বলেতন।

িতিন যখন কান াম বা বিস িকংবা শহের েবশ করেত চাইেতন তখন েবেশর সময় এই দু’আ পাঠ

করেতন-

برو لَلْنضا امو يناطالشَّي برو قْلَلْنا امو عبالس ينضرالا برو ظْلَلْنا امو عباتِ السومالس بر ماللّٰه
الرِياح وما ذَرين فَانَّا نَسالُكَ خَير هذِه الْقَرية وخَير اهلها ونَعوذُ بِكَ من شَرِها وشَرِ اهلها وشَرِ ما فيها

হ আাহ! সাত আসমান এবং য সম বেক এেলা ছায়া দান কেরেছ তুিম তােদর ভু, সাত যমীন এবং‘

য সম বেক এেলা তােদর পীেঠ বহন কের আেছ তুিম তােদর মািলক, শয়তান এবং স যােদরেক

গামরাহ কেরেছ তুিম তােদর সকেলর ভু এবং বাতাস ও য সম বেক স উিড়েয় িনেয় যায় তারও ভু,

আমরা তামার িনকট এই ােমর এবং ােম বসবাসকারীেদর কলাণ াথনা করিছ। আর এই ােমর, ােম

বসবাসকারীেদর এবং তার সকল বর অকলাণ থেকও তামার িনকট আয় াথনা করিছ’’।[6]যাহ, হা.

১/১৭৯

ফুটেনাট

[1]. একাকী মণকারীেক শয়তান বলার কারণ হল শয়তান একাকী চেল। শয়তান মানুষেক একাকী সফর করার

িত উৎসাহ দয়। তাই য শয়তােনর েরাচনায় একাকী সফর করল, স যন িনেজই শয়তােন পিরণত হল।

একাকী সফরকারীেক শয়তান সহেজই ধাঁকা িদেত সম হয়। িবেশষ কের দুবল ঈমােনর অিধকারী যিদ

একাকী মণ কের, তাহেল শয়তান তােক সহেজই পথ করেত পাের। তা ছাড়া একাকী সফরকারী যিদ মৃতু
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বরণ কের, তাহেল তার মাল-প হফাজত কের ওয়ািরছেদর কােছ পিছেয় দয়া সব হয়না এবং স অসীয়ত

করারও সুেযাগ পায়না। তাই জামাআেতর সােথ সফর করার িত উৎসাহ দয়া হেয়েছ।

[2]. সূরা যুখফ: ৪৩: ১৩-১৪, মুসনােদ আহমাদ, মাশা. হা. ১/৭৫৩

[3]. িমশকাত, হাএ. হা/২৪৩৪, আবু দাউদ, আলএ. হা/২২৬৭,

[4]. মুসিলম, মাশা হা/৩৩৩৯, সহীহ ইবেন িহববান হা.৬/২৬৯৬

[5] . মুসিলম, মাশা হা/৩৩৩৯, সহীহ ইবেন িহববান হা.৬/২৬৯৬

[6]. আল- কািলমাতুত য়ইব িল ইবেন তাইিম

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=3776

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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