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 মুখতাসার যাদুল মা‘আদ
িবভাগ/অধায়ঃ অনুেদ সমুেহর সূচী ও িববরন

রচিয়তা/সলকঃ ইমাম ইবনুল কাইিয়ম (রহঃ)

সলােতর পর িজিকর-আযকার

সালােমর পর িতিন িতন বার ইেসগফার করেতন অথাৎ আাগিফা বলেতন। অতঃপর িতিন বলেতন-

اللّٰهم انْت السَم ومنْك السَم تَباركت يا ذَا الْجَل واكرام

উারণ: (আা-া আনতা সালা-মু ওয়া িমনকাস সালা-মু তাবা-রাকতা ইয়া-যাল জালা-িল ওয়াল ইকরা-ম) ‘‘হ

আা! তুিমই সালাম (শািময়)। তামার প হেতই শাি আগমণ কের। তুিম সুমহান, সািনত এবং

মযাদাবান।’’[1]

এই দু’আিট পড়েত যতটুকু সময় লােগ িতিন কবল ততটুকু সময়ই িকবলামুখী হেয় বসেতন। অতঃপর িবল না

কের িতিন মুাদীেদর িদেক িফের বসেতন। সালােমর পর িতিন কখনও ডান িদক থেক আবার কখনও বাম

িদক থেক ঘুের বসেতন। অতঃপর িতিন মুসিেদর িদেক মুখ িফিরেয় বসেতন। মুখ িফরােনার বলায় মুসিেদর

এক িদক বাদ িদেয় অন িদকেক াধান িদেতন না। ফজেরর সলােতর পর সূয উঠার পূব পয িতিন

জায়সলােত বেস থাকেতন। িতিন েতক ফরজ সলােতর পর এই দু’আিট পাঠ করেতনঃ

طعم لاو تطَيعا امل عانم لا ماللّٰه قَدِير ءَش لك َلع وهدُ ومالْح لَهلْكُ والْم لَه شَرِيكَ لَه لا دَهحو هال لاا لَها لا
لَهةُ ومعّالن لَه اهيا لادُ ابنَع لاو هال لاا لَها لا هبِال لاةَ اقُو لاو لوح دُّ لانْكَ الْجدِّ مذَا الْج نْفَعي لاو تنَعا ممل

الْفَضل ولَه الثَّنَاء الْحسن لا الَه الا اله مخْلصين لَه الدِّين ولَو كرِه الْافرونَ

‘‘এক মা আাহ ছাড়া কান সত উপাস নই। িতিন এক। তাঁর কান শরীক নই। সকল রাজ তাঁরই। সকল

শংসা তাঁরই জন। িতিন সকল িবষেয়র উপর মতাবান। হ আাহ! তুিম যা দান কেরা, তা িতহত করার

কউ নই এবং তুিম যা রাধ কর, তা দান করারও কউ নই। আর কান মযাদাবােনর মযাদা ও সদশালীর

সদ তামার শাি থেক কাউেক রা করেত পােরনা’’।[2]

আাহর সাহায বতীত নাহ হেত িবরত থাকা সব নয় এবং আাহর তাওফীক বতীত আনুগত করার মতা

লাভ করা যায়না। আাহ বতীত কান সত উপাস নই। আর আমরা তাঁরই ইবাদত কির। সকল িনয়ামাত

তাঁরই, সকল অনুহ তাঁরই এবং তাঁরই জন সকল উম শংসা।

আাহ বতীত কান সত মাবুদ নই। তার িনিমেই আমরা একিনভােব ীন পালন কির। যিদও কােফররা তা

অপছ কের।’’

িতিন তাঁর উােতর জন েতক সলােতর পর িনের দু’আেলা পাঠ করা মুাহাব িহেসেব িনধারণ কের

িদেয়েছনঃ

هانَ الحبس (সুহানাাহ) ৩৩ বার هدُ لماَلْح (আহামদুিলাহ) ৩৩ বার
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رباَك هاَل (আা আকবার) ৩৩ সােথ িনের কািলমা পড়া-

এবং একশত বার পূণ করার জন এই দু’আিট বলেব-

قَدِير ءَش لك َلع وهدُ ومالْح لَهلْكُ والْم لَه شَرِيكَ لَه لا دَهحو هال لاا لَها لا

উারণ: লা-ইলা-হা ইাা- ওয়াহ দা লা- শারীকালা লাল মুলকু ওয়ালাল হাু ওয়া য়া আলা- কুি

শাইিয়ন াদীর।

অথ: আাহ বতীত ইবাদেতর যাগ কান মাবূদ নই, িতিন একক, তাঁর কান অংশীদার নই, তাঁর জন রাজ

এবং তাঁর জনই সকল শংসা। িতিন সকল িকছুর উপর মতাবান।[3]

(সহীহ হাদীেছ বিণত হেয়েছ, য বি অ দুয়ািট বলেব তার নাহসমূহ মা কের দয়া হেব। যিদও তা

সমুের ফনা রািশ পিরমান হয়।[4])

সহীহ ইবেন িহববােন হােরছ িবন মুসিলম থেক বিণত হেয়েছ য, নাবী (صلى الله عليه وسلم) বেলেছন- যখন তুিম ফজেরর

সলাত আদায় করেব তখন কথা বলার পূেব সাতবার এই দু’আ পড়েবঃ

اللّٰهم اجِرن من النَّارِ

‘‘হ আাহ! তুিম আমােক জাহাােমর আন হেত বাঁচাও’’।[5] অতঃপর তুিম যিদ সই িদন মারা যাও, তাহেল

আা তামােক জাহাােমর আন হেত পিরাণ িদেবন। (এছাড়া ফরয সলােতর পর পাঠ করার জন আরও

অেনক দু’আসমূহ সহীহ হাদীেছ বিণত হেয়েছ)

ফুটেনাট

[1]. মুসিলম, হাএ. হা/১২২২, আবু দাউদ,আলএ. হা/১৫১২, নাসায়ী, মা. হা/১৩৩৭, সহীহ ইবেন মাজাহ, মাশা.

হা/ ৭৫২, িমশকাত, হাএ. হা/৯৬০, সহীহ

[2]. অথাৎ কান মযাদাবােনর মযাদা আাহর িনকট থেক কারও জন িকছু আদায় কের িদেত পােরনা অথবা

আাহর প হেত কান িবপদ আসেল কান িবশালীর িব তা িতহত করেত পােরনা। (আাহই ভাল

জােনন) বুখারী, তাও. হা/৮৪৪, ইফা. হা/৮০৪, আ. হা/৭৯৬, মুসিলম, হাএ. হা/১২২৫, ইফা. হা/১২১৪, আবু

দাউদ,আলএ. হা/১৫০৫, নাসায়ী, মা. হা/১৩৪১, িমশকাত, হা/৯৬২

[3]. মুসিলম, হাএ. হা/১২৩৯, ইফা. হা/১২২৮, ইেস. হা/১২৪০, আবু দাউদ, আলএ. হা/১১০৪, সহীহ আত-

িতরিমযী, মা. হা/৩৪১৩, নাসায়ী, মা. হা/১৩৩৯, িমশকাত, হা/৯৬২, সহীহ, তাহী: আলবানী।

[4] . মুসিলম, হাএ. হা/১২৩৯, মুসনােদ আহমাদ হা/৮৮২০, িমশকাত, হাএ. হা/৯৬৭

[5]. আামা ইবনুল কািয়ম রহঃ) হাদীসিট যাদুল মাআেদ উেখ কেরেছন। অনান ইমামগণ হাদীসিটেক সহীহ
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বা হাসান বলেলও ইমাম আলবানী রহঃ) এ বাপাের িবশাল আেলাচনা কেরেছন। তাঁর মেত হাদীসিট যঈফ।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=3748

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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