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 আদশ িববাহ ও দাত
িবভাগ/অধায়ঃ িববাহ ও দাত িবষয়াবলী

রচিয়তা/সলকঃ আবদুল হামীদ ফাইযী

ইিহাযা

মািসেকর খুন একটানা আসেতই থাকেল অথবা ২/১ িদন ছাড়া সারা মােস খুন ব না হেল এমন খুনেক

ইিহাযার খুন বেল। আর য নারীর এমন খুন আেস তােক মুাহাযা বেল।

মুাহাযার িতন অবা হেত পােরঃ-

১- একজন মিহলার পূেব যথািনয়েম মািসক হত। িক পের ধারাবািহক খুন এেস আর ব হয় না। সুতরাং এমন

মিহলার অভাসগতভােব য ক’িদন খুন আসত সই ক’িদনেক মািসক ধের বাকী পেরর িদনিলেক ইিহাযার

খুন ধের নেব। সুতরাং পেরর এই িদনিলেত গাসলািদ কের নামায-রাযা করেব।[1]

২- একজন মিহলার  থেকই একটানা খুন আেস। মািসক ও ইিহাযার িদন তার অজানা। এমন মিহলা কান

লণ বুেঝ মািসক ও ইিহাযার মােঝ পাথক িনবাচন করেব। যমন যিদ ১০ িদন কােলা এবং বাকী মােস লাল

খুন, অথবা ১০িদন মাটা এবং বাকী মােস পাতলা খুন, অথবা ১০ িদন দুগময় এবং বাকী মােস গহীন খুন

দেখ তেব ঐ কােলা মাটা ও দুগময় খুনেক মািসেকর এবং বাকী ইিহাযার খুন ধের িনেয় পিবা হেয় নামায-

রাযা করেব।[2]

৩- এমন মিহলা যার মািসেকর কান িনিদ িদন জানা নই এবং কান লণও বুঝেত পাের না, স যখন থেক

থম খুন দশন কেরেছ তখন থেক িহসাব ধের িঠক সই সময় কের েতক মােস ৬ বা ৭ িদন (সাধারণ

মিহলােদর অভাসমত) অিচতার জন অেপা কের গাসল করেব এবং বাকী িদনিলেত নামায-রাযা

করেব।[3]

কান বািধর ফেল গভাশয় তুেল ফলেল বা কান এমন অপােরশন করেল যােত মািসক িচরিদেনর মত ব হেয়

যায়; যিদ তার পেরও কানেম খুন দখা যায়, তেব স খুন মািসক বা ইিহাযার নয়। বরং সই খুন পিবতার

পর মেট বা গাবড়া বেণর খুেনর সমপযােয়র। এেত মিহলা অপিবা হয় না এবং নামায রাযাও ব করা বধ

নয়। এেত গাসলও ফরয নয়। খুন ধুেয় নামােযর জন অযু যেথ। অনুপ যানীপেথ সবদা সাদাাব দখা

িদেলও একই িনেদশ।[4]

সুতরাং উ কার মিহলারা (মুাহাযাগণ) পিবা মিহলার মত। অতএব এেদর জন নামায, রাযা, হ, ামী-

সহবাস ইতািদ সকল কম পিবতার মতই পালন করা ফরয ও বধ। তেব সবদা খুন থাকেল পিবতার জন

থম গাসেলর পর েতক নামােযর জন অবাস বদেল লাান ধুেয় ওযু করেব। খুন বাইের আসার ভয়

থাকেল কাপড় বা তুলা বঁেধ নেব।[5]
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[1] (বুখারী, মুসিলম)

[2] (িরসালাতুন ফী িদমাইত াবীইয়ািত িলিসা, ৩৪পৃঃ)

[3] (িরসালাতুন ফী িদমাইত াবীইয়ািত িলিসা, ৩৫পৃঃ)

[4] (ফাতাওয়া ইবেন উসাইমীন ১/২৯৮)

[5] (িরসালাতুন ফী িদমাইত াবীইয়ািত িলিসা, ৩৭-৩৮পৃঃ)

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=3721

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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