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 আদশ িববাহ ও দাত
িবভাগ/অধায়ঃ িববাহ ও দাত িবষয়াবলী

রচিয়তা/সলকঃ আবদুল হামীদ ফাইযী

পুেষর ভােগ সাধারণতঃ িতন কার ী জােট

১। কােরা ভােগ জােট ভু! ফেল স ীর িনকট ণ হয়। িনহাতই িবিবর গালাম হেয় তার আঁচল ধের সংসার

কের। িবিব যমন বেল িঠক তমিন চেল। দািড়েক ‘িছঃ’ করেল চ ক’র গাল তল পারা কের। িসেনমায়

যাওয়ার বায়না ধরেল শতখুশী হেয় ীর পােত পােত চেল। ীন িশখেত, লখাপড়া করেত বাধা িদেল তাই

মােন। মা-বাপেক দখেত মানা করেল তাই শােন। ঘের থােক স, আর বাজার কের িবিব। মাছ ধের স, ভাগ

কের িবিব! আাহর অবাধাচরণ কেরও িবিবর বাধ থেক সুখানুভব কের। কান িবষেয় ীেক শাসন করার কথা

কনাই করা যায় না, উে সই ামীেক দরমত শািসেয় থােক; এমন মেয় কািকলবধূ হয়, এমনিক

িনেজরও য নয় না স।

এমন ী ামীেক যা বেল ামী তা ব সত বেল মেন তােক িফিরার মত িবাস কের এবং যার িবে বেল

তােক পাকা দুশমন মেন কের। ামীর সু িবেবকেক এেকবাের হজম কের ফেল। কান ভুল হেল কথায় এবং

কখনও দিহক আঘাতও িদেয় থােক ামীেক! অথচ এমন গােবচারী মুসিলম হেল সই ক দেখ তার বেহী

ী (র)গণ ঐ ীেক অিভশাপ িদেয় বলেত থােক ‘ওেক ক িদ না, আাহ তােক ধবংস কক! ও তা তার

িনকট ক’িদনকার মহমান মা। অদূর ভিবষেত তােক ছেড় ও আমােদর কােছ এেস যােব।’’[1]

এমন সংসাের শাি কাথায়? কথায় বেল, ‘রাজার দােষ রাজ ন জা ক পায়, আর নারীর দােষ সংসার ন

শাি চেল যায়।’

২। কােরা ভােগ ী হয় িনহাতই চরেণর দাসী। ফুটবেলর মত য িদেকই লািথ খায়, স িদেক গিড়েয় যায়। কত

িনযাতন সহ কের দাসীর মতই। ামী ছাড়া ামীর মা-বানও তােক ক িদেয় থােক। ‘তামার জন দাসী আনেত

চললাম মা’ কথােক বাবায়ন কের ামী। সমেয় খেত পায় না কােজর চােপ, সুর পরেত পায় না কথার

চােট। অথচ ীর উপর কতৃ থাকেলও অৈবধ কতৃ নই। এর জনও জবাবিদিহ করেত হেব ামীেক।

৩। তৃতীয় কার ী ামীর জন অেপাকৃত বেয়াকিন বু। এমন ীর িনকট ামী া ও সমীহ পায়, ভি

ও ভােলাবাসা পায়, পরামশ ও সদুপেদশ পায়। এই হল সই আদশ ী, যার জন হাদীস শরীেফ বলা হেয়েছ

‘‘জগেতর সবেচেয়  সদ।’’[2]

িয় নবী (صلى الله عليه وسلم) বেলন,

اربع من السعادة : المراةُ الصالحةُ والمسن الواسع والجار الصالح والمركب الهنء، واربع من الشَّقَاوة :
الجار السوء والمراةُ السوء والمسن الضيِق والمركب السوء.

‘‘পুেষর জন সুখ ও সৗভােগর িবষয় হল চারিট; সাধবী নারী, শ বািড়, সৎ িতেবশী এবং সচল সওয়ারী

(গািড়)। আর দুখ ও দুভােগর িবষয়ও চারিট; অসৎ িতেবশী, অসতী ী, অচল সওয়ারী (গািড়) এবং সংকীণ
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বািড়।[3]

‘‘সৗভােগর ী সই; যােক দেখ ামী মু হয়। সংসার ছেড় বাইের গেল ী ও তার সেদর বাপাের

িনি থােক। আর দুভাগার ী হল সই; যােক দেখ ামীর মন িত হয়, য ামীর উপর িজভ লা কের

(লানতান কের) এবং সংসার ছেড় বাইের গেল ঐ ী ও তার সেদর বাপাের স িনি হেত পাের না।’’[4]

সিতই তা ‘ছাঁদা ঘিট চারা গাই, চার পড়শী, ধূত ভাই। মূখ ছেল, ী ন, এ কয়িট বড় ক।’

উপযু ীর ববহার সকল অিধকােরর ঊেধ। দাবীর বাইের অিতির তার দান। ামীর জন তাগ ীকার

করেত তার কান িধা নই। তার মেন-ােণ ধু এই ধারণাই থােকঃ-

‘‘পেরর কারেণ াথ িদয়া বিল

এ জীবন মন সকিল দাও,

তার মত সুখ কাথাও িক আেছ?

আপনার কথা ভুিলয়া যাও।’’

এই তা পিততা সতী। ‘পিত সবায় থােক মিত, তেবই তােক বিল সতী।’ ামীর িখদমত হয় তার ত। এমন

ীই হয় বড় ধযশীল। য হােল ামীর সােথ থােক সই হােলই আাহর শাকর ও শংসা কের। ামী সু না

হেলও িনজ ভাগ ও ভাগ িনেয় স হয়। ধেযর ফল বড় িমঠা। ধয ও সবর এক অমূল সদ। যারা ধনী

না হেলও ধনীর মত জীবন-যাপন করা যায়। সবর ও শাকেরর ফেল উভয় জগেত রলাভ হয়।

সবর ৩ কার; আাহর ফরযকৃত কমসমূেহর উপর সবর ও ধযধারণ; তা ন না করা। তাঁর িনিষ হারােমর

উপর ধযাবলন; তােত িল না হওয়া। আর তাঁর িলিখত তকদীেরর উপর ধযধারণ; তােতই স থাকা এবং

তার উপর ু না হওয়া। যার মেধ এই িতন কার সবরই িবদমান স ফকীর হেলও রাজা। গরীবী হাল

হেলও সবর ও ের বেল তার মন থােক সবল।

এ ীর মেন কান অিভেযাগ নই। কারণ, যমন ামী, যমন র-শাড়ী ও যমন রবািড় স পেয়েছ---তা

তার ভােগর িজিনস।

উী বেলন, ‘‘একদা বসরার এক রাায় পথ চলিছলাম। পিথমেধ দখলাম, এক অপূবা সুরী একজন কু

বৃের সােথ উপহাস ও হাসাহািসর সােথ কথা বলেত বলেত পথ চলেছ। আিম যুবতীর িনকটবতী এেস িজাসা

করলাম, ‘ঐ লাকিট তামার ক?’ বলল, ‘আমার ামী।’ আিম অবাক হেয় তােক বললাম, ‘তামার এত সুর

প-যৗবন থাকা সেও ঐ কু বৃেক িনেয় িক কের সংসার কর?! এটা সতই আযজনক বাপার!!’

িক মিহলািট আমােক উর করল, ‘তােত িক আেছ? সবতঃ উিন আমার মত সুরী পেয় আাহর শাকর

আদায় করেছন। আর আিম উনার মত কু পেয়ও সবর কের আিছ। আর শাকরকারী এবং সবরকারী উভেয়

জাাতবাসী হেব! আাহ আমার ভােগ যা জুিটেয়েছন তা পেয় স হওয়া উিচৎ নয় িক?!’

এই জবােব আিম হতবাক হলাম। অতঃপর িকছু না বেল ান করলাম।’’

এমন জবাব সিতই এক মু’িমন নারীর। পাের কােরা ীেক অনুপ েলাভন, কুমণা ও ফুর িদেয় তার

সংসার ন করা অবশই কান মানুেষর কাজ নয়; তার পােত থােক শয়তান। পর িয় নবী (صلى الله عليه وسلم) বেলন,

https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com


 hadithbd.com — আদশ িববাহ ও দাত

3/4

.ِدِهيس َلدًا عبع وا اجِهزَو َلةً عارام بخَب ننَّا مم سلَي

‘‘য বি কােরা ী অথবা ীতদাসেক তার ( ামী বা ভুর িবে) েরািচত কের স আমােদর দলভু

নয়।’’[5]

অবশ য দিত তকদীের পূণ ঈমান রােখ তারা কান িদন িবচিলত হয় না।

এমন দিত মু’িমন দিত। এমন চিরবাণ আদশ দিতর লণ; লাশীল হয়, অপরেক কান কার বথা

দয় না। শাি ও শৃলতাকামী হয়। পেরাপকারী ও িহতাকাঙী হয়। সতবাদী, িমতভাষী, িমভাষী, ধযশীল,

কৃত, অে তু, সহনশীল, অীকার পালনকারী, আমানতদার, সংযমী, িজেতিয়, ভ, িশাচারী, িবনয়ী,

িতমুেখা হয়। কাউেক লানতান বা অিভশাপ কের না, শীতল মজাজী হয়। কাউেক গালাগািল কের না, কােরা

চুগলী, লাগান-ভাজান, কােরা গীবত, পরচচা, পরিনা কের না। অধীর হয় না। িহংসুেট, বখীল, পরকাতর হয়

না। য আাহর জন সব িকছুেক পছ কের ও ভােলাবােস, তাঁরই জন সকল িকছুেক ঘৃণা কের ও ম বােস।

তাঁরই সলােভর উেেশ স ও রাগািত হয়।

উমার িবন খাাব < বেলন, ‘নারী িতন কার; থম কার নারী; যারা হয় সরলমতী, সতী এবং

আসমপণকািরণী, অেথর বাপাের ামীেক সাহায কের, ামীর অেথর অপচয় ঘটেত দয় না। িতীয় কার

নারী সােনর আধার। আর তৃতীয় কার নারী হল সংকীণ বিড়; আাহ য বাার জন ইা তার গদােন তা

লটিকেয় দন।’[6]

এই ধরেনর ীরা হল ামীর গলার গাব। এরা কবল ‘হাম কের খায় আর ধুম কের শায়।’ এেদর না

আেখরােতর িচা থােক, আর না-ই দুিনয়ার কান িচা!

এক কার ী আেছ; যারা ামীর আেদশ-পালেন গিড়মিস, কুঁেড়িম ও গয়ংগ কের। বরং তার স কুম

তা’মীল না করেত বাহানা খাঁেজ। কখেনা বা নাক িসঁটেক উেপাও কের বেস। িতীয় কার ী; যারা আেদশ

শানামা িনেমেষ পালন কের। কান কােরর ওজর পশ বা গিড়মিস কের না, তারা কুেম হািজর হয়। িক

আর এক কার ামী-াণা ী আেছ; যারা কুেমর আশা কের না। কুেমর পূেব ামীর েয়াজন অনুমান কের

পূণ কের রােখ।

অনুপ ামীও িতন কার। শেষাের দিতর য গীয় সুখ জগেতই উপেভাগ হয় তা কনাতীত!
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 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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