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 আদশ িববাহ ও দাত
িবভাগ/অধায়ঃ িববাহ ও দাত িবষয়াবলী

রচিয়তা/সলকঃ আবদুল হামীদ ফাইযী

ীর উপর ামীরও অনীকায অিধকার

ীর উপর ামীরও অনীকায অিধকার রেয়েছঃ-

থম অিধকার হল বধ কেম ও আেদেশ ামীর আনুগত। ামী সংসােরর দািয়শীল বি। সংসার ও দাত

িবষেয় তার আনুগত ীর জন জরী। যমন কান ুল-কেলেজর ধান িশক, অিফেসর মােনজার বা

িডেরর ভৃিতর আনুগত অনান সকলেক করেত হয়।

ী সাধারণতঃ ামীর চেয় বয়েস ছাট হয়। মাতৃলেয় মা-বােপর (বধ িবষেয়) আেদশ যমন মেন চলেত ছেল-

মেয় বাধ, তমিন রালেয় ামীর আেদশ ও িনেদশ মেন চলাও ীর কৃিতগত আচরণ। তাছাড়া ধেমও

রেয়েছ ামীর জন অিতির মযাদা। অতএব ম, সীিত ও শৃলতা বজায় রাখেত বড়েক নতা মানেতই

হয়। েতক কাানী ও উেদােগ পািথব এই িনয়মই অনুসরণীয়। অতএব ামী-ীর ে তা নারী-পরাধীনতা

হেব কন। তেব অনায় ও অৈবধ িবষেয় অবশই ামীর আনুগত অৈবধ। কারণ যােদরেক আাহ কতৃ

িদেয়েছন তােদরেক অৈবধ ও অনায় কতৃ দনিন। কউই তার কতৃ ও পদেক অৈবধভােব ববহার করেত

পাের না। তাছাড়া কতা হওয়ার অথ কবলমা শাসন চালােনাই নয়; বরং দািয়শীলতার বাঝা সুুভােব বহন

করাও কতার মহান কতব।

য নারী ামীর একা অনুগতা ও পিততা স নারীর বড় মযাদা রেয়েছ ইসলােম। িয় নবী (صلى الله عليه وسلم) বেলন,

نَّةابِ الْجوبا ِيا نم خَلَتا، دلَهعب تطَاعاا، وهجفَر نَتصحا، وهرشَه تامصا، وهسةُ خَمارلَّتِ الْمذَا صا
.تشَاء

‘‘রমণী তার পাঁচ ওয়াের নামায পড়েল, রমযােনর রাযা পালন করেল, ইেতর িহফাযত করেল ও ামীর

তােবদারী করেল জাােতর য কান দরজা িদেয় ইামত েবশ করেত পারেব।[1]

.هرها بِما يها ولا مالنَفْس ف فُهولا تُخال رإذا أم هيعتُطو إذا نَظَر هرتَس الَّت ساءّالن رخَي

‘‘ রমণী সই, যার িত তার ামী দৃকপাত করেল স তােক খাশ কের দয়, কান আেদশ করেল তা

পালন কের এবং তার জীবন ও সেদ ামীর অপছনীয় িবাচরণ কের না।’’[2]

ীর িনকট ামীর মযাদা িবরাট। এই মযাদার কথা ইসলাম িনেজ ঘাষণা কেরেছ। িয় নবী (صلى الله عليه وسلم) বেলন, ‘‘ীর

জন ামী তার জাাত অথবা জাহাাম।’’[3]

لَو كنْت آمرا احدًا انْ يسجدَ حدٍ مرت الْمراةَ انْ تَسجدَ لزوجِها.

‘‘যিদ আিম কাউেক কােরা জন িসজদা করেত আেদশ করতাম, তাহেল নারীেক আেদশ করতাম, স যন তার

ামীেক িসজদা কের।’’[4]
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.قَّهح تدا اا مهانسبِل تهسديداً فَلَحصقَيحاً وماً ود الإن س هتزَوج َلع وجالز قن حم

‘‘ীর কােছ ামীর এমন অিধকার আেছ য, ী যিদ ামীর দেহর ঘা চঁেটও থােক তবুও স তার যথাথ হক

আদায় করেত পারেব না।’’[5]

.هشَاوعو هغَدَاو رضا حةً ممقَائ لتَز ا ، لَمجِهزَو قا حم لَمتَع ةَ لَوارنَّ الْمفَا...

‘‘মিহলা যিদ িনজ ামীর হক (যথাথেপ) জানেতা, তাহেল তার দুপুর অথবা রােতর খাবার খেয় শষ না করা

পয স (তার পােশ) দাঁিড়েয় থাকেতা।’’[6]

...فَوالَّذِى نَفْس بِيدِه لا تُودِى الْمراةُ حق ربِها عز وجل حتَّ تُودِى حق زَوجِها كلّه حتَّ انْ لَو سالَها نَفْسها
.هنَعتَم لَم قَال وا طَتْهعقَتَبٍ ا َلع هو

‘‘তাঁর শপথ যাঁর হােত মুহাােদর াণ আেছ! নারী তার িতপালেকর হক ততণ পয আদায় করেত পাের

না, যতণ পয না স তার ামীর হক আদায় কেরেছ। সওয়ারীর িপেঠ থাকেলও যিদ ামী তার িমলন চায়

তেব স বাধা িদেত পারেব না।’’[7]

.جِعتَر َّتا حهجزَو تصةٌ عارامو ، هِملَيا جِعري َّتح يهالوم نم دٌ آبِقبا : عمهوسءا رملاتُهاوِزُ صاثْنَانِ لا تُج

‘‘দুই বির নামায তােদর মাথা অিতম কের না (কবুল হয় না) ; সই ীতদাস য তার ভুর িনকট থেক

পলায়ন কেরেছ, স তার িনকট িফের না আসা পয এবং য ী তার ামীর অবাধাচরণ কেরেছ, স তার বাধ

না হওয়া পয (নামায কবুল হয় না।)’’[8]

لجرونَ ، وارِهم لَه كهقَوماً و ما لجم : رهوسءاوزُ رتَج لاو اءمالس َدُ إلتَصع لاةٌ ولام صمنه لقبي ثَةٌ لاثَلا
صلَّ علَ جنَازَة ولَم يؤمر ، وامراةُ دعاها زَوجها من اللَّيل فَابت علَيه.

‘‘িতন বির নামায কবুল হয় না, আকােশর িদেক উেঠ না; মাথার উপের যায় না; এমন ইমাম যার ইমামিত

(অিধকাংশ) লােক অপছ কের, িবনা আেদেশ য কােরা জানাযা পড়ায় এবং রাে সেমর উেেশ ামী

ডাকেল য ী তােত অসত হয়।[9]

.بِحتُص َّتةُ حئَا الْمنَتْهلَع ءِنْ تَجا تبفَا هاشرف َلا تَهارام لجا الرعذَا دا

‘‘ ামী যখন তার ীেক িনজ িবছানার িদেক (সম করেত) আবান কের তখন যিদ ী না আেস, অতঃপর স

তার উপর রাগািত অবায় রাি কাটায়, তেব সকাল পয িফিরাবগ তার উপর অিভশাপ করেত থােকন।’’

অন এক বণনায় ‘‘যতণ পয না ামী তার িত স হেয়েছ, ততণ পয িফিরা তার উপর অিভশাপ

করেত থােকন।’’[10]

ামীর আনুগত ীর জন আাহ ও তদীয় রসূেলর আনুগত। সুতরাং ামীেক স করেল আাহ স হন।

বলাই বাল য, অিধকাংশ তালাক ও িতীয় িববােহর কারণ হল ামীর আােন ীর যথাসমেয় সাড়া না

দওয়া। উ অিধকার পালেনই ামী-ীর বন মজবুত ও মধুর হেয় গেড় উেঠ, নেচৎ না।

২- ামীর মান-মযাদা ও চািহদার খয়াল রাখা ীর জন জরী। ামী বাইের থেক এেস যন অীিতকর িকছু

দখেত, নেত, ঁকেত বা অনুভব করেত না পাের। পুষ বাইের কমবতায় জবেল-পুেড় বািড়েত এেস যিদ

ীর িতমুখ ও দহ-সংসােরর পািরপাট না পল, তাহেল তার আর সুখ কাথায়? সংসাের তার মত দুভাগা
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বি আর কউ নই, যােক বাইের মহনেত জবেল এেস বািড়েত ীর তােপও জবলেত হয়।

স নারী কত আদশ পিতভ, য তার ামীেক িমলন িদেয় খুশী ও স করার জন কােরা মৃতুেতও শাক

কাশ কের না। অিত ধয ও সহনশীলতার সােথ এমনিট করা অনুপম পিতভির পিরচয়। পর এপ করার

পােত ভূত কলােণর আশা করা যায়। যমন ঘেটিছল উে সুলাইম মাইসা (িবিব রিমসা) ও তাঁর ামী আবু

তালহা (রাঃ) এর সাংসািরক জীবেন। তাঁেদর একমা সান বািধ িছল। আবু তালহা ায় সময় নবী (صلى الله عليه وسلم)
এর িনকট কাটােতন। এক িদন সায় িতিন তাঁর িনকট গেলন। এিদেক বািড়েত তাঁর ছেল মারা গল। উে

সুলাইম সকলেক িনেষধ করেলন, যােত আবু তালহার িনকট খবর না যায়। িতিন ছেলিটেক ঘেরর এক কােণ

ঢেক রেখ িদেলন। অতঃপর ামী আবু তালহা রসূল (صلى الله عليه وسلم) এর িনকট থেক বািড় িফরেল বলেলন, ‘আমার

বটা কমন আেছ?’ মাইসা বলেলন, ‘যখন থেক ও পীিড়ত তখন থেক য ক পািল তার চেয় এখন খুব

শা। আর আশা কির স আরাম লাভ কেরেছ!’

অতঃপর পিতাণা ী ামী এবং তাঁর সােথ আসা আেরা অনান মহমানেদর জন রাের খাবার পশ করেলন।

সকেল খেয় উেঠ গল। আবু তালহা উেঠ িনেজর িবছানায় িগেয় েয় পড়েলন। (ীর কথায় ভাবেলন, ছেল

আরাম পেয় ঘুমাে।) ওিদেক পিততা মাইসা সব কাজ সের উমেপ সাজ-সা করেলন, সুগি

মাখেলন। অতঃপর ামীর িবছানায় এেলন। ামী ীর িনকট থেক সৗয, সৗরভ এবং িনজনতা পেল উভেয়র

মেধ যা ঘেট তা তােদর ামী-ীর মােঝ (িমলন) ঘটল। তারপর রাির শষ িদেক মাইসা ামীেক বলেলন,

‘হ আবু তালহা! যিদ কউ কাউেক কান িজিনস ধার প ববহার করেত দয়, অতঃপর সই িজিনেসর

মািলক যিদ তা ফরৎ নয় তেব ববহারকারীর িক বাধা দওয়া বা িকছু বলার থাকেত পাের?’ আবু তালহা

বলেলন, ‘অবশই না।’ ী বলেলন, ‘তাহেল নুন, আাহ আযা অজা আপনােক য ছেল ধার িদেয়িছেলন তা

ফরৎ িনেয়েছন। অতএব আপিন ধয ধের নকীর আশা কন!’

এ কথায় ামী রেগ উঠেলন; বলেলন, ‘এতণ পয িকছু না বেল চুপ থেক, এত িকছু হওয়ার পর তুিম

আমােক আমার ছেল মরার খবর িদ?!’ অতঃপর িতিন ‘ইা িলািহ----’ পড়েলন ও আাহর শংসা করেলন।

তারপর আাহর রসূল (صلى الله عليه وسلم) এর িনকট ঘটনা খুেল বলেল িতিন তাঁেক বলেলন, ‘‘তামােদর উভেয়র ঐ গত

রাে আাহ বকত দান কন।’’ সুতরাং ঐ রােই মাইসা তাঁর গেভ আবার একিট সান ধারণ কেরন।[11]

৩- ামীর ীন ও ইেতর খয়াল করা ওয়ােজব। বপদা, টাঁ-টাঁ কাানী হেয়, পাড়াকুঁদুলী হেয়, দরজা,

জানালা বা ছাদ হেত উঁিক ঝুঁিক মের, ামীর অবতমােন কান বগানার সােথ দখা-সাাৎ কের অথবা কাথাও

গেয়-এেস িনেজর তথা ামীর বদনাম করা এবং আাহেক অস করা মােটই বধ নয়। ামী-গৃেহ িহফাযেতর

সােথ থেক তার মন মেতা চলা এক আমানত। এই আমানেতর খয়ানত ামীর অবতমােন করেল িনয়ই স

সাধবী নারী নয়।

মহান আাহ বেলন,

﴾هظَ الفا حبِ بِملْغَيل ظَاتافح تَاتقَان اتحالفَالص﴿

‘‘সুতরাং সাধবী নারীরা অনুগতা এবং পুেষর অনুপিিতেত লাকচুর অরােল িনেজেদর ইত রাকািরণী।

আাহর িহফাযেত তারা তা িহফাযত কের।’’[12]
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ামীর িনকট ামীর ভেয় বা তােক দশন কের পদািবিব বা িহফাযতকািরণী সেজ তার অবতমােন গাপেন

আাহেক ভয় না ক’র কুটুমবািড়, িবেয়বািড় ভৃিত িগেয় অথবা রবািড়েত পদানশীন সেজ এবং বােপর

বািড়েত বপদা হেয় িনেজর মন ও খয়াল-খুশীর তােবদারী ক’র থাকেল স নারী িনয় বড় ধাঁকাবাজ। িয়

নবী (صلى الله عليه وسلم) বেলন,

ثََثَةٌ  تَسال عنْهم رجل فَارق الْجماعةَ وعص امامه ومات عاصيا وامةٌ او عبدٌ ابق فَمات وامراةٌ غَاب عنْها
.منْهع لاتَس ََف دَهعب تجرا فَتَبنَةَ الدُّنْيوا مفَاها قَدْ كهجزَو

‘‘িতন বি সেক কান ই কেরা না; য জামাআত তাগ কের ইমােমর অবাধ হেয় মারা যায়, য ীতদাস

বা দাসী ভু থেক পলায়ন কের মারা যায়, এবং সই নারী যার ামী অনুপিত থাকেল---তার সাংসািরক সম

েয়াজনীয় িজিনস বেাব কের দওয়া সেও---তার অনুপিিতেত বপদায় বাইের যায়।’’[13]

া রমণী তা সই য কান পরপুষেক িনেজর মুখ দখায় না এবং বগানার মুখ িনেজও দেখ না। ামী

বািড়েত না থাকেল গান-বাজনা েন নয়; বরং কুরআন ও ীনী বই-পুক পেড় িনেজর মনেক ী কের। কারণ

গান েন মন আেরা খারাপ হয়। ামীেক কােছ পেত ইা হয়। যৗন ুধা বেড় উেঠ। তাইেতা সলফগণ

বেলন, ‘গান হল বিভচােরর ম।’[14]

পাের-

﴾هرِ البِذِك مهقُلُوب نئتَطْمنُوا وآم الَّذِين﴿

‘‘আাহর িযকেরই মুিমনেদর িচ শা হয়।’’[15]

৪- ামীর বয়ািক ও সামািজক জীবেনর িতও িবেশষ খয়াল রাখা ীর কতব। সুতরাং তার বিগত কাজ-

কারবার, পড়ানা ভৃিতেত িডাব করা বা বাধা দওয়া িহতাকািঙনী ীর অভাস হেত পাের না। ামীর

িনকট এমন িবষয়, ব বা িবলাস-সামী ী চাইেব না, যার ফেল স বাধ হেয় অৈবধ অেথাপাজেনর পথ

অবলন কের ফেল। হারাম উপাজন ও অসৎ ববসায় মােটই তার সহায়তা করেব না। সাধবী ী তা সই; য

তার ামীেক ববসায় বর হেল এই বেল সলেফর ীর মত অিসয়ত কের, ‘‘আাহেক ভয় করেবন, হারাম

উপাজন থেক দূের থাকেবন। কারণ, আমরা না খেয় ুধায় ধয ধরেত পারব; িক জাহাােম ধয ধরেত

পারব না!’’[16]

‘‘--পিত যিদ হয় অ হ সতী বঁেধানা নয়েন আবরণ,

অ পিতের আঁিখ দয় যন তামার সত আচরণ।’’

৫- ামীর ঘর সংসার পিরার-পির এবং সািজেয় িছেয় পিরপািট কের রাখা ীর কতব। ামীর যাবতীয়

িখদমত করা, ছেল-মেয়েদরেক পিরার ও সভ কের রাখাও তার দািয়। সবকাজ িনেজর হােত করাই উম।

এেত তার া ভােলা এবং দেহ ূিত থাকেব। একা চাপ ও েয়াজন না হেল দাসী ববহার আলেস মেয়র

কাজ। সাহাবী মিহলাগণ সবহে েতরও কাজ করেতন। একদা হযরত ফােতমা (রাঃ) কােজর চােপর এবং

িনেজর মহনত ও কের কথা আার িনকট উেখ ক’র কান খােদম চাইেল িয় নবী (صلى الله عليه وسلم) তাঁেক সবহে

কম সাদন করেত িনেদশ িদেলন এবং অলসতা কািটেয় উঠার ঔষধও বেল িদেলন; বলেলন, ‘‘যখন তামরা

শয়ন করেব তখন ৩৪ বার ‘আা- আকবার’ ৩৩ বার ‘সুবহা-নাা-হ’ এবং ৩৩ বার ‘আলহামদু িলা-হ’
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পড়েব। এটা তামােদর জন খােদম থেকও উম হেব!’’[17]

তাই তা একজন বাদশাহর কনা হেয়ও িতিন সবহে চািক ঘুিরেয় আটা িপষেতন। তাঁর হােত ফাা পেড় যত,

তবুও আার কথামত কান দাস-দাসী ববহার না কেরই সংসার কেরেছন।

‘‘আাহারা না হইয়া সৗভাগ সাহােগ

পর য কের কাম সবকের যতেন,

পিরজন ীিত হতু ম অনুরােগ

আদশ রমণী সই যথাথ ভূবেন।’’

পাের দাস-দাসী ববহাের িবপি আেছ। এেদর মাধেম ঘেরর রহস বাইের যায়, বািড়র কান সদেসর সােথ

অৈবধ ণয় গেড় উঠেত পাের। তােদর ববহার, চির, িবাস ভৃিত িশেদর মেন ভাব িবার কের ইতািদ।

িবলােসর আিতশেয িনেজর ামী ও সােনর সবাযতন তাগ কের সব িকছু দাস-দাসীর উপর িনভর করেল

সংসাের ইাসুখ িমেল না।

‘‘িবলািসনী য রমণী গৃহািল কায

সাদন আপন ভািবয়া না কের,

হউক তাহার পিত রাজ-অিধরাজ

অধমা স নারী এ সংসার িভতের।’’

৬- ামী তার ীেক মন-াণ িদেয় ভােলােবেস থােক। যথাসাধ উম আহার-বসেনর ববা কের থােক। তবুও

িট াভািবক। িক সামান িট দেখ সম উপকার, উপহার ও ীিত-ভােলাবাসােক ভুেল যাওয়া নারীর

সহজাত কৃিত। িকছু িশা বা শাসেনর কথা বলেল মেন কের, ামী তােক কানিদন ভােলাবােস না। ামীর

অকৃততা কাশ কের তার মেন িনদাণ বথা িদেয় থােক। এিট এমন একিট কম যার জনও মেয়রা

পুষেদর চেয় অিধক সংখায় জাহাামবািসনী হেব।[18]

িয় নবী (صلى الله عليه وسلم) বেলন,

.نْهع تَغْنتَس لا ها وجِهوزل رْتَش لا ةارام َلا هال نْظُري لا

‘‘আাহ সই রমণীর িদেক তািকেয়ও দেখন না (দখেবন না) য তার ামীর কৃততা ীকার কের না, অথচ

স ামীর মুখােপিনী।[19]

আসেলই ‘মেয় লােকর এমিন সবভাব, হাজার িদেলও যায় না অভাব।’ স দেখ না য, তার ামী তার জন

কত িক করেছ। স ধু তাই দেখ, যা তার জন করা হয় না।

৭- ী হয় সংসােরর রানী। ামীর ধন-সদ সবসংসার হয় তার রাজ এবং ামীর আমানতও। তাই তার

যথাথ িহফাযত করা এবং যথাােন সিঠকভােব তা বয় করা ীর কতব। অনায়ভােব গাপেন বয় করা, তার

িবনা অনুমিতেত দান করা বা আীয়-জনেক উপেঢৗকন দওয়া আমানেতর খয়ানত। এমন ী পুণময়ী নয়;

বরং খয়ানত-কািরণী। অবশ ামী বয়কু কৃপণ হেল এবং ী ও সােনর জন যথাথ খরচািদ না িদেল, ী
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গাপেন ধু ততটুকুই িনেত পারেব যতটুকু িনেল তার ও তার সােনর েয়াজন িমটােনার জন যেথ হেব। এর

বশী িনেল অৈবধ মাল নওয়া হেব।[20]

অবশ ামী দানশীল হেল এবং দােনর জন সাধারণ অনুমিত থাকেল ী যিদ তার অনুপিিতেত দান কের,

তাহেল উভেয়ই সমান সওয়ােবর অিধকারী হেব।[21]

৮- ামীর িবনা অনুমিতেত বাইের, মােকট, িবেয়বািড়, মড়াবািড় ইতািদ না যাওয়া পিতভির পিরচয়। এমনিক

মসিজেদ (ইমােমর পােত মিহলা জামাআেত) নামায পড়েত গেলও ামীর অনুমিত চাই।[22]

এই পরাধীনতায় আেছ মুির পরম াদ। মাতৃেাড় উেপা কের ঝড়-বৃি, শীত-ীেষম যমন িশ িনেজেক

িবপেদ ফেল, তা-এর কাল ছেড় িডম যমন ঘালা হেয় যায়, িঠক তমিন নারীও ামীর এই হ-সীমােক

উংঘন কের িনেজর ীন ও দুিনয়া ন কের।

িচেত যা েচ তাই যিদ খাওয়া পরা, বলা, চলা হয় এবং িচেত যা বােধ তাই যিদ না খাওয়া, না পরা, না

বলা, না চলা হয়, তাহেল নিতকতাই বা িক? মানিবকতাই বা িক? তাও মানুেষর িচর বাপার নয় িক? তাহেল

থাকল আর িক? বন, শৃল ও সীমাবতা ছাড়া িক কান নিতকতা, কান শাি ও সুখ আেছ?

পাের ইসলামী নিতকতা ও গী-সীমার িভতের থেকও নারী কম, চাকুরী ও উপাজন করেত পাের। যখােন

ীেনর কান বাধা নই, নারী ও সতীের কান আঁচড় নই, সখােন ামীরও কান বাধা থাকেত পাের না।

মিহলা কবল মিহলা কমেে, িশ ও মিহলা িশােন অিফস বা িশকতার কাজ, বািড়েত বেস িশ ও

মিহলা পাষােকর দিজকাজ অথবা কান হােতর িশকাজ বা মাকািনেকল কাজ িদিব করেত পাের; যােত

পরপুেষর সােথ কান সংবই নই। অনথা পর পুেষর পাশাপািশ কমেে অবাধভােব িমেলিমেশ কম করা

নারী াধীনতা নয়, বরং নারীর হীনতা এবং ামীর ীনতা।[23]

অবশ যারা ামীর পরম সুখ ও ভােলাবাসা পেয় ধন হেয়েছ তারা কান িদন ঐ সকল চাকুরী মরীিচকার

পােত ছুেট না। যখােন জলম দশন কের নারীেক পুষেদর কমেে আকষণ কের এেন তারা নারীেকই

জলখাবার বািনেয় থােক। ঘেরর ও বাইেরর উভয় কাজ উভয়েকই করেত হেল সুখ কাথায়? এই অবায় সান-

সিতর লালন পালন ও তরিবয়ত কােেক কমন কের হেব?

বলাই বাল য, ধম ও নিতকতােক কবর িদেয় উ িশিতা হেয়, িতিতা হেয়, চাকুরী কের মাটা টাকা

উপাজন কের, ামীর তায়াা না কের, পািথব সুখ লুটা ভাগবাদী, ববাদী এবং পরকােল অিবািসনীেদর

লয। পাের ধম ও নীিত-নিতকতা বজায় রেখ পািথব িবষয়ািদ পরকােল িবািসনী মুসিলম নারীর উপলয

মা। মুসলমােনর মূল লয হল পরকাল। মুসিলম দু’িদেনর সুখে স নয়। স চায় িচরায়ী উপেভাগ

অন সুখ।

এ জনই িয় নবী (صلى الله عليه وسلم) দুআ করেতন,

(ولا تَجعل الدُّنْيا اكبر همنَا ولا مبلَغَ علْمنَا)

অথাৎ, দুিনয়ােক আমােদর বৃহম িচার িবষয় এবং আমােদর ােনর শষ সীমা (মূল লয) কের িদও না।[24]

৯- ামীর অনুমিত না হেল তার উপিিতেত ী নফল রাযা রাখেত পাের না। যেহতু তার সাংসািরক কেম বা

যৗন-সুেখ বাধা পড়েল আাহ স রাযায় রাযী নন।[25]
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১০- কান িবষেয় ামী রাগািত হেল ী িবনীতা হেয় নীরব থাকেব। নেচৎ ইঁেটর বদেল পাটেকল ছুঁড়েল আেন

পল পড়েব। য সাহাগ কের, তার শাসন করার অিধকার আেছ। আর এ শাসন ী ঘাড় পেত মেন িনেত

বাধ হেব। ভুল হেল মা চাইেব। যেহতু ামী বয়েস ও মযাদায় বড়। মা াথনায় অপমান নয়; বরং মানুেষর

মান বধমান হয়; ইহকােল এবং পরকােলও। তাছাড়া অহংকার ও ঔেতর সােথ ‘বশ কেরিছ, অত পাির না’

ইতািদ বেল অনমনীয়তা কাশ সতী নারীর ধম নয়। সুতরাং ামীর রােগর আনেক অহংকার ও ঔেতর

পল ারা নয় বরং িবনেয়র পািন ারা িনবািপত করা উিচৎ।

িয় নবী (صلى الله عليه وسلم) বেলন,

لا : تَقُول ده ثُمي ا فدَهي عتَض َّتاءت حج بإذَا غَض ا الَّتزَوجه َلع ؤودود العدنَّة الول الجهم من اكاونسو
.تَرض تغَمضاً ح ذُوقا

‘‘তামােদর ীরাও জাাতী হেব; য ী অিধক ণিয়ণী, সানদাী, বার-বার ভুল কের বার-বার ামীর িনকট

আসমপণকািরণী, যার ামী রাগ করেল স তার িনকট এেস তার হােত হাত রেখ বেল, আপিন রািজ (ঠাা)

না হওয়া পয আিম ঘুমাবই না।’’[26]

নারী হেয় একজন পুেষর মন জয় করেত না পারা বড় আেযর বাপার!

‘‘তুফােন হাল ধরেত নাের সইবা কমন নেয়,

আর মরেদর মন যাগােত নাের সই বা কমন মেয়?!’’

খয়াল রাখার িবষয় য, ামী-ীর মােঝ িবেদ ঘটােত শয়তান বড় তৎপর। সমুের উপর িনজ িসংহাসন পেত

মানুষেক িবা করেত তার ‘শাল ফাস’ পািঠেয় দয়। সবেচেয় য বড় িফৎনা সৃি করেত পাের সই হয়

তার অিধক নকটা। ক িক কেরেছ তার িহসাব নয় ইবলীস। েতেক এেস বেল, ‘আিম অমুক কেরিছ,

আিম অমুক কেরিছ। (চুির, বিভচার, হতা ভৃিত সংঘটন কেরিছ)। িক ইবলীস বেল, ‘িকছুই করিন তুিম!’

অতঃপর যখন একজন বেল ‘আিম ামী-ীর মােঝ রাগারািগ সৃি কের উভেয়র মােঝ িবেদ ঘিটেয় ছেড়িছ’

তখন শয়তান উেঠ এেস তােক আিলন কের বেল, ‘হাঁ, তুিমই কােজর বাটা কাজ কেরছ![27]

সুতরাং রােগর সময় শয়তানেক সহায়তা ও খাশ করা অবশই কান মুসিলম দিতর কাজ নয়।

১১- পিতাণা নারীর সদা িচা ামীর মেনাসুখ, তার পরম আন ও খুশী। যেহতু তার আনেই ীর

পরমান। ামীর আন না হেল িনেজর আন কনাই করেত পাের না ী। বাইের থেক রােদ-গরেম এেল

সবতঃূতভােব তার সামেন পািন পশ করা, হাওয়া কের দওয়া ইতািদ সতীর ধম। তাছাড়া ামী সালাম িদেয়

যখন বািড় েবশ কের, তখন উর িদেয় হািসমাখা ওাধেরর শ উপহার যিদ উভেয় িবিনময় কের, তেব এর

মত দাত সুখ আর আেছ কাথায়?

‘‘সংসার সুেখর হয় রমণীর েণ

রমণী সুর হয় সতী রেণ।’’

এমিনেতই ী ামীর জন হেয় থাকেব ফুট গালাপ। পিরার-পিরতায়, অসা এবং বশভূষায় ামীর

চুশীতল করেব। সৗয ও সৗরেভ ভরা গালােপর িদেক একবার তািকেয় যমন মন-াণ আকৃষমাণ হয়,
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িঠক তমিন হেব ামীর মন তার ীেক দেখ। ামী-ীর এ পরম সুখ থাকেল, কান নারী সংগঠন বা নারী-

াধীনতা ও নারী-মুির আেালেনর েয়াজনই নই।

নারী-পুেষর মধুর সহাবান ও মধুর িমলেন পরম সুখ, এই শািই পরম শাি। িক এমন গীয় সংসার আেছ

কয়টা?

‘‘কাথায় গেল তাের পাই?

যার লািগ এ িবশাল িবেশব নাই মার কান শাি নাই।’’

বলাই বাল য, য ামী তার ীর গাঢ় ভােলাবাসা পায়, িবপেদ সানা, কে সবায, যৗবেন পরম িমলন

পায়, রাগ-অনুরাগ বা অিভমান করেল যােক তার ী মািনেয় নয় এমন ামীর মত সৗভাগবান ামী আর ক

হেত পাের? িপতা-মাতার দুআ ও ীর েমই তা রেয়েছ ামীর কৃত পৗষ। এমন নারী না হেল পুেষর

জীবন বৃথা।

‘‘েমর িতমা েহর সাগর

কণা-িনঝর দয়ার নদী,

হত মময় সব চরাচর

জগেত নারী না থািকত যিদ।’’

ামীেক স ও রাজী করবার জন ইসলাম এক কার িমথা বলােকও ীর জন বধ কেরেছ। ীর মেন

যতটুকু পিরমাণ ামীর ভােলাবাসা বতমান, ামীেক অিধক খুশী করার জন তার িণ ভােলাবাসা মুেখ কাশ

করা, বরং ামীর কান কুসবভােবর কারেণ ভােলাবাসায় আিবলতা এেলও তা গাপন কের ামীেক যিদ তার

াণঢালা ভােলাবাসার কথা িমথা ক’র ব’ল জানায় তাহেল তা দােষর নয়। তেব তার কম যন এ কথার

অসততা মাণ না কের।

খুব কমসংখক পিরবারই এমন আেছ যােদর দাত অনািবল েমর িভিেত িতিত। নেচৎ অিধকাংশ

সংসারই তােসর ঘর। ায় সব সংসােরর গািড়ই চেল টােন, নেচৎ ঠলায়। বশীর ভাগ দাতই সান, ইসলাম

অথবা সামািজক, নিতক নতুবা কান অন চােপর ফেল িটঁেক থাকেত বাধ হয়। সুতরাং এ ে যিদ ামী-ী

উভেয় উভয়েক মােটই ভােলা না বাসেলও যিদ ‘খুব ভােলাবািস’ বেল এক অপরেক রাজী কের সংসার িটিকেয়

রাখেত চায়, তেব তা িমথা নয়।[28]

তেব হাঁ, এ িমথা যন অন উেেশ, ধাঁকা দান বা অিধকার ন করার উেেশ ামীেক বলা না হয়। নেচৎ

স িমথা মািণত হেল সামান েমরও শীশমহলটুকু ভেঙ চুরমার হেয় যােব।

১২- ামীর সংসাের তার িপতামাতা ও বানেদর সােথ সবহার করা ীর অনতম কতব। ামীর মা-বাপ ও

বানেক িনেজর মা-বাপ ও বান ধারণা কের সংসােরর েতক কাজ তােদর পরামশ িনেয় করা, যথাসাধ তােদর

িখদমত করা এবং তােদর (বধ) আেদশ-িনেষধ মেন চলা পুণময়ী সাধবী নারীর কতব।

১৩- িনেজর এবং অনুপ ামীর সান-সিতর লালন-পালন, তরিবয়ত ও িশা দওয়া ীর িশেরাধায কতব।

এর জন তােক ধয, য, কণা ও েহর পথ অবলন করা একা উিচৎ। িবেশষ কের ামীর সামেন
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সােনর উপর রাগ না ঝাড়া, গািলম, বুআ ও মারধর না করা ীর আদেবর পিরচয়। তাছাড়া বুআ করা

হারাম। আর তা কবুল হেল িনেজর ছেলরই িত।[29]

ীর উিচৎ, সান-সিতেক পিবতা, পিরতা, সিরতা, বীর, সংযমশীলতা, িবষয়-িবতৃা, ীন-ম,

নায়-িনা, আাহ-ভীতা, ভৃিত মহৎেণর উপর িতপািলত ও িতিত করা। কারণ,

মােয়র হােতই গড়েব মানুষ মা যিদ স সত হয়,

মা-ই তা এ জাহােন কৃত িবিবদালয়।

এই মা-ই তা পরমা, সমা। এই মােয়র পদতেলই জাােতর আশা করা যায়। এই মা তার সানেক এমন

মানুষ কের তুলেব; যােত তারা বাঁচেব ইসলাম িনেয় ও ইসলােমর জন এবং মরেব তা তারই পেথ। যােদর

মাধেম সমােজ সািধত হেব ভূত কলাণ। এরা হেব তারাই, যােদরেক িনেয় রসূল (صلى الله عليه وسلم) িকয়ামেত গব করেবন।

ফুটেনাট

[1] (াবারানী, ইবেন িহববান, সহীহ, মুসনােদ আহমদ, ভৃিত, িমশকাতুল মাসাবীহ ৩২৫৪নং)

[2] (আস-িসলিসলাতুস সহীহাহ ১৮৩৮নং)

[3] (ইবেন আবী শাইবাহ ,নাসাঈ, তাবারানী, হােকম , ভৃিত, আদাবুয িযফাফ ২৮৫পৃঃ)

[4] (িতরিমযী, িমশকাতুল মাসাবীহ ৩২৫৫নং)

[5] (হােকম , ইবেন িহববান, ইবেন আবী শাইবাহ , সহীল জােম ৩১৪৮ নং)

[6] (াবারানী, সহীহ আল-জা-িমউস সাগীর অিযয়াদাতুহ ৫২৫৯নং)

[7] (ইবেন মাজাহ, মুসনােদ আহমদ, ইবেন িহববান , আদাবুয িযফাফ ২৮৪পৃঃ)

[8] (াবারানী, হােকম , আস-িসলিসলাতুস সহীহাহ ২৮৮নং)

[9] (আস-িসলিসলাতুস সহীহাহ ৬৫০নং)

[10] (বুখারী, মুসিলম, আবু দাঊদ, মুসনােদ আহমদ, ভৃিত, আদাবুয িযফাফ ২৮৩পৃঃ)

[11] (ায়ািলসী ২০৫৬, বাইহাকী ৪/৬৫-৬৬, ইবেন িহববান ৭২৫নং, মুসনােদ আহমদ ৩/১০৫-১০৬ ভৃিত।

দখুন, আহকামুল জানােয়য ২৪-২৬ পৃঃ)
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[12] (সূরা আন-িনসা (৪) : ৩৪)

[13] (আস-িসলিসলাতুস সহীহাহ ৫৪২নং)

[14] (তামবীহাতুল মু’িমনাত ১৬২পৃঃ)

[15] (সূরা আর র‘দ (১৩) : ২৮)

[16] (আল মারআতুল মুসিলমাহ, ওয়াী সুলাইমান আল-আলবানী ১৬৯পৃঃ, িসফাতুল মু’িমনািতস সা-িদাহ,

নাওয়াল িব্ আুাহ ৫০-৫১পৃঃ)

[17] (মুসিলম ২৭২৭নং)

[18] (বুখারী, মুসিলম, িমশকাতুল মাসাবীহ ১৯ নং)

[19] (নাসাঈ, আস-িসলিসলাতুস সহীহাহ ২৮৯নং)

[20] (ইরওয়াউল গালীল ২৬৪৬নং,ফাতাওয়াল মারআহ ৯২পৃঃ)

[21] (বুখারী, মুসিলম, আবু দাঊদ, িতরিমযী, ইবেন মাজাহ, ভৃিত, সহীহ আারগীব অারহীব, আামা

আলবানী ৯২৬-৯৩০নং)

[22] (জািমউ আহকািমন িনসা, ১/২৭৫-২৭৬)

[23] (ফাতাওয়াল মারআহ ১০৩পৃঃ, তামবীহাতুল মু’িমনাত ১৩১-১৩৩পৃঃ)

[24] (িতরিমযী ৩৪৯৭নং)

[25] (বুখারী, মুসিলম, সহীহ আারগীব অারহীব ৯২৭নং)

[26] (আস-িসলিসলাতুস সহীহাহ ২৮৭ নং)

[27] (মুসিলম ২৮১৩নং)

[28] (িফকস সুাহ ২/১৮৫)
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[29] (আবু দাঊদ, আল মারআতুল মুসিলমাহ ১৭৬পৃঃ)

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=3711

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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