
 hadithbd.com — আদশ িববাহ ও দাত

1/7

 আদশ িববাহ ও দাত
িবভাগ/অধায়ঃ িববাহ ও দাত িবষয়াবলী

রচিয়তা/সলকঃ আবদুল হামীদ ফাইযী

মধু-িমলন

দেয়র আদান-দােনর এই থম সাােত যৗন-িমলন করেত চা না করাই ামীর উিচৎ। অবশ ী রাজী ও

ত থাকেল স কথা িভ। ীর কতব ামীর ইিেত সাড়া দওয়া। এমন িক গাসেলর পািন না থাকেলও

ীর ‘না’ করার অিধকার নই।[1]

যেহতু ামী যখন তার ীেক িবছানার িদেক ডােক, তখন ী যেত অীকার করেল এবং ামী রাগািত অবায়

রাি কাটােল ভাতকাল পয িফিরাবগ ীর উপর অিভশাপ কের থােকন।[2]

ী রাাশােল রাার কােজ ব থাকেলও (অথবা সফেরর জন সওয়ারীর িপেঠ থাকেলও) ামীর ডােক উপিত

হওয়া ওয়ােজব।[3]

এই িমলেন রেয়েছ সদকার সম-পিরমাণ সওয়াব।[4]

একটানা নফল ইবাদত তাগ কেরও ী-িমলন করা ইসলােমর িবধান।[5]

এই জনই ামী উপিত থাকেল তার অনুমিত ছাড়া ী নফল রাযা রাখেত পাের না।[6]

সুতরাং অনান বতা তাগ কের সেমর মাধেম উভেয়র মেন মহাশাি আনয়ন একা কতব।

িমলেন কবল ামীর িনেজর যৗনতৃা িনবারণই যন উেশ না হয়। কবল িনেজর উেজনা ও কামাি

িনবািপত করেত এবং ীর মানিসক, শারীিরক, ভৃিত অবা খয়াল না কের অথবা তােক উেিজতা না কের

অথবা তার বীযলন বা পূণতৃির কথা না ভেব কবল িনেজর বীযপাত ও তৃিেকই াধান িদেয় িমলন মধু-

িমলন নয়। উভেয়র পূণ তৃিই হল কৃত মধুর িমলন। সুতরাং সেমর পূেব িবিভ শৃার; আিলন, চুন,

দংশন, মদন ভৃিতর ভূিমকা জরী। নেচৎ ী এই াদ থেক বিত হেল তার িনকট েমর কান াদই

থাকেব না। পিত পেয়ও উপপিতর িচায় িদনপাত করেব। অতএব সেচতন যুবক যন এেত ভুল না কের বেস।

নেচৎ িবেয়র আসল উেশ (বিভচার উৎখাত) িবফল হেয় যােব।[7]

কাশ য, শৃােরর সময় ীর নবৃ দংশন ও চাষন কান দােষর নয়।[8]

অবশ এেক অেনর লাান লহন ও চাষণ অবশই ঘৃিণত আচরণ।

িমলেনর জন কান িনিদ িদন-ণ বা সময় নই। মানিসক ও শারীিরক সুতা এবং মেনর চািহদা থাকেল তা

করা যায়। অবশ অিধক নশায় া হারােনা উিচৎ নয়। ারার জন িবনা শ ও যৗন িচায় যখন

যৗনা ীত হেয় উেঠ িঠক সই সমেয়ই করা উিচৎ। তেব মেন রাখার কথা য, এেক অপেরর যৗনুধা

িমটােত অসমথ হেল এবং যৗনবাজাের একজন গরম ও অপরজন ঠাা হেল সংসাের কলহ নেম আেস।

যমন সেমর িনিদ কান পিতও ইসলােম বিণত হয়িন। এই সময় করেল সান িনেবাধ হয়, ঐভােব করেল
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সান অ, বিধর বা িবকলা হয় ইতািদ কথার ীকৃিত ইসলােম নই।

আাহ পাক বেলন,

﴾تُمىش َّنا مَثرتُوا حفَا مَل ثرح مكاوسن﴿

‘‘তামােদর ী তামােদর শসে প। সুতরাং তামরা তামােদর শষেে যভােব ইা গমন করেত

পার।[9]

অতএব সম রকেমর আসন বধ। সম বধ সমেয় সম বধ। অমাবসা-পূিণমা ভৃিত কান ভাভ িদন বা

রাত নয়। এেত সােনর কানও িত হয় না।[10]

ীর মািসক হেল সম হারাম। কারণ, এই াব অিচ। পিব না হওয়া পয ীর িনকট সেমর জন যাওয়া

িনিষ।[11]

মািসকাবায় সম করা এক কার কুফরী।[12]

সহবাস কের ফলেল এক ীনার (সওয়া চার াম পিরমাণ সানা অথবা তার মূল, না পারেল এর অধ পিরমাণ

অথ) সদকাহ কের কাফারা িদেত হেব।[13]

এ ছাড়া এই অবায় সেম ামী-ীর উভেয়র পে াগত িবেশষ িতও রেয়েছ অেনক।[14]

অবশ মািসকাবায় সম ছাড়া অনানভােব যৗনাচার বধ।[15]

যমন, এই সময় বা অনান সময় ীর ঊৈমথুন বধ। এেত বীযপাত হেলও দাষ নই।[16]

তেব ীর পায়ুপেথ (মলাের) সম হারাম। য বি এমন কাজ কের স অিভশ।[17] এমন বির িদেক

আাহ িকয়ামেতর িদন তািকেয়ও দখেবন না।[18] এমন কাজও এক কার কুফরী।[19] সুতরাং এই সেম

ীর সত না হওয়া ফরয।

উেখ য, নফােসর অবােতও সম হারাম। গভাবায় যিদ েণর কান কার িতর আশা না থােক,

তাহেল খুবই সতকতার সােথ বধ।[20]

িনজন কে কান পদার িভতেরই িমলন করা লাশীলতার পিরচয়। অবশ ামী-ী উভেয়ই উভেয়র সবা

নাবায় দখেত পাের।[21]

এেত াগত কান িতও নই। ‘ ামী-ীর এেক অেনর লাান দখেত নই, বা হযরত আেয়শা (রাঃ)

কখনও ামীর া দেখনিন, উল হেয় গাধার মত সহবাস কেরা না, বা উল হেয় সহবাস করেল সান অ

হয়। সেমর সময় কথা বলেল সান তাৎলা বা বাবা হয়’ ইতািদ বেল য সব হাদীস বণনা করা হয়, তার

একিটও সহীহ ও  নয়।[22]

পাের আাহ বেলন,

﴾نلَه اسبل نْتُماو مَل اسبل نه﴿

‘‘ওরা (ীরা) তামােদর লবাস এবং তামরা তােদর লবাস।’’[23]

ঘুম হেলও িনজ সান বা অন কউ কে থাকেল সম করা উিচৎ নয়। তেব িশ একা অেবাধ হেল িভ
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কথা।

কাশ য, মেয়েদর যৗন-িমলন না করার সাধারণ ধয-সীমা চার মাস। তাই পযা কারণ ছাড়া এবং উভেয়র

সত চুি বতীত এর অিধক সময় িবরেহ কাটােনা বধ নয়।[24]

সেমর পূেব িনের দুআ পাঠ কতব;

بِسم اله، اَللَّهم جنّبنَا الشَّيطَانَ وجنّبِ الشَّيطَانَ ما رزَقْتَنَا.

উারণঃ- িবসিমািহ আা-া জািবনা-শাইানা ওয়া জািিব-শাইানা মা রাযাতানা

অথাৎ, আিম আাহর নাম িনেয়  করিছ। হ আাহ! আমােদর িনকট থেক শয়তানেক দূের রাখ এবং

আমােদরেক য সান দান করেব তার িনকট থেকও শয়তানেক দূের রাখ।

এই দুআ পাঠ কের সহবাস করেল উ সহবােসর ফেল সৃি সােনর কান িত শয়তান করেত পাের না।[25]

কাশ য, শয়তানও মানুেষর সান-সিতেত অংশহণ কের থােক; যিদ সেমর পূেব আাহর নাম না নওয়া

হয় তাহেল।[26]

সম বা বীযপােতর পর গাসল (মাথা  সবশরীর ধায়া) ফরয। তেব নাবায় ামী-ী আিলনািদ করেল,

বীযপাত না হেল এবং মযী (বীেযর পূেব িনগত আঠাল তরল পদাথ) বর হেলও গাসল ফরয নয়। লাান

ধুেয় ওযু যেথ।

িলা যানী-মুেখ েবশ করােল বীযপাত না হেলও উভেয়র উপর গাসল ফরয। অনুপ িলা যানীপেথ

েবশ না কিরেয়ও য কান কাের বীযপাত করেল গাসল ফরয।[27]

ীর ঊ-মথুন কের বীযপাত করেল ামী গাসল করেব। ী (বীযপাত না হেল) গাসল করেব না। ঊ ধুেয়

ওযু যেথ।[28]

একািধক বার সম অথবা গাসল ফরেযর একািধক কারণ হেলও শেষ একবার গাসলই যেথ।[29] ামী-

সম করার পর-পরই ীর মািসক  হেয় গেল এেকবাের মািসক ব হওয়ার পর গাসল করেত পাের।[30]

অথাৎ মািসকাবায় পূব-সেমর জন গাসল জরী নয়।

থেম ামী গাসল কের ীর গাসল করার পূেব শীেত তার দেহর উাপ নওয়া কান দােষর নয়।[31]

একই রাে বা িদেন একািধকবার সহবাস করেত চাইেল দুই সহবােসর মােঝ ওযু কের নওয়া উিচৎ। অবশ

গাসল করেল আেরা উম। এেত পুনিমলেন অিধকতর তৃি লাভ হয়।[32]

িনার পূেব সম কের ফজেরর পূেব গাসল করেত চাইেল লাান ধুেয় ওযু অথবা তায়াুম কের শয়ন করা

উম।[33]

অবশ সেবাম হেলা ঘুমাবার পূেবই গাসল কের নওয়া।[34] কারণ, দীঘণ নাপােক না থাকাই য়। তেব

গাসল না কের যন কান নামায ন না হয়। যেহতু যথাসমেয় নামায আদায় করা ফরয।

রাযার িদেন ীচুন ও শৃারাচাের বীযপাত না হেল রাযা ন হয় না।[35] যিদও মেকিলেত মযী লন হয়

তবুও কান িত নই।[36]
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ীর হৈমথুেন বা সমকােম বীযপাত করেল রাযা ন হয়।[37]

ামী-ী কান কার ভুেল রাযার িদেন সেম িল হেয় পড়েল মেন পড়া মা পৃথক হেয় যােব। এর জন কাযা

কাফারা নই।[38]

ইাকৃত সম করেল তওবা, রাযা কাযা এবং কাফারা ওয়ােজব; একিট ীতদাস াধীন করেব, না পারেল

(যথাথ ওজর ছাড়া) িনরবিভােব দুই মাস একটানা রাযা পালন করেব, তা না পারেল ষাটজন গরীবেক

(মাথািপছু ১িকেলা ২৫০ াম কের) খাদ (চাল) দান করেত হেব।[39]

অবশ ী সত না হেল জারপূবক সহবাস করেল ীর রাযা ন হয় না।[40]

ই’িতকাফ অবায় সম বধ নয়।[41]

হ করেত িগেয় ইহরাম অবায় সম করেল হ বািতল হেয় যােব। হের সম কাজ পূণ করেত হেব,

মায় অিতির একিট উট িফদয়াহ িদেত হেব এবং নফল হেলও ঐ হ আগামীেত কাযা করেত হেব।[42]

িমলেনর  রহস বু-সখী বা আর কােরা িনকট কাশ করা হারাম। ী-সেমর কথা য অপেরর িনকট খুেল

বেল স বি িকয়ামেত আাহর িনকট সবেচেয় িনকৃ পযােয়র লােকেদর দলভু হেব।[43]

এমন বি তা সই শয়তােনর মত, য কান নারী-শয়তানেক রাায় পেয় সম করেত লােগ, আর লােকরা

তার িদেক চেয় চেয় দেখ।[44]

উেখ য, িববাহ-বেনর পর সারার পূেব ামী-ীর দখা-সাাৎ ও িমলন বধ।[45]

কাশ থােক য, বাসর রাির শষ ভােত দুধ ইতািদ িদেয় বাসর ঠাা করার আচার ইসলামী নয়।

বেরর জন বাসর-সকােল উেঠ বািড়েত উপিত আীয়-জনেক সালাম দওয়া এবং তােদর জন দুআ করা

মুাহাব। আীয়-জেনরও মুাহাব, তার জন অনুপ সালাম-দুআ করা। আাহর রসূল (صلى الله عليه وسلم) এমনিট

কেরেছন।[46]
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